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I. CONFERINTELE DE LA BERLIN

CONFERINTA 1
Cum se ajunge la o contemplare nemijlocita a miezului
fiintial spiritual-sufletesc al omului care trece prin
vietile pamantesti repetate? Transformarea formelor
si a fortelor la trecerea de la o incarnare la alta are loc
in conformitate cu anumite legi: interiorul devine
exterior, exteriorul devine interior.
Consecintele karmice ale materialismului pentru
urmatoarea incarnare a omenirii prezente.
Transformarea gandurilor in forte care configureaza
viitoarea viata pamanteasca.

Berlin, 23 ianuarie 1912

Cu observatiile pe care le-am putut face asupra
faptelor si entitatilor spirituale ale lumilor superioare, si
care au fost iIntrerupte in rastimpul adunarii noastre
generale, se pot imbina acum cateva aspecte care ne pot
oferi explicatii asupra anumitor lucruri legate de evolutia
actuala a omului. Asadar in timp ce examinarile de care ne-
am ocupat in toamna [Nota 1] urmau sa ne duca mai mult
in procesele intru catva din interiorul ierarhiilor
superioare, astazi vrem sa consideram cateva aspecte care
pot fi evidente pentru noi ca probleme asa de omenesti.

Omul care s-a preocupat un timp cu antroposofia si
care a asimilat in special conceptiile fundamentale despre
reincarnare si karma si despre restul adevarurilor omenirii
si evolutiei ei, se va intreba sigur cu usurinta: De ce oare
ajungem atat de greu la o contemplare directa, adevarata, a
acelei entitati din om care trece prin vietile pamantesti
repetate, asadar a acelei entitati a omului care, numai de
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am cunoaste-o ceva mai exact si tot mai amanuntit, ar
trebui sa ne duca intru totul de la sine si la o intelegere a
tainelor vietilor pamantesti repetate, si chiar si a karmei?

Omul care s-a preocupat un timp cu antroposofia si
care a asimilat In special conceptiile fundamentale despre
reincarnare si karma si despre restul adevarurilor omenirii
si evolutiei ei, se va intreba sigur cu usurinta: De ce oare
ajungem atat de greu la o contemplare directd, adevarata, a
acelei entitati din om care trece prin vietile pamantesti
repetate, asadar a acelei entitati a omului care, numai de
am cunoaste-o ceva mai exact si tot mai amanuntit, ar
trebui sa ne duca intru totul de la sine si la o Intelegere a
tainelor vietilor pamantesti repetate, si chiar si a karmei?

Ei bine, trebuie spus, desigur: Omul abordeaza de
obicei complet pe dos tot ceea ce este in legatura cu
aceasta intrebare. Mai intdi, omul cauta, cum este prea de
la sine-inteles, sa se lamureasca si asupra acestor lucruri
prin lumea de ganduri obisnuita, prin ratiunea obisnuita, si
el se intreabd: In ce masura se pot dobandi, din faptele
vietii, puncte de sprijin in sensul ca aceasta conceptie
despre vietile pamantesti repetate si despre karma este
una corecta?

Acum, ce-i drept, omul va putea ajunge pana la un
anumit punct printr-o astfel de stradanie, care se bazeaza
in esentd pe reflectare; dar prin aceasta el va putea ajunge
totusi numai pana la un anumit punct. Caci lumea noastra
de gandire, de fapt, asa cum este ea alcatuita, este Intru
totul dependenta de acea organizare din cadrul organizarii
noastre generale ca oameni, care, de fapt, este limitata doar
la o singura Incarnare, si pe care o obtinem prin aceea ca
ne este alocata aceasta organizare anumitd, tocmai asa
cum trdim noi ca oameni intre nastere si moarte. Si de
aceasta organizare, anume de configurarea deosebita a
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trupului fizic si a trupului eteric, care se Inalta doar cu o
treapta deasupra trupului fizic, este dependent tot ceea ce
putem numi lumea noastra de gandire. Si, in fond, cu cat mai
perspicace sunt aceste ganduri, cu cat se pot baga ele mai
mult in adevaruri abstracte, cu atat mai mult sunt
dependente aceste ganduri de organizatia exterioara a
omului, limitata la o singura incarnare. Putem deduce deja
acest aspect din ceea ce am spus adesea, ca noi in viata dintre
moarte si 0 noud nastere, asadar in viata spirituald, putem lua
cel mai putin cu noi, din tot ceea ce traim in sufletul nostru,
gandurile noastre. Asadar ceea ce gandim in modul cel mai
perspicace trebuie sa lasam cel mai mult In urma. Ne-am
putea Intreba formal: Ce depune omul atunci cand paseste
prin poarta mortii? Pai, mai intai, trupul sau fizic. Dar din tot
ceea ce acum li este launtric, omul leapada, intr-un mod
aproape la fel de cuprinzator, complet, tot ceea ce a dezvoltat
el ca ganduri abstracte in sufletul sau. Aceste doua lucruri:
trupul fizic si gandurile abstracte, ba chiar gandurile
stiintifice, sunt cele pe care le poate lua cel mai putin omul cu
sine atunci cand paseste prin poarta mortii. Omul ia oarecum
usor cu sine inclinatiile sale, impulsurile, poftele pe care si le-
a cultivat, In special obisnuintele sale, el ia cu sine si tipul si
natura impulsurilor sale volitive, dar isi ia cel mai putin
gandurile sale.

Deja din faptul ca gandurile sunt atat de mult legate
de organizarea exterioara poate fi conchis ca ele nu sunt un
instrument foarte potrivit pentru patrunderea in tainele
reincarnarii si karmei, care sunt adevaruri ce trec dincolo
de o singura Incarnare. Dar pana la un anumit punct putem
totusi ajunge, si pana la un anumit punct trebuie chiar sa
ne perfectionam gandirea daca vrem sa intelegem in mod
teoretic reincarnarea si karma. Ce se poate spune in
aceasta privinta, toate acestea au fost, in fond, spuse fie in

7



capitolul despre reincarnare si karma din Teosofie, fie in
mica lucrare Reincarnarea si karma, reprezentdri
necesare din punctul de vedere al stiintelor moderne ale
naturii [Nota 2]. Aproape ca nu putem adauga multe fata
de ceea ce a fost spus in aceste doua scrieri.

In privinta a ceea ce poate adduga intelectul, acest
aspect nu ne va mai preocupa astazi in continuare, ci mai
degraba intrebarea: Cum poate ajunge totusi omul la o
anumitd conceptie despre reincarnare si karma, adica la o
conceptie care este mai valoroasa decit o simpla
convingere teoretica, care poate da un fel de certitudine
interioara ca miezul fiintial spiritual-sufletesc propriu-zis
din noi vine incoace din vieti anterioare si trece dincolo
inspre vieti ulterioare?

Ajungem la o asemenea conceptie precisa prin faptul
ca efectuam lucruri interioare care nu sunt in nici un caz
simple, care sunt dificile, dar care, cu toate acestea, pot fi
totusi efectuate. Primul pas pe care-l putem face in acest
sens este sa exersam putin modul obisnuit de cunoastere
de sine, mod care poate consta in faptul ca omul priveste
oarecum Tnapoi la viata sa, priveste Tnapoi in asa fel incat
se Intreaba: Ce fel de om am fost eu de fapt? Am fost eu un
om cu o Inclinatie puternica spre reflectare, am avut eu o
fire cugetatoare, sau am fost un om caruia totdeauna i-au
fost mai dragi senzatiile lumii exterioare, caruia i-au placut
una sau alta 1n viatd, sau nu i-au placut? Am fost eu un om
care a citit cu drag in scoald, dar nu a vrut sa socoteasca cu
drag, care i-a batut cu placere pe alti copii, dar nu s-a lasat
batut cu placere? Sau am fost poate un copil mereu harazit
sa Incaseze cate una, si care nu a fost suficient de viclean
sa-i faca pe ceilalti sa Incaseze cate una? - Sa priveasca in
acest mod putin inapoi asupra vietii sale, si in special sa se
intrebe: Pentru ce am fost eu - 1n mod intelectual, sau in alt
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mod care este referitor la dispozitiile sufletesti sau la
impulsurile volitive - indeosebi inzestrat? Ce mi-a fost
usor, ce mi-a fost greu? Ce lucru m-a facut sa sufar astfel
incat as fi vrut sa fug de el? Ce m-a facut sa sufar Incat mi-
am spus: Este drept ca mi s-a Intamplat asa ceva, si asa mai
departe - asadar sa priveasca Inapoi la viata sa Intr-un
anumit mod care este bun pentru o cunoastere mai intima
a miezului sau fiintial spiritual-sufletesc; si in primul rand
sa puna clar Tnaintea sufletului tot ceea ce face parte din
ceea ce, de fapt, nu a voit niciodata. Asa, de exemplu, daca
cineva a fost un fiu care probabil ar fi devenit cu drag poet,
dar caruia tatdl i-a hotarat sa devind mestesugar, si a si
trebuit sa devina mestesugar desi el nu a vrut niciodata
acest lucru; a devenit mestesugar, dar ar fi preferat sa
devinad poet. Astfel, sa va clarificati ce ati vrut de fapt sa
deveniti si ce ati devenit, insa, impotriva vointei proprii,
apoi sa va clarificati ce vi se potrivea in tinerete si de care
nu ati avut niciodata parte. Apoi sa va clarificati in
continuare din ce ati fi vrut de-a dreptul sa iesiti, de ce
lucruri ati fi vrut de-a dreptul sa fugiti. Mentionez ca cele
pe care le spun acum trebuie sa se refere la viata din trecut,
nu la viitor; altfel ar fi o reprezentare falsa.

Asadar, sa ne clarificam, in fond, ce anume ne spune o
asemenea privire retrospectiva in trecut: ce anume nu am
vrut, de ce anume am vrut sa fugim, s.a.m.d. Daca ne-am
clarificat aceste lucruri, atunci avem, de fapt, o imagine a
acelor lucruri din viata noastra care ne plac cel mai putin.
Insd tocmai despre asta este vorba, si descoperim acele
lucruri din viata care in trecut ne-au placut cel mai putin. Si
apoi trebuie sa Incercam sa ne familiarizam pe deplin cu o
reprezentare foarte ciudata: Toate cele pe care de fapt nu
le-am vrut si nu le-am dorit, sa le vrem si sa le dorim
energic! Asadar sa ne punem energic in fata sufletului: Cum
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ai fi fost tu de fapt daca ti-ai fi dorit in mod viu si imperios
tot ceea ce de fapt nu ti-ai dorit, care, in fond, ti-a mers in
viatd Impotriva directiei voite? - In aceasti reprezentare
trebuie eliminat Intr-un anumit mod ceea ce ai reusit sa
invingi. Caci cel mai important este sa-ti doresti acele
lucruri, sau sa ti le reprezinti ca si cand ai dorit puternic
acele lucruri pe care nu le-ai dorit, sau cele Impotriva
carora nu ti-ai putut impune dorintele, astfel incat sa-ti
creezi in simtire, in gandire, o fiinta despre care poti avea
reprezentarea ca, in fond, nu ai fost deloc pana acum. Si
acum sa-ti reprezinti cu toata vehementa, cu toata
intensitatea, ca ai fost de fapt tocmai acea fiinta. Daca iti
reprezinti aceasta, daca reusesti sa te identifici cu aceasta
fiinta pe care ti-ai construit-o, ca sa spun asa, singur in
acest mod, atunci ai dobandit deja ceva esential pe calea de
a-ti cunoaste miezul fiintial sufletesc-launtric. Caci tocmai
din aceasta imagine pe care si-o poate face omul despre
propria sa personalitate In modul descris va rasari ceva
care nu este el In Iincarnarea prezentd, dar pe care 1-a adus
cu sine in incarnarea prezenta. Din imaginea pe care si-o
construieste omul in acest mod 1i apare fiinta sa mai
profunda.

Asadar de la acela care vrea sa ajunga la miezul
interior al fiintei sale se cere, in fond, ceva pe care oamenii
il fac cel mai putin in prezent. Prezentul nostru nu este
catusi de putin predispus chiar si numai intr-un anumit
mod sa tanjeasca dupa ceva asemanator celor ce au fost
cerute acum; pentru ca in timpul nostru oamenii, de fapt,
atunci cand reflecteaza asupra lor insisi, In majoritatea
cazurilor tind sa se gaseasca pe sine absolut corecti asa
cum sunt. Daca ne intoarcem in timpuri anterioare, ale
unei dezvoltari Inca religioase, gasim sentimentul ca omul
trebuia sa se simta plin de remuscare, deoarece
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corespundea atat de putin cu ceea ce putea desemna drept
idealul sau divin. E drept ca aceasta nu era reprezentarea
despre care s-a vorbit astadzi, Insa era reprezentarea care il
indeparta pe om de la cele cu care este el de obicei
multumit, si il conducea la altceva - chiar daca nu la
convingerea unei alte incarndri -, anume il conducea la
acea fiinta care traieste dincolo de organizarea noastra, asa
cum evolueaza ea intre nastere si moarte. Atunci cand
omul contureazd imaginea contrara celui care este el,
realizeaza urmatoarele: Aceasta imagine contrard, oricat
de greu iti vine sa o pricepi ca imagine a ta in aceasta viat3,
are totusi ceva de a face cu tine; acest lucru tu nu-l poti
nega. Atunci cand o ai, ea te va urmari, va pluti Tnaintea
sufletului tau si se va cristaliza in asa fel incat iti vei spune:
Aceastd imagine are ceva de a face cu mine, dar sigur nu cu
viata mea actuala. - Atunci, se dezvolta senzatia ca aceasta
imagine provine tocmai dintr-o viata anterioara.

Daca aducem aceasta in fata sufletelor noastre, ne
vom da seama repede cat de eronate sunt majoritatea
reprezentdrilor despre reincarnare si karma pe care si le
formeaza de obicei oamenii. Dumneavoastra insiva veti fi
auzit deja: Atunci cand cineva intdlneste pe undeva un om
in viata, care, de exemplu, este bun la socotit, si cel dintai
este antroposof, atunci el isi va forma cu usurinta
reprezentarea: in incarnarea precedents acest om a fost un
bun socotitor. Multe lanturi de reincarnare sunt asamblate,
din pacate, de antroposofii nepregatiti, la modul ca ei cred
pur si simplu ca gasesc incarnarea precedenta prin aceea
ca acele capacitati care apar in incarnarea prezenta trebuie
sa se gaseasca si In cea precedenta, sau, pe cat posibil, in
mai multe incarndri precedente. Acesta este modul cel mai
daunator, sa speculezi. In felul acesta, oamenii ajung de
obicei la ceva fals. Caci observatiile reale facute cu
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mijloacele stiintei spirituale dovedesc, de cele mai multe
ori, exact contrariul. De exemplu, oameni care au fost in
incarnarea precedenta buni socotitori, buni matematicieni,
apar in incarnarea prezentd in asa fel Incat nu manifesta
nici un talent pentru matematicd, incat dotarea pentru
matematica le lipseste. Si daca vrem sa stim ce talente am
avut, cu cea mai mare probabilitate, In incarnarea
precedenta - va atrag aici atentia ca acum stam, asadar, pe
terenul probabilitatii -, daca vrem sa stim ce capacitati am
avut in aceasta directie ca inteligenta, realizari artistice
sam.d. in incarnarea precedentd, vom face bine daca
reflectam la ce avem cel mai putin aptitudini in aceasta
incarnare, pentru ce suntem cel mai putin potriviti n
aceasta Incarnare. Daca am descoperit aceasta, atunci vom
gasi in ce am stralucit probabil in incarnarea precedentd, la
ce am fost in special talentati. Spun , probabil”, din motivul
ca aceste lucruri sunt pe de o parte adevarate, dar pe de
alta parte ele sunt de multe ori modificate de alte fapte.
Asa, de exemplu, poate fi cazul in care cineva a avut un
talent matematic deosebit In Incarnarea precedentad, dar a
murit devreme, astfel Incit acest talent matematic nu a
ajuns sa se exprime deplin; atunci el se va naste in
urmatoarea sa incarnare din nou cu un talent matematic,
care se va manifesta atunci ca o continuare din Incarnarea
precedenta. Matematicianul Abel [Nota 3] care a murit de
timpuriu se va naste sigur in urmatoarea sa Incarnare cu
un puternic talent matematic. Acolo unde, dimpotriva, un
matematician a ajuns la adanci batranete, unde acest talent
al sdau s-a desfasurat deplin, acolo respectivul in
urmatoarea sa incarnare va fi de-a dreptul obtuz in
privinta matematicii. Astfel, eu cunosc o persoana [Nota 4]
care avea atat de putin talent matematic incat ca scolar ura
de-a dreptul cifrele; si in timp ce respectivul avea la alte

12


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA135/GA135_Note.html#3c1B
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA135/GA135_Note.html#4c1B

materii note bune, a fost posibil ca el sa parcurga clasele
scolare numai prin aceea ca la celelalte materii avea note
deosebit de bune. Aceasta provenea de la faptul ca in
incarnarea precedenta el fusese un matematician deosebit
de bun.

Daca aprofundam lucrurile, atunci se dovedeste ca
ceea ce am practicat in mod exterior intr-o incarnare, adica
nu numai practicat in mod exterior, ci ceea ce am avut
drept profesiune exterioara sau interioard, intra in
incarnarea urmatoare in formarea interioara a organelor
[Nota 5], de exemplu in modul ca atunci cand cineva a fost
intr-o Incarnare un matematician deosebit de bun, ceea ce
si-a Insusit ca stapanire a cifrelor si figurilor geometrice el
a luat cu sine si le-a inglobat intr-o elaborare deosebita a
organelor sale de simt, de exemplu a ochilor. Si oamenii
care vad foarte bine au aceasta configurare elaborata a
formei ochilor de la faptul ca in incarnarea precedenta ei
au gandit In forme si au luat cu sine aceasta gandire in
forme, si In timp ce au parcurs rastimpul dintre moarte si o
noud nastere si-au cizelat In mod deosebit ochii Acolo,
talentul matematic s-a scurs in ochi si nu se mai manifesta
ca talent matematic.

Un alt caz cunoscut ocultistilor este cel In care o
individualitate a trdit intr-o Incarnare deosebit de intens
formele arhitecturale: ceea ce a resimtit ea acolo s-a
adaptat ca forte in viata sufleteasca interioara si a cizelat
deosebit de fin instrumentul auzului, astfel Incit aceasta
individualitate a devenit in Incarnarea urmatoare un mare
muzician. Ea nu a devenit un mare arhitect, deoarece
formele simtamintelor care se sprijineau pe arhitectura au
devenit claditoare de organele, astfel incat nu a mai ramas
nimic decat ca ea sa resimta muzica intr-o masura inalta.
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O considerare exterioara a asemanadrilor de regula
induce in eroare in privinta a ceea ce sunt particularitatile
din incarnadrile succesive. Si asa cum ar trebui sa reflectam
asupra a ceea ce nu ne-a placut si a trebuit sa ne imaginam
ca ni le-am dorit cu intensitate, tot asa trebuie sa reflectam
asupra lucrurilor in privinta carora suntem cel mai putin
dotati, In care suntem de-a dreptul, ca sa spunem asa,
obtuzi. Si daca descoperim laturile cele mai obtuze ale
fiintei noastre, atunci ele ne pot conduce cu cea mai mare
probabilitate la cele In care am stralucit cel mai mult in
incarnarea precedenta. De aici vedem ca este usor ca
tocmai aceste lucruri sa fie abordate incorect. Cum de altfel
si 0 anumita reflectare ne poate invata ca tocmai miezul
fiintial sufletesc cel mai launtric este cel care trece dintr-o
incarnare Intr-alta, o arata de exemplu, aprecierea ca omul
nu Invata niciodata limbile mai usor datorita faptului ca a
trait intr-o incarnare precedenta a trait intr-o regiune unde
se vorbea o limba aflata in legatura cu limba respectiva, pe
care trebuie sa o invete acum; intrucat altminteri elevilor
nostri de gimnaziu nu le-ar fi deloc atit de greu sa invete
greaca sau latina, desi multi dintre ei in Incarnarile lor
precedente au trdit in tinuturi In care aceste limbi erau
vorbite ca limbaj uzual obisnuit.

Despre cele pe care ni le aducem aproape de noi din
exterior, trebuie sa spunem ca sunt atat de mult legate de
ceea ce se limiteaza la viata omului dintre nastere si
moarte, incat nu poate fi deloc vorba ca aceste lucruri sa
reapara in incarnarea urmatoare in acelasi mod, ci ele trec
in fncarnarea urmatoare sau in urmatoarele incarnari
transformate in forte. Acei oameni care, de exemplu, au
intr-o Incarnare o aplicatie deosebitda pentru invatarea
limbilor, nu vor avea aceasta aptitudine in urmatoarea lor

14



incarnare; in schimb, ei vor avea aptitudinea de a formula
judecati mai nepdrtinitoare decat restul oamenilor.

Acestea sunt lucruri legate de tainele reincarnarii. Si
tocmai cand privim aceste taine ale reincarnarii vom
dobandi in modul cel mai intens o reprezentare despre
ceea ce in om este de fapt cu adevarat launtric, si care
trebuie totusi socotit, intr-un anumit mod, ca facand parte
din cele exterioare. De exemplu, pentru omul actual
limbajul nu mai este deloc launtric. Limbajul poate fi
indragit de dragul celor pe care le exprima, de dragul
spiritului poporului; insa el este ceva care de la o incarnare
la alta trece in forme de forte, transformate.

Daca omul urmareste astfel de lucruri incat pe de o
parte isi spune: Vreau sa-mi doresc si sa voiesc cu adevarat
ceea ce am devenit impotriva vointei mele, si pentru care
am cel mai putin talent -, atunci el poate sti: Reprezentarile
pe care le dobandesc in acest mod se vor reuni in imaginea
incarnadrii mele precedente. - Aceasta imagine a Incarnarii
precedente va reiesi cu o mare certitudine daca abordam
cu seriozitate lucrurile care au fost acum caracterizate ceva
mai amanuntit. Anume, vom remarca realmente ca in
intregul mod In care se imbina reprezentarile astfel
dobandite, vom resimti: De fapt, aceasta imagine Imi este
destul de apropiatd; ea nu imi este deloc departata. Sau,
vom simti: este o imagine foarte, foarte indepartata de
mine. Va sa zica, daca prin prelucrarea reprezentarilor care
au fost descrise astazi ne-am pictat in fata sufletului nostru
0 asemenea imagine a incarndrii noastre precedente,
atunci, de regula, vom putea aprecia cat de palida este
aceasta imagine. Vom avea sentimentul, venit ca dintr-o
senzatie: Tu esti aici; tatal tau, bunicul tau, strabunicul tau
nu pot fi imaginea care sta aici in fata ta. - Dar daca lasam
imaginea sa actioneze asupra noastrad, atunci vom dobandi
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realmente, prin sentiment si senzatie, pdrerea: Atatea
persoane se afla intre tine si aceasta imagine! - Sa
presupunem ca cineva dobandeste acest sentiment - si un
asemenea sentiment se impune - ca intre el insusi si
imagine s-ar afla doudsprezece persoane, iar un altul
dobandeste sentimentul ca intre el insusi si imagine s-ar
afla sapte persoane. Deci un astfel de sentiment
dobandeste omul, si acest sentiment este extraordinar de
important. Caci daca, de exemplu, intre om si imagine stau
doudsprezece persoane, este nevoie doar sa imparta
doisprezece la trei si rezulta patru. Acestea sunt, de regul3,
secolele care il separa pe om de incarnarea sa precedenta.
Asadar un om care ar avea sentimentul ca se afla la o
departare de doisprezece oameni de imaginea pe care am
descris-o eu aici in privinta modului de aparitie, ar trebui
sa-si spund: Incarnarea mea precedenti se afld la patru
secole Tnainte de cea actuala. - V-am expus aceasta doar ca
exemplu; In cele mai putine cazuri va fi asa, dar in felul
acesta ajungeti la o apreciere. Majoritatea vor gasi ca pot
estima corect in acest mod cand au fost Tnainte pe Pamant.
Numai ca premisele In aceasta privinta sunt, desigur, ceva
mai dificile.

Cu aceasta am atins de fapt lucruri care se afla cat se
poate de departe de constienta prezentului. Si este fara
nicio indoiala ca daca cineva ar povesti aceste lucruri
oamenilor nepregatiti pentru aceasta, ei vor gasi ca este
vorba de fantezii cu adevarat iresponsabile. Acum, este
chiar soarta conceptiei antroposofice despre lume, ca
dintre toate conceptiile despre lume de pana acum ea
trebuie sa se opuna cel mai mult, intr-un anumit mod, celor
conventionale. Caci cele conventionale sunt in cea mai
mare proportie, asa cum il intampina pe om, cel mai cras,
cel mai arid materialism. Si tocmai acolo unde anumite
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conceptii despre lume ne intdmpina asa ca si cum ar sta cel
mai solid pe terenul conceptiei stiintifice despre lume, ele
sunt realmente asa ca de fapt cresc in modul cel mai arid
dintr-o anumita conceptie fundamental materialista. Si
deoarece antroposofia este condamnata ca intr-un anumit
mod sa fie pentru marea lume acea conceptie despre lume,
care se cere astazi pentru omul care urmeaza sa
dobandeasca o reprezentare a Incarnadrii sale precedente,
atunci poate parea de inteles ca trebuie sa fie foarte
departe de omul actual faptul de a lua in serios conceptiile
antroposofice. Caci oamenii vor fi tot atat de neinclinati sa-
si doreasca si sa vrea ceea ce nu si-au dorit si nu au vrut
toata viata lor, pe cat de departe sunt obisnuintele lor de
gandire de adevarurile spirituale.

Acum, s-ar putea pune intrebarea: De ce apare chiar
acum adevarul spiritual printre oameni? De ce nu lasa el
oamenilor timp sa evolueze, pana devin mai maturi?

Aceasta provine din faptul ca abia daca poate fi
imaginata o deosebire mai mare intre doua epoci omenesti
succesive, decat va fi cea dintre epoca in care traieste
omenirea actuala si cea in care se va dezvolta omenirea,
atunci cand oamenii care trdiesc acum vor fi rendscut in
urmatoarea incarnare. Caci nu depinde de oameni cum
evolueaza anumite capacitati spirituale; aceasta depinde
de intregul sens, de intreaga insemnatate si intreaga esenta
a evolutiei Pamantului. Acum oamenii sunt cel mai departe
de a crede in reincarnare si karma. Nu antroposofii - dar
antroposofi sunt doar putini in lume -, nu aceia care mai
apartin Inca vechilor forme de religie, ci aceia care sunt in
ziua de azi purtatorii vietii culturale exterioare, sunt in
ziua de azi cel mai departe de a crede In reincarnare si
karma. Si acum, tocmai acest fapt, ca in ziua de azi oamenii
sunt cel mai putin dispusi sa creada in reincarnare si
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karma, este legat in mod remarcabil de ceea ce practica si
invata in ziua de azi oamenii - anume practica si Invata in
masura in care acest lucru are importanta in privinta
capacitatilor intelectuale -, tocmai acest fapt va determina
ca la acesti oameni ai prezentului sa apara contrariul in
incarnarea urmatoare. Acesti oameni ai prezentului vor
avea in incarnarea urmatoare - indiferent daca stradaniile
lor sunt spirituale sau materiale - predispozitii puternice
de a-si simti incarnarea precedentd. Absolut indiferent de
ceea ce practicd oamenii prezentului; prin aceea ca sunt
oameni ai timpului actual, ei vor renaste cu o predispozitie
puternica si cu un dor intens de a afla ceva, de a sti ceva
despre incarnarea lor precedenta. Ne aflam exact la un
asemenea moment de cotitura care ii duce pe oameni de la
o astfel de incarnare, In care vor cel mai putin sa stie
despre reincarnare si karma, la o incarnare in care cea mai
vie senzatie a lor va fi: Intreaga viati pe care o duc acum nu
are nici un fundament pentru mine, daca nu pot sti ceva
despre incarnarea mea trecutd. - Si oamenii care acum
spun cel mai mult vorbe de ocara despre reincarnare si
karma se vor zvarcoli de-a dreptul in chinul vietii
urmatoare, pentru ca nu-si pot explica cum a putut deveni
viata asa. Antroposofia nu este practicatd acum de catre
oameni pentru a-si Tnsusi un anumit dor fata de viata
precedentd, ci pentru a avea intelegere fata de ceea ce va
aparea candva pentru intreaga omenire, atunci cand
oamenii care trdiesc in ziua de azi, vor fi din nou pe
Pamant. Oamenii care sunt astazi antroposofi, vor
impartasi predispozitia celorlalti de a voi sa-si aminteasca;
dar ei vor avea intelegere, si cu aceasta armonie interioara
in privinta vietii lor sufletesti. Cei ce resping in ziua de azi
antroposofia vor vrea sa stie ceva despre aceasta in viata
urmatoare, si ei vor resimti asa ceva ca un chin launtric
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relativ tocmai la ceva care atunci va fi incarnarea lor
precedentd; dar ei nu vor intelege nimic din ceea ce ii
apasa si 1i chinuie cel mai mult; ei vor fi perplecsi, vor fi in
dizarmonie interioara. Si va trebui sa li se spuna in
urmitoarea incarnare: Inveti si recunosti ce anume iti
cauzeaza chinurile, numai daca iti reprezinti faptul ca tu, la
drept vorbind, ai fi putut in mod serios sa vrei sa ai acest
chin. - Desigur ca nici un om nu va voi acest chin. Dar
oamenii care astazi sunt materialisti, vor incepe in
urmatoarea incarnare sa-si inteleaga remuscarea, pustiul
interior si chinul, daca vor urma cerintele, sfatul celor care
atunci vor putea sti si le vor spune: Imaginati-va ca voi ati
vrut aceasta viatd de care acum ati vrea sa fugiti. - Daca ei
incep sa urmeze acest sfat, sa reflecteze asupra acestui
lucru: ,Prin ce am putut voi eu aceasta viata?” - atunci Isi
vor spune: ,Ah, da, probabil ca am trait Intr-o Incarnare in
care am spus: Ce, dupa aceasta viata sa mai urmeze o alta
viata sau incarnare? Nonsens! Prostie! Cum sa crezi asa
ceva? Aceasta viata se implineste in ea insasi, se finalizeaza
in sine; ea nu trimite nicio forta intr-o alta, ulterioara! Da,
pentru ca eu am avut atunci senzatia ca o viata urmatoare
este fara valoare, lipsita de sens, prin aceasta a devenit ea
fara valoare si lipsita de sens! Eu am implantat gandul in
mine ca fortd, care acum imi face viata atit de pustie si
goala!” Acesta va fi un gand corect. Asa se va desfasura
karmic materialismul. Plina de sens va fi urmatoarea
incarnare la acei oameni care si-au creat convingerea ca
viata lor, asa cum este ea acum, tocmai ca nu este implinita
in sine, ci contine cauze pentru urmatoarea viata. Lipsita
de sens, goala si pustie va fi viata acelora care prin gandul
lipsei de sens a reincarnarii si-au facut singuri viata pustie
si lipsita de valoare.
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Vedem astfel ca gandurile pe care le nutrim nu trec In
forma amplificata in viata urmatoare, ci apar in viata
urmitoare transformate ca forte. In lumea spirituald,
gandurile, asa cum sunt ele acum in viata dintre nastere si
moarte, nu au nicio semnificatie; ele au semnificatie doar
intr-o forma transformata. Daca cineva are, de exemplu, un
gand maret, acest gand poate fi oricat de maret: cand omul
trece prin poarta mortii, gandul dispare ca gand. Dar
entuziasmul si senzatia si sentimentul care s-au revigorat
sub influenta gandului, acestea trec prin poarta mortii. Din
antroposofie omul nu ia cu sine gandurile, dar ia ceea ce a
trait pe seama gandurilor - pana in amanunte, nu numai
senzatia generald de bazad. Aceasta este ceea ce vrem sa
retinem in special: ca gandurile ca atare sunt pline de
semnificatie propriu-zis pentru planul fizic, si ca atunci
cand vrem sa vorbim despre efectul gandului pentru lumile
superioare, trebuie sa vorbim totodata despre o
transformare a acestor ganduri In conformitate cu lumile
superioare. Asadar gandurile care neaga reincorporarea, se
transforma in reintruparea viitoare in nimicnicie launtrica,
in golul interior al vietii, si nimicnicia launtrica, golul
interior al vietii sunt resimtite ca un chin, ca dizarmonie. -
Chiar si printr-o comparatie puteti obtine o imagine a
modului cum trebuie sa decurga o asemenea nimicnicie si
goliciune interioard, daca va imaginati ca ceva va este de-a
dreptul drag si ca il vedeti mereu cu drag, atunci cand
ajungeti intr-un anumit loc. V-ati obisnuit, de exemplu, sa
vedeti Inflorind o anumita floare intr-o gradina, intr-un
anumit loc. Si daca floarea va fi tdiata de o mana nemiloas3,
veti simti durere. Daca nu aveti ceva pe care il indragiti,
daca va lipseste, atunci resimtiti durere. Tot asa este cu
organizatia generala a omului. Prin ce simte omul durere?
Daca trupul eteric si trupul astral al unui organ sunt mereu
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active intr-un anumit loc al trupului fizic, si daca acest
organ sufera o tdietura si este vatamat, atunci trupul eteric
si trupul astral nu pot interveni bine. Este exact la fel ca si
cand vi se taie dumneavoastra de catre o mana nemiloasa
trandafirul din acel loc anumit din gradina. Trupul eteric si
trupul astral, daca un organ este ranit, nu gasesc ceea ce
cauta; aceasta este resimtita atunci ca durere corporala.
Tot asa, gandurile pe care si le-a format omul continua sa
actioneze in viitor, 1l Intdmpina in viitor. in schimb, ele fi
vor lipsi, si el nu va gasi nimic cand le va cauta intr-un
anumit loc, daca el nu trimite credinta si putere de
cunoastere in incarnarea urmatoare, si atunci el va resimti
aceasta lipsa a ceva dintr-un loc ca durere si chin.

Acestea sunt indicatii care ne vor clarifica sub un
anumit aspect cursul karmic al anumitor lucruri. Ele
trebuie sa fie clarificate, pentru ca noi vrem sa privim si
mai adanc in modul in care omul poate face mai departe
pregatiri, pentru a-si recunoaste miezul fiintial spiritual-
sufletesc propriu-zis.

CONFERINTA aII-a
Necesitatea formarii unei capacitati deosebite de
simtire si amintire prin exercitii sufletesti pentru a
ajunge la o traire reala a reincarnarii. Chemarea la o
viata spirituala prin trairea unei crize karmice.
incadrarea in lumea spirituali.

Berlin, 30 ianuarie 1912
Consideratiile pe care le-am facut aici ultima oara, asa

cum au fost ele expuse atunci, vor fi avut pentru multi Inca
ceva de neinteles, poate chiar ceva indoielnic. Dar daca
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astazi vom mai aborda una sau alta, atunci lucrurile ne vor
putea deveni ceva mai familiare.

Ce a fost, de fapt, ceea ce ne-am adus in fata sufletului
in ultima seara de Intalnire pe ramura [Nota 1]? A fost ceva
oarecum asemanator pentru intreaga entitate a omului, cu
ceea ce savarseste un om atunci cand se afla intr-o situatie
sau alta a vietii, in care trebuie sa reflecteze asupra unor
experiente si trdiri anterioare, cand trebuie sa-si
aminteasca trdiri si experiente anterioare. Amintirea,
memoria, sunt trairi sufletesti omenesti care, in fond, pot fi
cunoscute de constienta obisnuita numai pentru viata
sufleteasca ce se desfasoara intre nastere si moarte sau,
mai exact - ceea ce am exprimat adesea -, pentru un
interval temporal care Incepe de fapt abia de la 0 anumita
varsta in copilarie, si pana la moarte. Caci noi stim ca ne
amintim In constienta obisnuita numai pana la un anumit
moment din copildrie, iar despre ceea ce a precedat acest
moment putem afla ceva numai de la parinti sau rude si
cunostinte mai In varsta. Daca luam in vedere intervalul
temporal al vietii omenesti caracterizat in acest mod
pentru acest interval in privinta vietii sufletesti vorbim de
memorie. Desigur ca aici nu este posibil sa abordam in mod
mai precis semnificatia cuvintelor ,capacitate de amintire”
sau ,memorie”; si nici nu este necesar pentru scopul
urmarit de noi. Pentru inceput, trebuie doar sa aducem
limpede Tnaintea sufletelor faptul ca la toate cele care sunt
desemnate prin aceste cuvinte, trebuie tocmai reflectarea
asupra experientelor sau trairilor. Ceea ce am considerat
noi ultima oara era oarecum ceva asemandtor acestei
reflectari; numai ca aceasta asemanare trebuia sa fie
considerata nu doar ca acea capacitate de amintire care
survine in viata obisnuita, ci ea trebuia, cum s-ar spune, ca
o capacitate de amintire extinsa, superioara, sa ne conduca
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dincolo de incarnarea prezenta la un fel de certitudine ca
inaintea acestei vieti pamantesti am fost aici in alte vieti
pamantesti. Si dupa cum am mentionat ultima oar3,
aceasta ar trebui sa fie in ceea ce priveste acest proces
superior asa cum este reflectarea asupra a ceva trdit in
viata obisnuitd. Daca, pe de o parte, ne reprezentam un om
care are nevoie de ceva ce a Invatat Intr-o perioada
anterioara a vietii sale actuale si isi acorda sufletul ca sa
ridice din adancurile lui ceea ce a invatat, pentru a le
urmari cu privirea sa actuald, daca noi ne zugravim in mod
viu acest proces de aducere in constientd, avem in el o
astfel de indeplinire care tine de capacitatea noastra
obisnuitd de amintire. Ceea ce a fost mentionat ultima oarg,
sunt infaptuiri ale sufletului. Dar aceste infaptuiri ale
sufletului trebuiau sa determine ca in interiorul nostru sa
apara ceva relativ la vietile pamantesti anterioare,
asemanator cu ceea ce survine in sufletul nostru relativ la
aceasta viata pamanteasca atunci cand simtim izvorand in
amintire ceva ce am trait anterior. De aceea nici nu va este
ingaduit sa considerati ceea ce a fost spus ultima oara ca si
cum aceasta ar fi deja tot ce ne-ar putea conduce in vietile
pamantesti anterioare, sau ca si cum aceasta ar fi inainte
de toate ceea ce ne-ar putea evoca din capul locului o
reprezentare corectd a modului cum eram 1in vietile
pamantesti anterioare. Este doar un ajutor, asa cum si
reflectarea este un ajutor pentru a ridica la suprafata ceea
ce a disparut in strafundurile vietii sufletesti. Sa rezumam
ceea ce am luat in vedere referitor la reflectarea cu privire
la vietile pamantesti anterioare. Aceasta se poate petrece
cel mai bine In modul urmator.

Cu ceva cunoastere de sine ne sar in ochi in viata
noastra unele lucruri despre care ne spunem ca intelegem
de ce ni s-au intamplat. Atunci cand ni se intampla un
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eveniment dezagreabil, chiar daca nu intelegem intru totul
de ce a trebuit sa vina acest eveniment, ne spunem totusi:
Dar, de fapt, tu esti un om de-a dreptul neserios; nu e de
mirare ca ti s-a intamplat asa ceva - astfel este macar un
rasunet al unei Intelegeri a ceea ce ni s-a Intdmplat. Dar
exista nenumarate alte experiente care intervin In viata si
despre care nu ne putem nicidecum forma reprezentarea
ca sunt legate de fortele si capacitatile noastre sufletesti.
Atunci vorbim in viata obisnuita de ,intamplari”. Despre
intamplari vorbim atunci cand nu Intelegem cum sunt
corelate lucrurile care ni se intampla ca lovituri ale sortii
cu dispozitia noastra sufleteasca interioara sau cu restul.
De asemenea am atras atentia si asupra altor experiente.
Acestea sunt acele experiente sufletesti cand noi, prin ceea
ce numim Eul nostru obisnuit, intr-un fel ne smulgem
dintr-o situatie a vietii in care suntem, de fapt, pusi. Am
expus ca exemplu acea situatie in care cuiva i-a fost
hotarata de catre parintii sai sau de niste oameni apropiati
o anumitad profesiune sau situatie de viata, dar el se simte
in asa fel ca se vrea cu toata puterea afara de acolo si vrea
altceva. Daca ulterior in viata privim inapoi la o astfel de
situatie, ne spunem: Am fost transpusi intr-o situatie, dar
prin impulsurile noastre de vointa, prin simpatia si
antipatia noastra, ne-am smuls din ea. - Asadar am vorbit
cum ar fi, despre intorsaturile situatiilor In care am fost
pusi.

Nu este vorba ca la o asemenea reamintire sa luam in
vedere toate lucrurile posibile, ci numai pe acelea care ne-
au afectat cu adevarat in viata. Daca cineva, de exemplu, nu
s-a simtit niciodata marinar, sau nu a avut nici un imbold
sa devind marinar, atunci desigur ca un astfel de impuls
volitiv nu intra deloc in discutie pentru consideratiile pe
care le-am facut ultima data, ci numai acelea la care noi am
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pricinuit intr-adevar o Intorsatura a sortii; asadar situatii
de viatd in care am pricinuit, cum ar fi, o intorsatura a
vietii. Si sa nu luati lucrurile asa ca si cum prin aceasta
reflectare asupra experientelor anterioare, dupa principiile
elaborate, ar trebui cumva sa survina o cdinta, asa Incat
atunci cand in viata ulterioara ne amintim astfel de lucruri
si ne dam seama ca ne-am smuls de acolo, acum sa ne
intoarcem cu cdinta in trecut si sa ne punem iar in situatia
in care am fost pusi la acea vreme si in care nu am ramas.
Nu este vorba de consecintele practice, ci de a reflecta
unde au intervenit asemenea cotituri. Si apoi se pune
problema sa producem in modul cel mai energic fata de
lucrurile despre care spunem: Ni s-a intdmplat Intamplator
-, si: Eram plasati in ceva, dar ne-am smuls -, urmatoarea
traire interioara:

Ne spunem: Imi reprezint ca ceea ce nu am voit
atunci, din care m-am smuls, ar fi fost o astfel de situatie in
care eu m-am pus cu cel mai puternic impuls volitiv.
Asadar ceea ce imi era antipatic - si pentru ca era antipatic,
de aceea ne-am smuls din el - sa fie pus Tnaintea sufletului
in asa fel incat sa ne spunem: Vreau sa ma daruiesc
experimental reprezentdrii ca am voit aceasta cu toata
puterea, si vreau sa-mi pun in fata sufletului imaginea unui
om care si-ar fi dorit asa ceva din toate puterile. - Si despre
acele lucruri de care am spus ca ar fi intamplari sa ne
reprezentam, tot experimental, ca le-am fi produs noi. Sa
spunem cad ne-am amintit ca odata undeva ne-a cazut pe
umair o tigls, si ne-a durut de-a dreptul riu. In acest caz
vrem sa ne daruim reprezentdrii: noi ne-am urcat pe
acoperis, am desprins de acolo tigla, astfel incat ea sa
trebuiasca sa cada in clipa urmatoare, si apoi am coborat
rapid, astfel incat tigla sa cada pe noi. Nu este vorba de
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faptul ca acestea sunt reprezentari grotesti, ci de ceea ce
vrem sa dobandim cu aceasta.

Acum sa ne transpunem de-a binelea in sufletul unui
om, despre care ne-am construit o imagine asa ca si cum ar
fi vrut tot ceea ce ni s-a intamplat ,intamplator” si si-ar fi
dorit toate cele din care ne-am smuls. Numai ca in suflet nu
rezultd nimic, daca facem acest exercitiu de doua, trei,
patru ori, dar rezulta foarte multe daca il facem in legatura
cu nenumadratele experiente pe care le gasim daca le
cautam. Daca facem tot mereu si mereu aceasta si ne
reprezentam de-a dreptul viu, daca ne imaginam sincer un
om care a vrut tot ceea ce nu am vrut noi, atunci vom face
experienta ca aceasta imagine a omului pe care am chemat-
o dinaintea sufletului nu se mai desprinde de noi, ca ea face
o impresie foarte stranie asupra noastra, ca si cum ar fi
realmente ceva care ar avea ceva de a face cu noi. Daca ne-
am insusit in acest mod oarece subtilitate in privinta unei
astfel de auto-verificari, atunci vom ajunge curand sa gasim
asemanarea care exista intre o astfel de dispozitie si o
astfel de imagine, pe care am construit-o noi, si o
reprezentare pe care am chemat-o din memorie, la care
simtim cum vine ca imagine de amintire. Deosebirea este
numai ca in procesul de memorie obisnuit, prin care
scoatem din suflet o asemenea reprezentare, avem in
special de a face cu reprezentari; dimpotriva, ceea ce a
devenit viu in sufletul nostru atunci cand facem acest
exercitiu despre care am vorbit, este ceva de tipul unui
sentiment, ceva care este mai mult legat de dispozitiile
noastre sufletesti si mai putin de reprezentarile noastre.
Ne simtim ciudat fata de aceasta imagine. Este mai putin
vorba de imaginea in sine; dar sentimentele pe care le
avem ne fac o impresie asemanatoare reprezentarilor din
amintire. Si daca repetam mereu si mereu exercitiul,
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atunci, bazat pe experientd, ca urmare a unor evidente
launtrice, rezulta cunoasterea, s-ar putea spune, a faptului
ca imaginea pe care ne-am construit-o devine ceva, asa
cum o reprezentare din amintire devine tot mai clara si
mai clara, In timp ce la inceput, atunci cand reflectam
voluntar, o scoatem Intunecata din adancurile sufletesti.
Asadar nu se pune problema a ceea ce ne reprezentam, ci a
faptului ca ceea ce ne reprezentam se transforma, devine
altceva. Se desfasoara un proces ca atunci cand cineva vrea
sa-si aminteasca un nume, si sovaie, si sovaie, si are o
sclipire, si atunci spune: Nufd..baumer - dar apoi are
sentimentul ca totusi nu este asa, si atunci acestuia i se
asociaza din motive pe care el insusi nu le poate vedea,
numele corect; eventual ,Nufddorfer”. Asa cum numele de
»,Nufdbaumer” si ,Nufddorfer” se construiesc reciproc, tot
asa si imaginea se va rectifica, se va schimba, si fata de ea
apare sentimentul: Tu ai ajuns la ceva care se afla in tine, si
care prin felul in care este varat in tine si se raporteaza la
intreg restul vietii tale de simtire, iti arata limpede: Asa nu
puteau fi aceste lucruri in tine in incarnarea actuala! - De
aici rezultd cu o mare limpezime launtrica faptul ca asa
ceva care este varat in noi este din timpuri mai vechi. Acum
trebuie doar sa Intelegem ca aici avem de a face cu un fel
de capacitate de amintire ce poate fi cultivata in sufletul
omenesc; o capacitate de amintire pe care in comparatie cu
capacitatea obisnuita de amintire trebuie sa o desemnam
cu un alt nume. Capacitatea obisnuita de amintire ar putea
fi desemnata prin cuvintele ,amintire a reprezentarilor”;
insa aceasta capacitate de amintire despre care este acum
vorba ar trebui desemnata drept un fel de ,amintire a
sentimentelor si senzatiilor”. Ca acest lucru isi are
justificarea sa poate rezulta pentru dumneavoastra din
urmatoarele reflectii.
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Ganditi-va ca realmente memoria noastra obisnuita,
capacitatea noastra obisnuitd de amintire ne da un fel de
amintire a reprezentarilor. Reflectati o data cum iese la
suprafata in amintire un eveniment deosebit de dureros,
care poate v-a coplesit total cu douazeci de ani in urma.
Probabil ca acest eveniment vi se reproduce in imagini cu
toate detaliile, dar durerea prin care ati trecut atunci, nu o
mai simtiti In amintire in acelasi mod; ea este intr-un
anume fel stearsa din reprezentarea provenita din
amintire. Desigur ca aici exista diferite grade si se poate
intampla ca unui om sa i se fi iIntamplat ceva astfel incat in
el sa apara mereu o noua si violenta durere, atunci cand fsi
aminteste cele trdite. Dar afirmatia generald pe care am
rostit-o acum, este, totusi, valabila, astfel incat noi putem
recunoaste de aici ca pentru incarnarea actuala capacitatea
noastra de amintire este o amintire a reprezentarilor, in
timp ce sentimentele traite sau chiar impulsurile volitive
nu reapar in suflet cu aceeasi intensitate, sau in orice caz
nu asa Incat sa se poatd compara cu cele initiale. Este
suficient sa va evocati un exemplu caracteristic si veti
vedea cat de mare este diferenta intre reprezentarea care
iese la suprafata In amintire si ceea ce a ramas in viata
obisnuitd in Incarnarea prezenta din sentimentele si
impulsurile volitive pe care le-am avut. Este suficient sa va
ganditi la un om care isi scrie memoriile. S presupunem,
de exemplu, ca Bismarck [Nota 2] ar fi ajuns cu scrierea
memoriilor sale la punctul cand a pregatit razboiul
germano-austriac din anul 1866, si imaginati-va ce se va fi
petrecut in sufletul lui Bismarck in acel punct infinit de
critic, in care el a dirijat si condus evenimentele impotriva
unei lumi de prejudecati si a unei lumi de impulsuri
volitive. Si acum nu va mai reprezentati cum au trait toate
acestea pe atunci In sufletul lui Bismarck, ci faptul ca tot
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ceea ce a trait el atunci direct sub impresia evenimentelor,
s-a scufundat in adancurile sufletului, si ganditi-va cat
trebuie sa fi palit sentimentele si impulsurile volitive care
existau in el pe cand Infaptuia lucrurile, In comparatie cu
timpul 1n care si-a redactat memoriile. Nici unui om nu-i va
fi neclar ce diferenta exista Intre reprezentarea lucrurilor
si ceea ce tine de sentimente si impulsuri volitive.

Cel care s-a apropiat deja, chiar si putin, de
antroposofie, va intelege cand se spune ceea ce am spus
adesea aici din alte puncte de vedere: anume ca
reprezentarile noastre, asadar reprezentdrile din memorie,
sunt in viata noastra sufleteasca ceva care, atunci cand
sunt stimulate din afara, de lumea exterioard, In care traim
aici in trupurile noastre fizice, are de fapt semnificatia sa
tot numai pentru aceasta singura incarnare. Noi am expus
mereu, pornind de la principiile antroposofice, marele
adevar ca dintre toate reprezentdrile, dintre toate
conceptele pe care ni le Insusim prin faptul ca percepem
sensibil una sau alta, prin faptul ca trebuie sa ne temem de
una sau alta in viata sau sa speram -aceasta deci acum nu
este referitor la impulsurile afective, ci referitor la
reprezentari - ca toate acestea pe care le avem in viata de
reprezentare dispar foarte curand dupa ce am trecut prin
poarta mortii. Caci reprezentarile fac parte din ceea ce se
scurge in viata fizica si se disperseaza in ea, fac parte din
ceea ce se mentine, dureaza cel mai putin. Dar cineva care
a abordat deja sub un anumit aspect legile relncarnarii si
karmei - eu am mentionat deja si aici [Nota 3] - poate
intelege cu usurinta ca reprezentdrile noastre, iIn masura in
care ni le Insusim in viata care se scurge in relatia cu lumea
exterioara sau cu lucrurile planului fizic, se exprima in
limbaj, si ca de aceea ne putem imagina limbajul ca fiind
legat intr-un anumit mod cu viata de reprezentare. Acum,
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oricine stie ca trebuie sa Invete sa vorbeasca o anume
limba in fiecare incarnare. Caci In timp ce este destul de
clar ca un mare numar de elevi de gimnaziu din prezent a
fost incarnat in vechea Grecie, niciunuia nu 1i este Tnlesnita
invatarea limbii grecesti prin faptul ca el isi poate aminti
cum a vorbit el greceste intr-o incarnare anterioara.
Limbajul este intru totul o expresie a vietii de
reprezentare, si destinul limbajului este asemanator
destinului  vietii de reprezentare; astfel 1Incat
reprezentdrile, asa cum trdiesc ele in noi cu privire la
lumea fizica si chiar si reprezentdrile pe care trebuie sa le
dobandim despre lumile superioare, sunt intr-un anumit
mod Intotdeauna colorate de impresiile lumii fizice. Numai
daca putem vedea prin aceasta imbracaminte vedem ce ne
pot comunica reprezentdrile despre lumile superioare. Dar
ceea ce putem obtine noi aici, In lumea fizica, ca
reprezentari nemijlocite, este legat, intr-un anumit mod, si
de viata dintre nastere si moarte. Anume, dupa moarte noi
nu ne formam reprezentdri in felul in care ni le formam
aici, ci acolo vedem reprezentdrile; acolo ele sunt
perceptiile noastre; acolo ele exista asa cum exista culorile
sau sunetele in lumea fizica. In timp ce in lumea fizici ceea
ce 1si evoca/aduce in minte omul prin reprezentari este
luat, de fapt, numai exprimat prin materialul fizic - ceea ce
poate fi usor sciapat din vedere [Nota 4] -, in stare
destrupata noi avem reprezentdrile dinaintea noastra asa
cum avem aici culorile sau sunetele dinaintea noastra (vezi
nota 4). Bineinteles, omul nu poate vedea rosul sau
albastrul asa cum le vede aici cu ochii fizici; dar cele pe
care nu le vede aici, asupra carora isi formeaza aici
reprezentari, sunt atunci prezente pentru el, asa cum sunt
aici rosul, sau verdele, sau un sunet oarecare. in timp ce in
lumea fizica ceea ce noi ajungem sa cunoastem prin pura
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reprezentare - sau, mai bine spus, notional in sensul
Filosofiei libertatii - poate fi vazut numai prin valul vietii
de reprezentare, pentru sufletele destrupate acestea exista
la fel cum exista lumea fizica pentru constienta obisnuita.
In lumea fizic existid oameni care considera ci ceea
ce dau impresiile sensibile este, de fapt, totul. Iar ceea ce isi
poate clarifica omul numai printr-un concept, ca de
exemplu modul in care este cuprins tot ceea ce pot da
simturile, sa spunem, din conceptul de ,miel” sau din
conceptul de ,lup”, asadar ceea ce ceea ce desluseste
materialul, poate fi chiar negat de catre aceia care nu vor sa
accepte decat impresiile sensibile. Putem spune: Omul 1si
poate face in reprezentdrile sale o imagine in privinta
tuturor celor pe care le vede la miel si isi poate face, de
asemenea, o imagine asupra a tot ceea ce vede la lup. Un
mod de a vedea lucrurile obisnuit Incearca sa sugereze
omului ca ceea ce poate fi format conceptual nu este decat
»simplu concept”. Dar daca, de exemplu, am incuia un lup si
l-am hrani o vreme mai indelungata numai cu miei, astfel
incat, daca mai Tnainte el a mancat si altceva, acel altceva
este acum eliminat, este afara din el ca materie, si el este
plin numai cu materia miel, totusi nici un om nu va putea
nutri credinta ca prin aceasta lupul a devenit un miel. De
aceea trebuie sa spunem: Aici este evident ca ceea ce
desluseste impresia sensibila, anume conceptul, este ceva
real. Totusi, nu negam: ceea ce formeaza conceptul, moare.
Dar ceea ce traieste in lup, ceea ce traieste In miel, ceea ce
este Tnauntru, ceea ce nu poate fi vazut cu ochii fizici, este
vazut, perceput, in viata dintre moarte si o noua nastere.
Asadar daca se spune ca reprezentdrile sunt legate de
trupul fizic, nimanui nu 1i este ingaduit sa derive de aici
afirmatia ca in viata dintre moarte si o0 noua nastere omul
ar fi fara reprezentari sau, mai bine zis, fara continutul
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reprezentdrilor. Numai ceea ce elaboreaza reprezentdrile
dispare. Ceea ce avem ca viatd a noastra de reprezentare
are, asa cum o trdim noi aici In lumea fizica, o importanta
doar pentru viata din aceasta incarnare. Si am expus deja
ca legat de constienta - ca aceasta viata de reprezentare a
lumii fizice este valabila doar pentru incarnarea respectiva
- Friedrich Hebbel [Nota 5] a schitat candva in jurnalul sau
un plan dragut pentru o drama. El a avut ideea ca Platon
cel reincarnat ar fi intr-o clasa de liceu si ca precis ar face
cea mai proasta impresie asupra profesorului si ar putea
primi cele mai rele note, pentru ca nu il intelege deloc pe
Platon! Aceasta este tot o indicatie asupra faptului ca
constructia de idei a lui Platon, care a trait in el conform
gandirii, tocmai ca nu ajunge sa trdiasca in aceasta forma in
incarnarea urmatoare.

Pentru a dobandi ganduri judicioase asupra acestor
lucruri, trebuie sa consideram viata sufleteasca a omului
dintr-un anumit punct de vedere. Aici trebuie sa ne
intrebam: Ce continut purtam cu noi in viata noastra
sufleteasca? [Nota 6]

In primul rand sunt reprezentirile noastre. Faptul ci
aceste reprezentdri, comasate cu sentimente, pot duce la
impulsuri volitive, nu ne Impiedica sa putem vorbi despre
o viata de reprezentare specifica in sufletul nostru. Caci
chiar daca existd oameni care abia daca pot ramane, as
spune, la o reprezentare pura simpld, care, daca fisi
reprezintd ceva, se Inflacireaza rapid in simpatie sau
antipatie, asadar trec imediat la alte impulsuri sufletesti,
asta nu impiedica totusi faptul ca viata sufleteasca poate fi
separata de alte continuturi sufletesti.

In al doilea rand purtim in viata noastri sufleteasca
trairile de sentiment. Acestea apar in noi intr-o mare
varietate de forme. Aici este binecunoscutul contrast din

32


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA135/GA135_Note.html#5c2B
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA135/GA135_Note.html#6c2B

viata sufleteasca, ce poate fi desemnat prin simpatie si
antipatie, cu care Intampinam lucrurile, sau, daca vrem sa il
desemnam mai limpede: iubire si ura. Apoi, aici se afla
sentimentele ce pot fi desemnate drept cele care determina
0 anumitd excitatie, si iarasi acelea care determina o
anumita tensiune si relaxare, destindere. Acestea nu pot fi
puse laolalta cu sentimentele simpatiei si antipatiei. Caci
un impuls sufletesc pe care il putem numi o tensiune, o
agitatie sau o destindere, este altceva decat ceea ce se
manifestd ca simpla simpatie sau antipatie. Dar ar trebui sa
vorbim mult, daca am vrea sa caracterizam diversele tipuri
de continuturi afective. De aici fac parte si sentimentele
care pot fi desemnate drept sentimente fata de frumos si
fata de urat, care se prezinta ca un continut sufletesc total
aparte, care nu pot fi comparate cu simplele sentimente de
simpatie si antipatie, sau cel putin nu pot fi puse laolalta cu
ele. Apoi putem desemna drept o categorie aparte si
sentimentele pe care le avem fata de Bine si Rau. Nu este
timpul sa expunem astazi ca trdirea interioara, pe care o
avem fata de o actiune buna sau rea, este cu totul altceva
decat sentimentul de simpatie sau antipatie fata de o
actiune buna sau rea - faptul ca iubim actiunea buna si o
uram pe cea rea. Astfel, sentimentele ne Intimpina in cele
mai variate infatisari, si le putem diferentia de
reprezentari.

Un al treilea tip de trairi sufletesti o constituie
impulsurile volitive, viata volitiva. Aceasta din nou nu
poate fi pusa laolalta cu ceea ce putem numi trairi
sufletesti, care trebuie sau pot sa ramana marginite la
cadrul vietii noastre sufletesti, prin felul in care le traim.
Face parte dintr-un impuls volitiv faptul ca in suflet se
exprima: Trebuie sa faci asta, nu trebuie sa faci asta. - Caci
trebuie sa invatam sa diferentiem Intre simplul sentiment,
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pe care il avem fata de ceea ce ne apare drept bine sau rau
in noi insine sau in altul, si ceea ce se iveste In suflet mai
mult decat acest sentiment, atunci cand suntem impinsi sa
facem Binele, sa ne abtinem de la Rau. Judecata poate
adera la sentiment; dar impulsurile volitive sunt altceva. Si
cu toate ca sunt treceri intre viata sufleteasca si
impulsurile volitive, ar trebui ca macar pe baza observarii
obisnuite a vietii, acestea si nu fie puse laolalti. In viata
omeneasca exista pretutindeni treceri. Asa cum exista
oameni care nu pot deloc ajunge la o reprezentare pura, ci
exprima imediat ce iubesc si ce urasc, oamenii care sunt
mereu azvarliti Incoace si incolo pentru ca nu pot separa
sentimentele lor de reprezentarile lor, tot asa exista si altii,
care atunci cand vad ceva, nu se pot deloc abtine sa treaca
la ceva care corespunde unui impuls volitiv, la o actiune,
chiar daca acea actiune nu este deloc justificata. Aceasta
din nou nu duce la nimic bun; aceasta se manifesta apoi ca
manie de a fura, cleptomanie, s.a.m.d. In acest caz nu este o
relatie ordonata intre sentimente si impulsurile volitive.
Dar in realitate aceste lucruri trebuie diferentiate in modul
cel mai riguros. Astfel noi traim in viata noastra sufleteasca
in cadrul reprezentarilor, in cadrul trairilor de sentiment si
in cadrul impulsurilor volitive. Noi am facut deja adesea
asemenea consideratii; nu ne putem descurca fara ele, daca
vrem sa cuprindem cu privirea intregul om.

Acum am incercat sa expunem cate ceva din cele care
ne pot lamuri faptul ca viata de reprezentare este ceva
legat de o singura incarnare, desfasurata intre nastere si
moarte. Vedem de asemenea, cum pasim in viata si ne
insusim viata de reprezentare. Nu este asa cu viata de
sentiment, si nici cu viata volitiva. Daca cineva ar vrea sa
sustina ca ar fi totusi asa, despre acela am putea gandi ca
nu a observat niciodata judicios dezvoltarea unui copil.
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Observati un copil pe cand este inca foarte prostut in
privinta vietii de reprezentare, cum nu se poate pune deloc
in legatura cu lumea inconjuratoare cu reprezentdrile sale,
dar cum, dimpotriva, el are simpatii si antipatii evidente, si
cum are si impulsuri volitive stimulatoare si calmante. lar
fermitatea cu care apar impulsurile volitive, 1-a indus in
eroare chiar si pe un filosof, Schopenhauer [Nota 7], sa
creada ca la un om caracterul apare de fapt in asa fel incat
nu poate fi deloc modificat in viatd. Acest lucru nu este
corect; el poate fi modificat. Dar este asa, atunci cand
pasim in viata fizica, incat trebuie sda spunem: Cu
sentimentele si impulsurile volitive lucrurile nu stau deloc
asa cum stau cu reprezentarile, ci noi pasim in incarnare cu
un caracter foarte definit al trairilor noastre de sentiment
si al impulsurilor volitive. La o considerare corectd am
putea presimti deja ca in sentimente si impulsurile volitive
avem ceva pe care il aducem cu noi din Incarnarile
anterioare. Dar concentrati aceasta intr-o memorie afectiva
in contrast cu memoria de reprezentari dintr-o viata.
Practic, nu o putem scoate la capat daca acceptam ca
valabila numai amintirea reprezentarilor. Nimic din ceea
ce dezvoltam in viata noastra de reprezentare, nu ne poate
conduce la ceva care ar putea sa provoace impresia care,
corect inteleasd, ne spune: Aici ai iIn tine ceva care prin
nastere a pasit impreuna cu tine in aceasta Incarnare. Aici
trebuie sa trecem dincolo de viata de reprezentare, aici
reflectarea trebuie sa devina altceva. Si noi am expus ce
devine reflectarea acum. Cum reflectam, cum ne aducem
aminte? Reflectam in asa fel incat nu doar ne reprezentam:
Asta a fost intamplator in viata noastra, asta ni s-a
intdmplat; aici am fost Intr-o situatie de viata pe care am
parasit-o, s.am.d. - Nu ne este ingaduit sa ramanem la
reprezentdri, ci trebuie sa le facem vii, active, ca si cum in
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fata noastra ar sta imaginea unei persoane care a vrut asta,
care a vrut asta in dorintele noastre, impulsurile noastre de
vointa, trairile noastre afective, s.a.m.d. Noi trebuie sa ne
traim 1n aceasta vointad. Asadar este o cu totul alta trdire de
sine decat cea care intrd in discutie la amintire ca traire de
sine in viata de reprezentare; este o trdire de sine in alte
forte sufletesti, daca imi este ingaduit sa folosesc aceasta
expresie.

Aceasta practica de a dezvolta, ca sa spunem asa,
voind, dorind un continut sufletesc - care a fost
intotdeauna cunoscuta si utilizata in toate scolile oculte, In
toate practicile oculte -, poate fi justificatd, explicata si
inteleasa prin ceea ce stim sa spunem din cunoasterea
antroposoficd sau din alte cunoasteri despre viata de
reprezentare, de sentiment si de vointa. Asadar sda ne
spunem clar, ca la aceste continuturi particulare ale vietii
de sentiment, ale vietii de vointa noi trebuie sa dezvoltam
ceva care este asemadnator oarecum reprezentarilor din
amintire, dar care nu ramane la simpla imagine, ca noi
ajungem prin aceasta in pozitia sa dezvoltam un alt fel de
capacitate de amintire, anume un fel care treptat ne
conduce dincolo de viata care este Ingradita intre nastere
si moarte, intr-o incarnare.

Trebuie sa accentudam neapdrat ca drumul
caracterizat aici este absolut bun si sigur - dar plin de
abnegatie. Mai usor este ca omul sa-si inchipuie, din
oarecare motive exterioare, ca in incarnarea trecuta ar fi
fost Maria Antoaneta, Maria Magdalena sau altele
asemanatoare. Dar este mai greu ca, dupa metoda descrisa,
din cele existente in suflet, din cele existente cu adevarat,
sa ajungi la o imagine a celui care ai fost. De aceea
procedeul este mai intai de-a dreptul plin de abnegatie,
pentru ca in majoritatea cazurilor omul poate fi foarte
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dezamagit. Dar daca cineva ar spune acum ca totul poate fi
ceva ce doar ne imagindam, trebuie sa replicam: Dar se
poate Intampla si ca cineva sa se Insele referitor la
amintirile sale, sa-si imagineze ceva ce nu este conform
realitatii. - Toate aceste lucruri nu sunt nici o obiectie. Un
fel de criteriu pentru a diferentia imaginatia de fictiune
exista numai in viata.

Intr-un oras din Germania de Sud cineva mi-a spus ci
tot ceea ce este expus in Stiinta ocultd in schita s-ar putea
baza pe o simpla sugestie, asa cum exista sugestii foarte vii,
care pot merge atat de departe incat cineva care nu bea
deloc limonada si doar isi imagineaza limonada intr-un
mod foarte viu, are deja gustul limonadei in gura. Asadar
daca este posibil asa ceva, de ce nu ar fi posibil - asa
gandea respectivul - ca cele expuse In Stiinta oculta in
schitd sa se bazeze pe sugestie? Teoretic, se poate face o
asemenea obiectie. Dar viata aduce considerarea: Daca
cineva este de parere ca poate arata prin exemplul cu
limonada cat de puternic poate actiona sugestia, atunci
trebuie sa spunem i1n aceasta privinta ca el nu a inteles sa
gandeasca exemplul pand la capat, caci el ar trebui sa
incerce o data nu numai sa-si imagineze o limonada, ci sa-si
si stinga setea cu o limonada doar imaginata - si atunci ar
vedea cd nu merge. Este mereu vorba sa mergem pana la
capat cu experientele. Aceasta insa nu se poate determina
teoretic, ci doar prin experienta nemijlocita in viata. Si cu
aceeasi necesitate cu care stim ca am trait ceva care iese la
suprafata din reprezentdrile amintite din viata, cu aceeasi
certitudine ne apare si faptul ca ies la suprafatda din
strafundurile sufletului impulsurile de vointa pe care le-am
chemat referitor la cele ,intdmplatoare”, la cele ne-vrute, si
cu aceeasi necesitate ca reprezentarile din amintire, ele ies
la iveala ca o imagine a vietii noastre pamantesti
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anterioare. Aceluia care spune acum ca asta poate fi
inchipuire, nu-i putem aduce nicio dovada, dupa cum nu se
poate aduce teoretic nicio dovada pentru ceea ce-si
inchipuie numerosi oameni ca ar fi trait si precis nu le-au
trait, si nici pentru ceea ce au trdit cu adevarat. La fel de
putin cum se poate aduce aici o dovada teoretica, tot asa de
putin existd o dovada teoretica pentru cealalta situatie.
Asadar, in aceasta experientd nu ne aflam intr-o alta
situatie decat suntem in viata din cadrul unei incarnari;
suntem In exact aceeasi situatie.

Cu aceasta am aratat cum lumineaza viata
pamanteasca anterioara in viata pamanteascd prezentd,
cum avem intr-adevar o posibilitate printr-o dezvoltare a
sufletului facuta cu grija, sa ne obtinem noi insine
convingerea, nu numai convingerea teoretica despre faptul
relncarndrii, ci convingerea practica relativ la fiinta
sufleteasca existenta in noi, care se reincarneaza, despre
care stim cu adevarat ca este ceva care a existat candva.

Dar, cu toate acestea, exista experiente de un cu totul
alt gen, care intervin in viata noastra si despre care nu ne
putem spune ca intervin in viata noastra astfel incat sa le
putem concepe ca pe o amintire a unei vieti pamantesti
anterioare. Exista realmente astfel de experiente fata de
care trebuie sa spunem: Asa cum te intdmpina ele, nu ti se
explica prin viata ta anterioara! Astazi indic doar un singur
gen de astfel de experiente. Si vreau sd indic mai Intai acest
gen de trdiri expunand un exemplu tipic. Ce expun eu aici
ca exemplu, se poate intampla in sute, In mii de moduri;
dar ceea ce se petrece acolo este similar cu ceea ce vreau sa
va redau ca un exemplu tipic.

Sa presupunem un om care merge undeva, intr-o
padure, si care, pentru ca este cufundat in ganduri uita ca
merge pe o poteca a padurii, direct invecinata - este nevoie
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sa mai faca doar cativa pasi - cu o prapastie adanca. Vreau
sa prezint aici In aceasta forma, lucrul care este foarte
posibil sa se intample; exemplul a fost expus de mine si in
alta parte [Nota 8], deoarece mie imi este cunoscut, in mod
corespunzator, un caz cu totul similar. Acest om nu vede ca
acolo este o prapastie pentru ca il preocupa ceva in mod
deosebit. Si pentru ca problema lui il preocupa atit de
puternic, el merge inspre prapastie, dar cu un asemenea
avant incat daca ar mai fi facut numai doi-trei pasi, i-ar fi
fost imposibil sa se mai opreasca. El ar fi trebuit atunci ca,
pasind in continuare, sa se prabuseasca, si viata lui s-ar fi
sfarsit. Dar 1n clipa in care vrea sa pdseasca inspre
prapastie, aude o voce: Stai pe loc! - Vocea face o asemenea
impresie asupra lui, incat el ramane pe loc ca batut in cuie.
Respectivul crede ca trebuie sa fie cineva acolo, care l-a
observat si 1-a atentionat. El a realizat ca viata sa s-ar fi
incheiat daca nu ar fi fost retinut in felul acesta. El priveste
imprejur si nu vede pe nimeni.

Ganditorul materialist va spune acum: Prin oarecari
circumstante din adancurile sufletului sau a rezultat o
halucinatie auditiva, si a fost o intdmplare fericita ca
respectivul a fost salvat In acest fel. - Dar, de asemenea,
este posibil sa gandesti altfel asupra lucrurilor; oamenii ar
trebui cel putin sa admita acest lucru. Vreau doar sa expun
aceasta alta posibilitate; caci acest alt mod poate fi doar
povestit, nu poate fi dovedit. Omul isi poate spune: Prin
desfasurarea evenimentelor lumii spirituale, in momentul
in care ajunsesesi la o criza karmica, viata ta ti-a fost
propriu-zis daruita. Daca lucrurile ar fi mers mai departe
fara sa se fi petrecut acel eveniment, atunci viata ta s-ar fi
incheiat. Dar asa, acum este ca si cum un fel de noua viata
s-a adaugat celei anterioare. Aceasta noua viata este un fel
de dar, si tu datorezi acum aceasta viata a ta puterilor care
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se afla in spatele acestei voci! - O asemenea experientd ar
putea avea multi, multi oameni ai prezentului, daca ar
exersa adevdrata cunoastere de sine. Caci in viata multor,
foarte multor oameni ai prezentului intervin astfel de
experiente. Si nu e ca oamenii nu au avut o astfel de
experientd, ci pentru ca nu i-au dat atentia necesara ei au
trecut pe langa ea; intrucat ea nu apare intotdeauna cu
claritatea descrisa acum, ci in asa fel incat, cu neatentia
obisnuita, oamenii o scapa din vedere.

Am descris din cand in cand cat de mult trec oamenii
cu vederea peste ceva ce se petrece in prezenta lor. Un
exemplu caracteristic pentru cat de neatenti sunt oamenii
fata de ceea ce se desfasoara in jurul lor, este urmatorul
caz. Am cunoscut un inspector scolar al unui land german
in care a fost introdusa legea ca profesorii mai in varsta,
care nu dadusera anumite examene, trebuie examinati.
Insd acest inspector scolar era un om extraordinar de
omenos, si si-a spus: Pe tinerii care sunt abia veniti de la
seminar, 1i poti intreba orice; dar sa le pui intrebari
domnilor mai in varstd, care sunt deja in functie de
douadzeci, treizeci de ani, este o cruzime; pe acestia nu-i
poti Intreba asa. De aceea, cel mai bine este ca pe acestia
sa-i intreb despre ceea ce se afla in cartile lor, din care
predau in fiecare an copiilor. - Si iata: majoritatea nu stiau
nimic din ceea ce expuneau ei insisi elevilor lor! Iar acesta
era un examinator despre care se putea spune ca stia sa
scoata de la oameni ceea ce stiau!

Acesta ar fi doar un exemplu pentru cat de neatenti
sunt oamenii fata de ceea ce se petrece in mediul lor
inconjurator, ba chiar fata de ceea ce priveste propria lor
persoand. Asadar nu trebuie sa ne mire daca gasim
exemple asemanadtoare celui pe care l-am caracterizat
acum, in viata multor, multor oameni. Numai la o
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observare de sine adevarata, chibzuitd, omul gaseste un
asemenea eveniment cum este cel descris mai inainte. Si
daca omul are pietatea corecta fata de viata relativ la un
asemenea eveniment, atunci probabil ca ajunge si la un
sentiment cu totul deosebit; la sentimentul ca incepand din
acea zi, viata 1i este daruita si ca, in masura in care ea
decurge incepand din acea zi, trebuie si folosita intr-un
mod deosebit. Acesta este un sentiment bun si actioneaza
similar unui proces de amintire, atunci cand cineva fsi
spune: Te-ai aflat Intr-o criza karmica, atunci viata ta era
incheiatd! - Daca el se adanceste In acest sentiment
evlavios, atunci se petrece ceva care se manifesta mai intai
in asa fel incat isi spune: Aceasta nu este o reprezentare
din amintire ca acelea pe care le-am trait adesea in viata, ci
este ceva absolut deosebit!

In urmitoarea conferintid va voi putea spune mai
detaliat despre ceea ce astazi poate fi doar indicat. Caci, asa
cum a fost indicat acum, asa ii pune la incercare un mare
initiat al timpurilor mai noi pe cei pe care 1i considera
potriviti a fi adeptii sai. Caci lucrurile care urmeaza sa ne
incadreze in lumea spirituala rezulta tot din faptele
spirituale care se desfasoara imprejurul nostru, sau dintr-o
recunoastere corecta a acestor fapte. Si o astfel de voce,
care se iveste ea la multi oameni, nu trebuie considerata
drept halucinatie; caci printr-o astfel de voce vorbeste acel
conducator pe care noi il desemnam drept Christian
Rosenkreutz [Nota 9], acelora pe care si-i alege din prisosul
cetelor drept cei care pot deveni adeptii sai. Asa este emisa
chemarea de catre acea individualitate - despre care vom
mai putea vorbi ca fiind acela care a trait intr-o incarnare
deosebita in secolul XIII -, incat un om care a trait asa ceva
are in aceasta un semn indicator, un semn de recunoastere,
prin care el 1si poate afla locul in lumea spirituala. Probabil
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ca nu pot ajunge multi sa dea atentie unei asemenea
chemari. Dar antroposofia deja va lucra in asa fel incat
oamenii, dacd nu acum in aceasta incarnare, cel putin mai
tarziu vor lua in consideratie un astfel de apel. Pentru
majoritatea oamenilor care trdiesc asa ceva, astazi Inca
este asa Incat ceea ce poate fi denumit ca: ,Te-a intampinat
acel Initiat care te-a desemnat sa faci parte dintre aceia
care pot fi ai lui” -, nu s-a desfasurat in timpul incarnarii, ci
in viata dintre moarte si nasterea actuala, astfel incat
aceasta este o indicare a faptului ca ceva se petrece in viata
dintre moarte si urmatoarea nastere, si ca acolo traim
evenimente cu mult mai importante decat in viata dintre
nastere si moarte. Se poate sa fie asa, si este asa in anumite
cazuri, ca anumiti oameni care 1i apartin lui Christian
Rosenkreutz au fost haraziti pentru aceasta Intr-o
incarnare precedenta. Dar pentru majoritatea, menirea
care se reflectd Intr-un astfel de eveniment a fost stabilita
in ultima viata dintre moarte si noua nastere.

Acum, eu nu spun asta ca sa va povestesc ceva
senzational, si nici macar ca sa va povestesc acest
eveniment deosebit, ci dintr-un anumit motiv. Si in aceasta
privinta as dori sa va mai atrag atentia asupra unui lucru
constatat intr-o experienta pe care am facut-o frecvent in
cadrul vietii noastre antroposofice: anume ca lucrurile
spuse sunt uitate cu usurinta sau retinute altfel decat au
fost spuse. Se intalneste aceasta in cadrul vietii noastre
antroposofice. Din acest motiv uneori accentuez eu de
cateva ori lucruri importante, esentiale, si nu pentru a ma
repeta. Si astazi se intampla acest lucru, atunci cand spun
ca sunt multi oameni in prezent care au trecut printr-un
asemenea eveniment cum este cel descris, si faptul ca nu il
stiu nu este din cauza ca el nu exista, ci pentru ca nu si-1
amintesc pentru ca nu au indreptat asupra lui atentia
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cuvenita. De aceea, acest fapt urmeaza sa fie o consolare
atunci cand cineva trebuie sa-si spuna: Eu nu gasesc asa
ceva, asadar eu nu fac parte dintre astfel de alesi! - Totusi,
va pot asigura cd sunt nenumarati oameni in prezent care
au trdit asa ceva. Am vrut doar sa spun mai intdi aceste
lucruri, pentru a ajunge la motivul propriu-zis pentru care
se spune asa ceva.

Astfel de lucruri sunt spuse pentru a ni se atrage
mereu atentia ca trebuie sa gasim in mod concret - si nu
prin teorii abstracte - o legatura a vietii noastre sufletesti
cu lumile spirituale, si ca stiinta spirituala antroposofica nu
trebuie sa fie pentru noi o simplda conceptie teoretica
despre lume, ci o forta launtrica a vietii noastre; ca nu
trebuie doar sa stim ca exista o lume spirituala si ca omul 1i
apartine; ca, mergand prin viatd, sa nu consideram doar
lucrurile care actioneaza asupra gandirii noastre
senzoriale, ci sa sesizam cu atentie corelatiile, care ne
arata: Esti situat in lumea spirituald, esti situat In cutare si
cutare mod. - Asadar situarea concretad, situarea concreta a
fiecirui om este cea asupra cdreia atragem atentia.
Teoretic se Incearca sa se Intemeieze si In afara asa ceva, In
sensul ca lumea poate avea un spiritual, si ca omul nu
trebuie considerat in mod materialist, ci poate avea in sine
un spiritual. Conceptia noastra despre lume se diferentiaza
de aceasta prin aceea ca prezinta, pune problema in
detaliu: In acest fel esti tu corelat cu lumile spirituale! - Din
ce In ce mai mult ne vom putea Inalta inspre astfel de
lucruri, care ne pot arata cum trebuie sa observam lumea
pentru a ne intelege apartenenta noastra la spiritul marelui
Univers, la Spiritul macrocosmic.
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CONFERINTA a Ill-a
Reincarnarea si karma ca idei fundamentale ale
conceptiei antroposofice despre lume si forta lor
intemeietoare de moralitate. Corelatii karmice.
La mijlocul unei vieti, omul se uneste, de regula,
prin alegere libera, cu aceia care devin intr-o viata
urmatoare rudele sale de sange (parinti, frati).
Influenta transformatoare viitoare a ideilor de
reincarnare si karma asupra stiintelor si
a intregii vieti a culturii occidentale.

Berlin, 5 martie 1912

Noi am cercetat aici, In acest loc, ani de-a randul,
adevaruri antroposofice, cunostinte antroposofice. Am
incercat sa ne apropiem din cele mai diferite directii de
ceea ce credem ca trebuie sa numim antroposofie si sa
asimilam ceea ce poate veni din cunostintele antroposofice.
Acum, este recomandabil, chiar in decursul examindrilor
pe care le-am inceput ultima data aici [Nota 1] si le vom
efectua in continuare, sa punem intrebarea ce trebuie sa
dea si poate da, de fapt, antroposofia oamenilor
prezentului, oamenilor timpului nostru? Ce contine ea,
stim intr-o mare masura datorita consideratiilor noastre, si
de aceea, pe baza familiarizarii cu unele adevaruri
antroposofice, putem aborda intrebarea: Ce poate da
antroposofia oamenilor prezentului?

Atunci cand abordam aceasta intrebare trebuie sa
avem in vedere inainte de toate ca viata antroposofica,
Miscarea antroposofica trebuie diferentiata strict - cel
putin in gandurile noastre - de orice organizatie sociala
[Nota 2], de orice ar putea fi imbracat cu numele de
Societate Antroposofici. In realitate, desigur ci intreaga
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viata actuala va face necesar tot mereu ca cei care vor sa se
indeletniceasca cu antroposofia sa se uneasca intr-o forma
sociala. Dar daca aceasta asociere este necesard, ea este
mai degraba necesara datorita intregii vieti actuale aflata
in afara antroposofiei, decat prin continutul sau caracterul
sau prin ceva din cadrul antroposofiei insdsi. Antroposofia
in sine ar putea fi adusa la cunostintda oamenilor asa cum se
face cunoscut oamenilor orice altceva in prezent.
Antroposofia ca atare s-ar putea face cunoscuta - acest
aspect este Intru totul imaginabil - asa cum, de exemplu, se
face cunoscuta oamenilor chimia in ziua de azi, si oamenii
ar putea ajunge la adevarurile antroposofice asa cum se
apropie de chimie sau de matematica. Ceea ce urmeaza de
aici pentru sufletul fiecaruia, cum asimileaza sufletul
fiecaruia antroposofia si face din ea impulsul vietii sale, ar
putea fi apoi problema fiecaruia in parte. Existenta unei
Societati antroposofice sau a oricarei alte Uniuni pentru
indeletnicirea cu antroposofia, o face necesara conjunctura,
faptul ca antroposofia ca atare este ceva care intrda in
prezentul nostru ca ceva pe deplin nou, ca o cunoastere
complet noud si ea trebuie sa fie asimilata de viata
spirituala a oamenilor, In timp ce oamenii de afara, din
viata exterioara antroposofiei, au nevoie, spunem noi, nu
numai de starea sufleteasca generala a prezentului, pentru
a lasa antroposofia sa actioneze asupra lor, ci la aceasta
stare sufleteasca obisnuita cum au oamenii in ziua de azi, ei
au nevoie si de o pregatire specifica a firii, a inimii. Si o
asemenea pregatire a dispozitiei sufletului si a inimii nu
poate fi insusita decat prin viata In comun in ramurile
noastre antroposofice, sau 1In Societatile noastre
antroposofice, sau altele asemanatoare. Aici ne insusim un
anumit fel de gandire, un anumit fel de simtire, astfel incat
in felul acesta ajungem in situatia de a considera cu
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seriozitate lucrurile pe care oamenii care astazi se afla
afara, in lume, si abia daca au auzit ceva de antroposofie,
trebuie in mod firesc si de inteles, sa le priveasca drept
fantasmagorie nebuneasca.

Desigur ca s-ar putea obiecta ca antroposofia este
raspandita si prin conferinte publice, care se adreseaza
oamenilor complet nepregatiti. Dar tocmai aceia care
apartin, in sens social, cercurilor noastre vor sti ca
intreaga tonalitate si Intreaga maniera a unei conferinte
antroposofice trebuie sa fie altfel atunci cand ea este tinuta
in fata unui public nepregatit, decat in fata acelora carora li
se poate vorbi asa pentru ca ei iau in serios, prin imboldul
inimii lor, prin intreaga lor atitudine launtrica, ceea ce
publicul larg Inca nu ar putea lua in serios. Iar ceea ce am
indicat acum nu se va imbunatati in viitorul apropiat -
despre asta nu poate fi deloc vorba -, ci in viitorul apropiat
va iesi in relief tot mai puternic si mai intens. Adversitatea
exterioara fata de tot ceea ce este antroposofic va deveni
tot mai mare in lume, si anume din motivul ca tocmai
antroposofia este In prezentul nostru ceva in cel mai inalt
grad corespunzator timpului, ceva necesar in cel mai Tnalt
grad, si pentru c3, in fond, razvratirea oamenilor tocmai
impotriva a ceea ce este cel mai necesar, impotriva a ceea
ce este cel mai in spiritul timpului este cea mai puternica.

Acum s-ar putea naste intrebarea: De ce stau
lucrurile asa? De ce se razvratesc inimile oamenilor dintr-o
epoca cel mai intens fata de ceea ce acea epoca necesita cel
mai mult? - Este ceva pe care antroposoful ar trebui sa-1
poata intelege, dar care este prea dificil pentru a fi
clarificat, chiar si foarte pe departe, in fata unui public
nepregatit.

Antroposoful stie ca exista forte si entitati luciferice
[Nota 3] care au ramas in urma evolutiei generale. Acestea
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actioneaza prin inimile omenesti, prin sufletele omenesti,
si ele au cel mai mare interes ca in timpurile in care
stradania in sus este cea mai mare, sa-si intensifice cel mai
mult atacurile. Si deoarece razvratirea inimilor omenesti
impotriva a ceea ce tinde fnainte in evolutia omenirii
provine de la fortele luciferice, si pentru ca aceste atacuri
ale lor sunt intreprinse atunci cand ele se simt amenintate
de un mare pericol, de aceea aceste atacuri - asadar si
razvratirea din inimile omenesti - trebuie sa fie cele mai
puternice in astfel de timpuri. De aici vom intelege ca
adevarurile cele mai importante pentru omenire s-au
instalat de cand lumea in evolutia omenirii trebuind sa tina
cont de circumstanta ca gasesc cea mai puternica
rezistentd. Ceva care nu se diferentiaza prea mult de ceea
ce exista deja In lume, abia daca va Intdmpina vreo
rezistentd. Dar ceea ce intra in lume pentru ca oamenii
inseteaza de mult dupa el si nu l-au primit, este ceea ce
provoaca totodata cele mai puternice atacuri ale fortelor
luciferice. Si in felul acesta, o Societate nu este, de fapt,
nimic altceva decat un zid de protectie impotriva acestui
intreg comportament, caracterizat insa ca fiind de Inteles,
al lumii exterioare. Trebuie sa avem ceva, 1n cadrul caruia
aceste lucruri pot fi prezentate in asa fel Incat sa poti
spune: Cei carora le vorbesti, sau cu care esti laolalta, arata
o anumitd intelegere fata de aceasta chestiune, iar pe
ceilalti, care nu s-au unit cu aceia care vorbesc despre
aceasta, nu-i priveste catusi de putin. Despre ceea ce este
sustinut in public, toti oamenii cred ca 1i priveste intru
catva, si ca ei trebuie sa formuleze o judecata In aceasta
privinta, desigur imbolditi de puterile luciferice. De aici
vedem ca este Intr-adevar necesar sa ne ocupam cu
antroposofia, dar antroposofia aduce ceva finduntru
prezentului nostru, ceva care trebuie sa intre si este cerut
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de setea spirituala si de necesitatea de hrana spirituala a
timpului nostru, si care va veni in orice circumstante, intr-
un fel sau altul. Caci puterile spirituale care s-au dedicat
evolutiei au grija ca sa intre.

De aceea putem pune In sens pur antroposofic
intrebarea: Care sunt lucrurile cele mai importante care
trebuie implantate omenirii In prezent prin antroposofie?
Sunt acelea dupa care omenirea prezenta Inseteaza in mod
deosebit, care sunt cele mai necesare. Tocmai raspunzand
la o astfel de intrebare poti fi cel mai gresit inteles. De
aceea este atat de necesar In primul rand sa separam in
mintea noastra antroposofia de Societatea Antroposofica.
Caci ceea ce urmeaza sa aduca antroposofia omenirii, sunt
noi cunostinte, noi adevaruri. Dar o societate nu
poate niciodatda - si cel mai putin in timpul nostru - sa
depunad juramant fata de vreunele adevaruri particulare.
Intrebarea ,Ce credintd aveti voi, antroposofii?”, ar fi cea
mai lipsita de sens. — Lipsita de sens este ea atunci cand
prin ,antroposof” este avut in vedere un om care face parte
din Societatea Antroposoficad; deoarece asta ar presupune
ca o Intreaga Societate sa aiba o convingere comund, o
dogmi comuni. Aceasta nu poate fi. In clipa in care o
intreaga Societate ar trebui - prin statut - sa jure pe o
dogma comung, ar inceta sa mai fie o societate si ar incepe
sa fie o secta. Aici este granita la care o Societate inceteaza
sd fie o Societate. In clipa in care un om ar fi obligat si aiba
o convingere pretinsa de Societate, ar avea de a face cu o
sectd. De aceea o Societate, care s-a dedicat acelor pe care
le-am caracterizat acum, poate fi numai pe criteriul ca se
supune imboldului spiritual firesc. Putem intreba: Ce
oameni vin ca sa auda ceva despre antroposofie? — Si vom
putea raspunde: Cei care vor sa auda ceva despre lucrurile
spirituale, cei care au o pornire launtrica sa auda ceva
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despre lucrurile spirituale. Acest imbold nu este dogma.
Caci daca cineva cauta ceva, in privinta caruia nu spune ca
va gasi una sau alta, ci cand cautd, chiar cautd, atunci
aceasta cautare este elementul comun pe care trebuie sa-1
aiba o societate care nu vrea sa devina o secta. Dar total
independentd de asta este Intrebarea: Ce aduce
antroposofia ca atare omenirii? - Si trebuie sa spunem:
Antroposofia ca atare aduce oamenilor ceva care este
similar cu, numai ca mai spiritual si in privinta firii
omenesti mai profund si mai plin de semnificatie decat,
toate marile adevaruri spirituale care au fost aduse
vreodatd omenirii.

Acum, printre lucrurile pe care le-am lasat sa se
apropie de noi in decursul consideratiilor noastre, exista
unele despre care putem spune: ele sunt in asa fel incat
propriu-zis nu pot fi indicate ca fiind cele mai
semnificative, cele mai caracterizatoare, atunci cand este
vorba despre ceea ce trebuie sa primeasca de fapt
omenirea actuald ca Nou. Dar sunt lucruri fundamentale,
adevaruri fundamentale, care intr-adevar intra ca Nou in
omenire. Si nu este nevoie sa mergem prea departe pentru
a caracteriza in ce consta de fapt Noul Miscarii
antroposofice. El consta in aceea ca cele doua adevaruri
care fac parte, ca sa spunem asa, dintre lucrurile noastre
cele mai fundamentale, se apropie de sufletul omenesc
intr-un mod tot mai convingator: cele doua adevaruri
despre reincarnare si karma. Putem spune: Ceea ce gaseste
antroposoful in primul rand pe calea sa, atunci cand are in
ziua de azi o stradanie serioasa, este necesitatea
cunoasterii reincarnarii si a karmei. De exemplu nu putem
spune ca in cultura occidentala se ivesc prin antroposofie
anumite lucruri, cum ar fi posibilitatea inaltarii in lumi
superioare, ca ceva fundamental nou; caci cel care
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cunoaste evolutia occidentald, cel care stie, sa
spunem, chiar si numai ca au existat mistici, mistici ca
Jakob Bohme sau Swedenborg [Nota 4], sau ca Intreaga
scoala a lui Jakob Béhme, acela stie si ca intotdeauna s-a
crezut - chiar daca a fost adesea controversat - ca omul se
poate ridica din lumea sensibila obisnuita In lumi
superioare; astfel incat aceasta nu este ceva fundamental
nou. Apoi nici anumite alte lucruri nu sunt fundamental
noi. Chiar cand vorbim despre ceea ce este fundamental in
privinta evolutiei; cand vorbim, de exemplu, pe tema
Christos: referitor la Miscarea antroposofica ca atare ea nu
este tema, ca sa spunem asa, cea mai fundamentala; ci cea
mai fundamentald este forma pe care o capata tema
Christos prin aceea ca reincarnarea si karma sunt asimilate
ca adevaruri in inimile oamenilor. Luminarea pe care o
primeste tema Christos prin premisele adevarurilor despre
relncarnare si karmd, acesta este esentialul. Caci tema
Christos a preocupat Occidentul intr-un mod cu adevarat
profund in cele mai diferite timpuri. Putem aminti in acest
sens vremea gnosei, putem aminti timpurile in care a fost
aprofundat crestinismul esoteric, de exemplu de aceia care
s-au reunit sub semnul Graalului sau al Crucii cu trandafiri,
cum au aprofundat acestia tema Christos. Asadar nu asta
este fundamentalul. Tema devine fundamentala, esentiala
pentru sufletele occidentale, pentru cunoasterea si nevoile
religioase numai prin adevarurile reincarnadrii si karmei,
astfel incat acela care afla o extindere a sufletului sau prin
cunoasterea reincarnarii si karmei, doreste cu necesitate si
0 noua cunoastere a vechilor probleme. - Cu privire la
cunoasterea reincarndrii si karmei, trebuie sa spunem
exact contrariul. Putem cel mult sa atragem atentia ca
reincarnarea si karma, ca sa spunem asa, isi fac drum timid
in cultura occidentald, in timpul lui Lessing [Nota 5], care
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ajunge la aceasta in «Educarea speciei umane». Gasim apoi
si alte exemple de cum ajung la aceasta problema si alte
spirite profunde. Dar faptul ca reincarnarea si karma se
impun ca parte componenta a constientei omenesti, ca ele
sunt incorporate in inima si sufletele oamenilor, asa cum se
petrece prin antroposofie, este ceva ce se poate petrece cu
adevdrat abia in prezentul nostru. De aceea putem spune:
Relatia unui om al prezentului cu antroposofia se
caracterizeaza prin aceea ca el poate fi in masurda ca
pornind de la niste premise sa preia in sine drept
cunostinte reincarnarea si karma. Acesta este esentialul
despre care este vorba. In fond, tot restul urmeazi apoi de
aici, Intr-un mod mai mult sau mai putin de la sine inteles,
daca omul este capabil sa se raporteze in modul corect la
reincarnare si karma.

Acum, daca avem in vedere problema asa, trebuie sa
ne fie clar si ce inseamna pentru omenirea occidentala si
pentru omenire in general, ca reincarnarea si karma sa
devind cunostinte care, ca sa spunem asa, trec in viata
cotidiand, asa cum sunt alte adevaruri in viata cotidiana.
Intr-o masura mult mai mare trebuie si treaci in perioada
urmatoare reincarnarea si karma in constienta omenirii,
decat a facut-o, de exemplu, conceptia copernicana despre
lume. In privinta acesteia din urmi este nevoie si ne
clarificam bine cum s-a familiarizat ea, de fapt, cu pasi
repezi in sufletele oamenilor. Ganditi-va numai la ceea ce
am spus si in conferinta publica [Nota 6]: Cat de putin timp
a durat, raportat la proportiile istoriei lumii, pentru ca
aceasta conceptie copernicana despre lume sa se
raspandeasca, si ganditi-va la faptul ca aceasta conceptie
despre lume a pus stapanire pe oameni pana in primele
trepte scolare.
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Acum existd o deosebire Insemnata in privinta
cuprinderii sufletului omenesc Intre aceasta conceptie
copernicana despre lume si conceptia antroposofica despre
lume, In masura In care aceasta se cladeste pe fundamentul
reincarnadrii si al karmei. Pentru a caracteriza aceasta
deosebire, este Intr-adevar nevoie de o ramura
antroposofica cu oameni care sa stea laolalta cu buna-
vointd; caci In aceasta privinta trebuie spus, de fapt, un
lucru; dacad vrem sa caracterizam aceasta deosebire,
trebuie cu necesitate sa spunem un lucru la care oamenilor
care se afla in afara Miscarii antroposofice li se intoarce
stomacul pe dos.

Cum de oamenii au preluat atat de repede si pana la
varsta copildriei conceptia copernicana despre lume? Cei
care m-au auzit vorbind despre conceptia copernicana
despre lume sau despre stiintele naturii recente vor sti,
desigur, cd eu nu pronunt in vreun fel o judecata
defavorabila asupra acestei conceptii moderne natural-
stiintifice. De aceea Imi este Tngaduit sa spun, atunci cand
vrem sa caracterizam cu adevarat aceasta deosebire
semnificativa: Pentru acceptarea acestei imagini despre
lume, care este limitata numai la caracteristicile spatiului,
la relatiile spatiale exterioare, era necesara o epoca de
externalizare, de superficialitate! - Si motivul pentru care
conceptia copernicana despre lume s-a incetatenit atat de
repede nu este altul decat acela ca pe parcursul unei intregi
epoci, oamenii au devenit superficiali. Externalizarea,
superficialitatea in conceperea Universului a fost conditia
preliminara necesara pentru deprinderea cu conceptia
copernicana despre lume. Profunzimea, internalizarea -
adica exact contrariul - vor fi necesare, daca e sa se
aclimatizeze ceea ce sunt adevarurile antroposofiei, in
special 1n privinta adevarurilor fundamentale ale
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reincarnarii si karmei. De aceea, daca ne formam in ziua de
azi convingerea ca adevarurile reincarndrii si karmei
trebuie sa fie deprinse Intr-un mod cu mult mai intens si
intr-o masura cu mult mai mare in omenire, trebuie sa ne
fie totodata clar ca in aceasta privinta ne aflam la granita
dintre doua epoci: epoca superficialitatii si epoca
aprofundarii necesare, a internalizarii, interiorizarii
sufletului si inimii omenesti. Este ceea ce trebuie sa ne
inscriem Tnainte de toate in suflete, daca vrem sa devenim
pe deplin constienti de ceea ce are de adus antroposofia in
prezent omenirii moderne. Si apoi trebuie sa ne Intrebam:
Cum trebuie sa se configureze aceasta viata sub influenta
cunostintelor despre reincarnare si karma?

Aici trebuie sa reflectam la ce inseamna, de fapt,
pentru inima omeneascd, sa recunoasca: reincarnarea si
karma sunt un adevar. Ce Inseamna asta pentru intreaga
constienta omeneasca, pentru intreaga simtire si gandire a
sufletului omenesc? - Inseamni nimic mai putin - asta
poate intelege oricine, daca reflecteaza asupra acestor
lucruri - decat o extindere a sinei omenesti prin
cunoastere, dincolo de anumite granite care altminteri fi
sunt trasate cunoasterii. Ca omul poate sti si cunoaste
numai ceea ce este Incadrat Intre nastere si moarte, asta a
fost accentuat cu toata acuitatea tocmai in epoca trecuta, si
ca omul poate cel mult privi cu credinta inspre acela care
intra ca stiutor Intr-o lume spirituald, asta era o convingere
ce devenea tot mai puternica. Dar lucrurile nu sunt de o asa
mare importanta daca se ramane la punctul de vedere al
cunoasterii; ele devin importante abia atunci cand se trece
de la punctul de vedere al cunoasterii la punctul de vedere
moral, la punctul de vedere al simtamantului moral-
esential. Abia acolo se vadeste Intreaga maretie si
insemnadtate a ideilor de reincarnare si karma.
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As putea expune sute de lucruri spre intdrirea celor
spuse acum, dar nu expun decat unul. S3 consideram
oamenii culturii occidentale din timpurile vechi si cea mai
mare parte a oamenilor de azi din cultura occidentala.
Chiar cand acesti oameni inca adera In cea mai intensa
masura la ipoteza ca In privinta fiintei sale omul ramane
intact cand pleaca de pe acest Pamant pasind prin poarta
mortii, fara gandul la reincarnare si karma, aceasta
intreaga viata spirituala a omului care urmeaza dupa
moarte se sustrage de la existenta pamanteasca. Avem de a
face cu intrarea intr-o lume spirituald; dar cu exceptia
tocmai a acelor ,exceptii”, care sunt acceptate de naturile
mai mult sau mai putin predispuse spiritual, ca cei morti
intervin in cazuri de exceptie, avem de a face - In cazul in
care reincarnarea si karma nu sunt admise - cu ideea ca
ceea ce se desfasoara intr-o lume spirituald, indiferent ca
este pedeapsa sau rasplata, dupa ce omul a trecut prin
poarta mortii, se sustrage de la sfera terestra ca atare, si ca
ceea ce rezulta drept consecinta a vietii sale se desfasoara
pe o cu totul alta sceng, aflata In afara Pamantului.

Daca omul trece acum la cunoasterea reincarnarii si a
karmei, lucrurile devin cu totul altfel. Aici trebuie sa ne fie
clar ca pentru un astfel de om, ceea ce traieste in sufletul
sau nu are importantd, atunci cand el a pasit prin poarta
mortii, doar pentru o sfera indepartata de Pamant, ci ca de
ceea ce traieste el Intre nastere si moarte depinde viitorul
configurarii PAmantului. Pamantul, ca sa spunem asa, va
avea configuratia exterioara pe care i-o vor da oamenii
care au fost mai inainte aici. Intreaga planeti in privinta
configuratiei sale viitoare, a convietuirii sociale a
oamenilor in viitor, depinde de modul in care au trait
oamenii Tnainte in Incorporarile lor anterioare. Acesta este
aspectul moral-sufletesc ce se leaga de aceasta idee; astfel
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incat un om care a acceptat acest lucru, stie: Asa cum am
fost eu in viatd, asa voi produce efecte asupra a tot ceea ce
se petrece in viitor, asupra intregii culturi a viitorului! - In
felul acesta, prin cunoasterea reincarnarii si a karmei se
extinde dincolo de granitele nasterii si mortii ceva pe care
omul l-a cunoscut panda acum doar Intre aceste granite
inguste: sentimentul responsabilitatii! Vedem crescand de
aici un sentiment intensificat al responsabilititii. In acesta
se exprima consecinta profund morala ce apare din idei
cum sunt reincarnarea si karma. Omul care nu crede in
reincarnare si karmd, poate spune: Dupa ce voi fi trecut
prin poarta mortii, voi fi cel mult pedepsit sau rasplatit
pentru ceea ce am facut aici; eu voi afla consecintele
acestei existente intr-o alta lume; Insa aceasta alta lume se
afla sub conducerea unor puteri spirituale, si ele vor
preintdampina ca ceea ce port in mine sda devind prea
daunator pentru lumea intreaga. - Cel care stie insa ca
relncarnarea si karma este o idee rezultata pe baza
cunoasterii, nu mai poate spune asa; pentru ca el stie ca
prin reincarnare oamenii vor fi asa dupa cum au trait in
viata precedenta.

Acest lucru va fi semnificativ si important, ca ideile
fundamentale ale conceptiei antroposofice despre lume
vor trece in viata de sentiment si in atitudinea oamenilor,
si 1si vor face aparitia ca impulsuri morale, despre care
oamenii din timpurile scurse nu aveau, in fond, nicio
banuiala. Sentimentul de responsabilitate, dupa cum am
vazut, va rasari intr-un mod cum nu era deloc posibil mai
inainte; si alte idei morale vor rezulta apoi in mod necesar
intr-un fel asemanator acestui sentiment de
responsabilitate. Ca oameni care traiesc sub influenta
ideilor de reincarnare si karma, vom invata sa cunoastem
faptul ca nu poate fi vorba sa ne judecam viata luand ca
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premise numai ce se desfasoara intre nastere si moarte, ci
ca trebuie sa o facem dupa premise ce se extind asupra
multor, multor vieti.

Atunci cand ne apropiem de ceilalti oameni pe
premisele care au existat panda acum, dezvoltam in acest
fel, fata de acesti oameni, simpatie, antipatie, mai multa sau
mai putina iubire, si altele asemandtoare. Trebuie sa
spunem ca modul in care se raporteaza un om la alt om in
prezent este, totusi, in realitate, rezultatul acelei conceptii
care gandeste viata de pe Pamant ca fiind o data, ingradita
intre nastere si moarte. In realitate noi chiar triim asa cum
ar trebui sa traim daca ar fi corect faptul ca omul ar fi
numai o data pe Pamant. Putem spune: Noi 1i intimpinam
pe prietenii nostri, pe parintii nostri, pe fratii si surorile
noastre, s.a.m.d., astfel incat in tot ceea ce simtim traieste
ideea ca suntem o singura data pe Pamant. Si va avea loc o
transformare extraordinara a vietii daca faptul ca exista
reincarnare si karma nu va mai trai doar ca teorie in cateva
capete, cum inca este cazul de multe ori in ziua de azi. Pana
in ziua de azi aceasta este in cea mai larga masura doar
teorie. Putem spune ca in ziua de azi lucrurile stau asa
incat exista un numdr de antroposofi care cred in
reincarnare si karma; dar ei traiesc ca si cum nu ar exista
reincarnare si karma, ci ca si cum viata ar fi o dat3,
ingradita intre nastere si moarte. Nici nu poate fi altfel.
Caci obisnuintele pe care le aduce viata cu sine se modifica
mai putin rapid decat se modifica ideile. Numai daca noi
introducem in viata noastra idei corecte si concrete despre
reincarnare si karma - numai despre acestea poate fi vorba
-, numai atunci vom vedea cum aceasta viata poate fi
fertilizata prin astfel de idei.

Vedem ca noi, ca oameni, pasim in viata, la inceputul
acesteia intrunindu-ne cu parintii, cu fratii, s.a.m.d. Vedem
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ca prin aceasta organizare fireasca, in special in prima
perioada a vietii in mod necesar ne incadram in asa fel in
aceasta incat cei care sunt in jurul nostru, sunt plasati
imprejurul nostru mai mult sau mai putin prin elemente
naturale: prin inrudirea de sange, apropierea locului, si asa
mai departe. Vedem apoi, cand crestem, cum aceste cercuri
ale inrudirii prin sange se extind, cum intram in cu totul
alte legaturi cu diversi oameni, legaturi care nu mai depind
de inrudirea prin sange. Acum, se pune problema ca aceste
lucruri trebuie intelese mai intdi din punct de vedere
karmic; atunci ele vor aduce o lumina cu totul noua pentru
viata. Caci karma devine plina de insemnatate pentru viata
abia atunci cand o ludm in mod concret, cand aplicam intr-
adevar asupra vietii ceea ce ne da cercetarea spiritual-
stiintifica. Acestea pot fi constatate, desigur, doar de catre
cercetarea spiritual-stiintifica, dar ele pot fi apoi aplicate in
viata.

O problema karmica plind de importanta este in
esentd aceasta: cum se face ca, de exemplu, in viata actuala
noi ne intrunim cu oamenii cu care ne intrunim prin
inrudirea consanguina de orice fel posibil? De ce ajungem
laolalta cu acestia la inceputul vietii noastre? - Cercetarea
spiritual-stiintifica arata ceva absolut deosebit In aceasta
privinta. De regula, este asa - caci chiar daca sunt expuse
realitati faptice individuale, exista totusi si nenumarate
exceptii - ca cu oamenii pe care ii Intdlnim involuntar la
inceputul vietii noastre am fost deja impreuna intr-o viata
anterioara, in majoritatea cazurilor chiar in cea
precedentd, pe la mijlocul vietii noastre, asa, cam pe la
varsta de treizeci de ani. Atunci noi ni i-am ales pe ei de
bunavoie, intr-un oarecare mod, prin aceea ca noi am fost
manati inspre ei prin Inclinatia inimii noastre, s.a.m.d. Am
proceda iIntru totul gresit daca am considera oamenii cu
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care suntem Impreuna la inceputul vietii noastre, ca fiind
oameni care am fost impreuna si la Inceputul unei alte
vieti. Nici la inceputul, nici la sfarsitul, ci in mijlocul
vietii am fost Impreund, prin alegere libera, cu cei cu care
ne-am intalnit apoi intr-o viatd urmadtoare datorita
inrudirii prin sange. Foarte adesea sunt cazurile in care cu
cei cu care am fost casatoriti, asadar pe care l-am luat
printr-o alegere liber3, ne aflam in viata urmatoare intr-un
raport paternal sau maternal, sau in raportul de frate sau
sord. Cercetarea spiritual-stiintifica arata ca ceea ce s-ar
presupune prin speculare, ceea ce ne-am gandi
scormonind cu gandul asupra lucrurilor, de obicei este fals.
Faptele incurca de obicei socotelile speculatiilor.

Sa ne gandim inca o data la faptul descris acum si sa il
consideram asa cum rezultd el in mod real, din stiinta
spirituald, atunci cand se cerceteaza fara prejudecati, cum
extinde el intreaga noastra relatie si intreaga noastra
raportare la viati. Incetul cu incetul, in decursul culturii
occidentale, s-a ajuns acum ca omul sa nu mai poata altfel
decat sa vorbeasca despre hazard atunci cand reflecteaza
la relatia sa cu aceia cu care este inrudit prin sange.
Oamenii vorbesc despre coincidenta, cred deja de multe ori
in coincidenta. Si cum ar putea crede altfel decat in
coincidentd, daca ei gandesc viata ca fiind limitata intre
nastere si moarte? Pentru aceasta singura viata
consideratd, fiecare va recunoaste fara indoiala ca este
raspunzator pentru consecintele evenimentelor pe care le-
a produs el insusi. El se simte raspunzator, asa cum se
simte raspunzator aici, In viata, pentru propriile sale fapte,
Dar prin faptul ca omul isi extinde sinea proprie dincolo de
ceea ce se desfasoara intre nastere si moarte, prin acea ca
el 1si simte sinea legata de alti oameni din alte incorporari,
el se simte raspunzator, asa cum se simte raspunzator aici,
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in viatd, pentru propriile sale fapte. Oamenii vor trebui sa
treaca din ce in ce mai mult prin experienta acestor fapte
concrete. [deea generald, atunci cand se spune ca omul si-a
ales el insusi parintii In sensul karmei, nu aduce inca nimic
deosebit. Dar cdpatam o idee despre aceasta alegere, care
poate fi Intr-adevar confirmata prin tot restul
experientelor vietii, daca stim: Ceea ce ai ales tu acum la
modul cel mai inconstient, ai ales Intr-o viata anterioara
intr-un moment al constientei tale maxime, cand erai intru
totul matur.

S-ar putea ca acest lucru sa fie neplacut multor
oameni din ziua de azi, dar el este totusi adevarat. Caci vom
invata atunci cand nu suntem multumiti de rudele noastre
de sange, ca noi Insine am pus baza acestei nemultumiri, si
ca asadar pentru urmatoarea incarnare va trebui sa avem
grijd sa ne facem altfel pregatirile; si atunci ideea
reincarnarii si a karmei devine deja rodnica pentru viata. Si
acesta este esentialul, ca aceste idei nu exista pentru
satisfacerea vreunei curiozitati oarecare, s.a.m.d., ci pentru
desavarsirea noastra, si prin aceasta pentru desavarsirea
intregii vieti. Si mai departe vom sti ca ceea ce a fost spus
implica ceva similar pentru viata prezenta si consecintele
ei; anume ca aceia cu care suntem adusi laolalta pe la
varsta de treizeci de ani, asadar la varsta la care credem ca
judecam cu intreaga noastra ratiune, vor fi in asa fel uniti
cu noi Incat ne vor intdmpina intr-o viata urmatoare chiar
de la inceput, probabil ca parinti sau frati. Daca stim ca se
formeaza configuratii familiale in functie de faptul ca acesti
sau acei oameni se reunesc laolalta, atunci sentimentul
nostru de responsabilitate se extinde considerabil datorita
ideilor de reincarnare si karma.

Spuneam ca putem accentua faptul ca aceste lucruri
se dovedesc a fi de inteles In viata. Oare nu trebuie ca
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fortele care aduc o individualitate umana jos, Intr-o familie
sa fie foarte semnificative, puternice? Ele insa nu pot fi
puternice in omul care se incorporeaza acum, caci acolo ele
nu pot avea mult de a face cu lumile In care coboara el.
Oare nu trebuie sa fie inteligibil faptul ca fortele care
actioneaza in adancurile sufletului trebuie sa provina din
timpul vietii trecute, In care interconectarea a fost produsa
de noi cu cea mai intensa forta a prieteniei, a ,iubirii
constiente”, daca ne este Ingaduit sa o numim asa? Ceea ce
a domnit ca forte constiente intr-o viatd, actioneaza ca
forte inconstiente In viata urmatoare; ceea ce se petrece
intr-un mod mai mult sau mai putin constient, se explica in
felul acesta.

Desigur, este necesar sa nu tulburam faptele
cercetdrii, pentru ca aceste fapte ale cercetarii incurca
aproape intotdeauna speculatiile, astfel incat logica
faptelor poate fi gasita abia ulterior. Sa nu ne lasam ispititi
sa vrem sa facem speculatii; caci in felul acesta nu vom
ajunge la punctul de vedere corect, ci Intotdeauna la un
punct de vedere care poate fi caracterizat prin acea
discutie pe care v-am relatat-o deja. Anume, intr-un oras
din Germania de Sud, un teolog mi-a spus odata: Eu am citit
lucrarile dumneavoastra si am vazut ca sunt atat de logice;
de aceea m-am gandit ca dacd sunt atat de logice este
posibil ca autorul lor sa fi ajuns la ele pe calea simplei
logici. - Asadar daca m-as fi straduit sa scriu mai putin
,logic”, mi-as fi cucerit in felul acesta un merit in ochii
respectivului teolog, pentru ca atunci el ar fi vazut ca
expunerile nu au fost gasite prin simpla logica. Dar cine
patrunde aceste lucrari, va vedea ca forma logica le-a fost
data ulterior, dar ca ele nu au fost gasite prin logica. Cel
putin eu nu as fi putut sa o fac, asta va asigur. Poate altii ar
fi putut sa le gaseasca prin simpla logica.
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Daca privim lucrurile in felul acesta, se dovedeste a fi
o idee profund semnificativa faptul ca cele mai importante
impulsuri care trebuie sa reiasa din antroposofie trebuie sa
fie impulsuri de atitudine sufleteasca morald. Am
evidentiat astazi sentimentul responsabilitatii In diverse
domenii. Am putut de asemenea urmadri iubirea si
compasiunea care iau forme diferite sub influenta ideilor
de reincarnare si karma. Din acest motiv am si acordat
atata valoare de-a lungul anilor, chiar si in conferintele
publice, considerarii antroposofiei intotdeauna cu referire
la viata, cu referire la fenomenele nemijlocite ale vietii.
Astfel, am vorbit despre misiunea maniei [Nota 7], despre
constiinta omeneasca, despre rugaciune, despre educatia
copilului, despre diferitele varsta ale omului - si am adus
toate aceste lucruri In lumina in care trebuie ele sa fie puse
daca presupunem ideile de reincarnare si karma ca fiind
cele corecte. Si atunci ne-a rezultat cat de transformator
intervin in viatd aceste idei de reincarnare si karma. In
fond, aceasta a constituit partea principala a
consideratiilor noastre, anume ca noi am considerat ideile
fundamentale in efectele lor asupra vietii. Chiar daca nu
intotdeauna, as spune, am dedus in cuvinte abstracte din
relncarnare si karma semnificatia pe care o primesc, de
exemplu, insusirile firii, sau constiinta, caracterul,
rugaciunea, chiar daca nu intotdeauna am dedus aceasta in
asa fel incat sa spunem: Daca acceptam reincarnarea si
karma atunci reiese... - s.a.m.d., totusi toate considerarile
noastre s-au aflat sub impulsul reincarnarii si karmei. Si
acesta va fi lucrul cel mai semnificativ pentru viitorul
apropiat, ca nu numai stiinta sufletului va fi influentata de
ideile reincarnarii si karmei, ci si celelalte stiinte. Daca
urmariti o conferinta cum a fost ultima conferinta publica
[Nota 8]: Moartea la om, animal si plantd, veti vedea ca
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acolo s-a pus problema sa arat cum vor invata oamenii sa
gandeasca in privinta mortii la plantd, animal si om, atunci
caind vad in ei insisi acel lucru care depaseste viata
individualda a omului. Am ajuns la semnificatia mortii la om,
animal si planta prin aceea ca ne-a devenit limpede: altfel
traieste sinea In om, altfel la animal si din nou altfel la
planta. La om este un Eu individual, la animale este sufletul
grup, si la plante avem de a face cu o parte a intregului
sistem al sufletului planetar. In felul acesta, am interpretat
la plante ca fiind o simpla adormire si trezire ceea ce ne
intampina In mod exterior drept moarte si nastere. La
animale este din nou altfel; acolo este asemanator cu ceea
ce se petrece In noi insine, in timp ce sinea progreseaza
intr-o incarnare, invingand anumite instincte, s.a.m.d. Dar
abia la om, care isi pricinuieste el Insusi incorporarea, ne-a
devenit clar ca doar moartea ofera garantia nemuririi, si ca
cuvantul ,moarte” poate fi folosit cu aceasta semnificatie
numai la om, sau ca atunci cand folosim cuvantul ,moarte”
in general, trebuie sa evidentiem cum moare omul, cum
moare animalul si cum moare planta, si ca ar trebuie sa
folosim un cuvant cu totul nou in cazul animalului si
plantei.

Orice altceva in antroposofie este de asa natura, incat
sufletul omenesc pretinde sa afle ceva despre un lucru sau
altul, dar, ca sa spunem asa, acest ,altceva” nu il
deranjeaza, in fond, pe antroposof. El va ajunge la anumite
lucruri cand le va veni timpul. Daca el in primul rand este
in stare sa asimileze ideile de reincarnare si karma in
sensul pe care trebuie sa-1 dam noi spre deosebire de ideile
mai vechi de reincarnare si karma, asa cum apar ele, de
exemplu, in budism, atunci omul ajunge in decursul
cercetarii intru totul de la sine si la alte lucruri. De aceea,
partea principald a muncii noastre a fost dedicata
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cuprinderii cu privirea a influentei reincarnarii si karmei
asupra Intregii vieti omenesti.

In aceastd privinta ar trebui si fie limpede ci munca
din cadrul oricarei Uniuni sau Societdati Antroposofice
trebuie conceputa in sensul acestei misiuni a antroposofiei.
De aceea este de inteles c3, in fond, despre acele probleme
care celui din afard, mai putin interesat de antroposofia ca
atare, 1i apar poate cu precadere ca cele mai importante,
noi vorbim propriu-zis numai atunci cand vrem sa urcam
chiar de la adevarurile fundamentale la acele lucruri care
sunt cel mai aproape de orice suflet, pentru ca este un
suflet occidental. Este intru totul de imaginat faptul ca
antroposofia a preluat Noul, ceea ce a fost caracterizat
astazi ca fundamental nou, si ca initial ea nu se preocupa
deloc de oarece contradictii religioase ale oamenilor. Caci
nu este deloc caracteristica acestei noi stiinte a spiritului sa
se indeletniceasca cumva cu stiinta religiilor comparativa;
chiar daca aceste studii se practica in ziua de azi, chiar
suficient de mult. Dar comparativ cu ceea ce se face in ziua
de azi In aceasta privintd, ceea ce se practica la teosofi
[Nota 9a], nu este deloc lucrul cel mai spiritual. Important
este Tnsa ca in antroposofie toate aceste lucruri sunt aduse
in lumina ce emana de la ideile de reincarnare si karma.

In special intr-o incid altd privintd va creste
considerabil sentimentul responsabilitatii sub influenta
reincarnarii si a karmei. Daca privim numai la ceea ce s-a
spus astazi despre raportul dintre consanguinitate si
oamenii liber-alesi, vedem deja ca exista un anumit
contrast: Ceea ce sunt intr-o viata impulsurile cele mai
launtrice, cele mai tainice, este in alta viata lucrul cel mai
evident. Daca intr-o incarnare nutrim fata de un om cele
mai profunde sentimente de prietenie, pregatim prin
aceasta o Inrudire exterioara, o inrudire prin sange sau
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ceva asemanator. Tot asa stau lucrurile si Intr-un alt
domeniu. Modul in care gandim despre ceva care in aceasta
incarnare ni se pare a fi lucrul cel mai nerealist, va fi pentru
noi cel determinat, cel care conditioneaza impulsurile
propriu-zise pentru incarnarea urmatoare. Modul in care
gandim - fie ca acceptam cu usurintd un adevar sau
abordam un adevar verificandu-l cu toate mijloacele care
ne stau la dispozitie, fie ca avem simtul adevarului sau
fanatism - apare intr-un cu totul alt raport cu evolutia
omeneasca prin familiarizarea cu ideile de reincarnare si
karma, decat este cazul in ziua de azi. Caci ceea ce avem in
miezul nostru cel mai profund in incarnarea actualg, va fi
aspectul cel mai evident in urmatoarele. Si cine minte mult
sau are tendinta sa accepte cu inima usoara una sau alta,
acela va deveni un om frivol In incarnarea urmatoare sau
intr-o Incarnare urmatoare; caci ce gandim, cum gandim,
ce pozitie avem fata de adevar, asadar ceea ce este launtric
in aceasta incarnare, va constitui in incarnarea noastra
urmatoare masura comportamentului nostru. Daca, de
exemplu, fara sa verificam foarte exact, vom considera in
aceasta incarnare un om drept rau, in timp ce, daca am
verifica riguros, el s-ar dovedi probabil un om bun, sau
mdcar pe jumadtate bun, dacd noi purtam acest gand
neverificat prin viata, se va dovedi ca formandu-ne in acest
mod judecati despre oameni, in iTncarnarea urmatoare vom
deveni oameni insuportabili, certareti, detestabili! Aici
avem din nou o extindere a elementului moral-esential, din
sufletul nostru.

Aceasta este extraordinar de important, ca noi sa
avem in vedere foarte tare astfel de lucruri si sa ne
familiarizam cu gandul: ce importanta fundamentala are sa
asimilam 1n interiorul nostru cel mai profund, in intreaga
noastra structura sufleteasca, ceea ce intra acum intr-
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adevar ca nou cu ideile de reincarnare si karma si prin
acesta toate celelalte innoitoare intr-un anumit mod In
evolutia spirituala a prezentului. De aceea, am si pus noi cel
mai mare pret pe aceasta In Intreaga desfasurare a
Miscarii noastre antroposofice, si intru catva alte probleme
care fara indoiald rezulta cu necesitate din acestea, le-am
tratat tot numai in acest fel, precum trebuie sa rezulte in
mod necesar. De aceea, de exemplu, caracteristica noastra
particulard, Intreaga noastra maniera in care este
practicatd antroposofia in mijlocul nostru - daca
lucrurile sunt prezentate in realitatea lor - asa cum o
facem noi, nu poate fi niciodata conceputa ca fiind in
opozitie cu o alta Miscare, care pune reincarnarea si karma
in punctul central al consideratiilor ei. Opozitia fata de noi
[Nota 9b] trebuie intotdeauna sa fie construita din afara;
este imposibil ca ea sa rezulte atunci cand lucrurile care se
petrec in mijlocul nostru sunt prezentate intr-adevar
corect. Este suficient un moment sa luam in vedere: Cat de
putin se vorbeste, de fapt, in mijlocul nostru despre tema
Christos! Intrucat nimanui nu i este ingdduit sa amplifice
ceva din cele spuse numai pentru ca il simte important
pentru inima sa, ci trebuie sa considere obiectiv lucrurile;
astfel Incat nimeni nu are motiv sa spuna, deoarece una sau
alta rezulta drept consecinte necesare pentru intelegerea
maturd a reincarnarii si karmei, ca noi vorbim mult pe
tema Christos. Caci nu acesta este aspectul fundamental,
care 1i caracterizeaza pe antroposofi in prezent, ci aspectul
fundamental este ceea ce intra nou in lume si faptul ca ceea
ce intra nou in lume este insusit intr-adevar de catre
omenire. Asadar, ar trebui sa intelegem acest lucru, ca de
fapt numai cu conditia unei expuneri incorecte a modului
in care practicam noi lucrurile aici, este posibil sa se
construiasca un antagonism; pentru ca acest antagonism
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trebuie intotdeauna construit din afara. Caci cineva poate fi
adversarul nostru, dar noi nu trebuie sa construim vreo
adversitate, deoarece faptul de a nu te preocupa de ceva nu
inseamna o adversitate, caci atunci ar trebui sa fii
adversarul tuturor celor care nu te preocupa.

Asta am vrut sa aduc in mod deosebit In fata
sufletelor dumneavoastra: sa reflectim ce constituie
propriu-zis aspectul fundamental, noul in antroposofie.
Desigur ca din cauza acestui fapt nu trebuie sa se spuna: O
societate antroposofica este cea care crede in reincarnare
si karma. Ci, datorita acestora, trebuie sa se spuna: Asa
cum candva a fost un timp matur pentru a prelua
conceptia copernicana despre lume, tot asa, timpul nostru
a devenit matur pentru a aduce Invatatura relncarnarii si a
karmei in constienta generala a omenirii. Si ceea ce trebuie
sa se intample in decursul evolutiei omenirii se va
intampla, oricat de multe puteri se vor ridica Impotriva. Si
cu reincarnarea si karma, cu adevarata Intelegere a
relncarnarii si karmei, vor rezulta de la sine toate celelalte
lucruri. Celelalte lucruri rezulta prin lumina ce iradiaza din
reincarnare si karma.

Cu siguranta a fost util sa consideram o data care este
propriu-zis deosebirea fundamentala intre aceia care se
simt interesati de antroposofie si cei care isi dezvolta
adversitatea fata de ea. Nu de acceptarea unei lumi
superioare ca atare este vorba de fapt, ci de ce
transformare sufera reprezentarile despre lumile
superioare prin premisa ideilor de reincarnare si karma.
Cu aceasta am specificat astazi ceva care poate fi privit ca
esentialul conceptiei antroposofice despre lume.
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II. CONFERINTELE DE LA STUTTGART

CONFERINTA 1
Corelatia intre evenimentele intamplatoare
din viata si soarta umana. Exercitii de gandire
pentru a ajunge la experiente legate de reincarnare si
karma. Corelatii karmice: intilnirea la mijlocul

vietii cu persoane care in incarnarea trecuta sau

cea viitoare inconjoara omul ca rude de sange la

inceputul vietii. Posibilitatea de a
verifica logic comunicarile oculte.

Stuttgart, 20 februarie 1912

Daca luam fin considerare viata, asa cum se
desfasoara ea de jur imprejurul nostru, asa cum fsi arunca
ea valurile 1n interiorul nostru, in tot ceea ce trebuie sa
simtim si sa suferim noi insine in cursul existentei noastre
fizice pamantesti sau de care trebuie sa ne bucuram, putem
sa studiem mai multe grupe sau categorii de trairi
deosebite.

Pentru inceput, daca ne observam mai mult pe noi
insine, ceea ce fiinteaza in facultatile noastre, in talentele
noastre, constatam, daca ne reuseste un lucru sau altul, ca
ne putem spune: Ei bine, de vreme ce eu sunt asa si asa, ca
om, e absolut firesc si de inleles ca trebuia sa-mi reuseasca
una sau alta. Dar noi putem gasi ca sunt de inteles anumite
insuccese pe care le-am avut, poate tocmai ceea ce trebuie
sa desemnam drept nenoroc si nefericire, pentru ca ceva
nu ne-a reusit, putem gasi ca ele sunt de inteles, in intregul
context al fiintei noastre.

Poate ca nu reusim intotdeauna, in asemenea cazuri,
sa aratam in ce fel se leaga de o incapacitate a noastra sau
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alta un insucces sau altul, ceva care nu ne-a reusit. Dar
daci trebuie si ne spunem, in general: In multe privinte tu
ai fost, in actuala existenta pamanteascd, un om usuratic,
deci poti inlelege ca ai meritat sa ai un insuces sau altul,
atunci poate cd nu suntem in stare sa vedem In mod
absolut nemijlocit legatura dintre insucces si acea
incapacitate, totusi, in general, putem gasi de Inteles faptul
ca, de vreme ce am fost usuratici, nu se putea ca totul sa
mearga ca pe roate.

Din cele discutate acum dumneavoastra va puteti
gandi ca noi putem vedea un fel de legatura cauzala intre
ceea ce a trebuit sa se intample datorita facultatilor
noastre sau din cauza incapacitatii noastre. Dar exista in
viatda multe lucruri in cazul carora, oricat de precis am
proceda, nu reusim sa gasim prea usor legdtura cu
capacitatile sau incapacitatile noastre, in cazul carora
ramane opac pentru noi felul in care ne-am facut vinovati
de un lucru sau altul sau motivul pentru care am meritat
un lucru sau altul. Intr-un cuvant, daci studiem mai mult
viata noastra interioara, vom putea face distinctie intre
doua grupe de trairi. Una dintre ele este aceea la care
suntem constienti cum e cu cauzele reusitei sau nereusitei
noastre; la cealalta grupa nu vom putea sa vedem o
asemenea legiturd. In cazul celei de a doua grupe vom avea
impresia ca mai mult sau mai putin din intamplare un
anumit lucru ne-a reusit, altul nu. Sa retine, deocamdata, ca
in viatd exista aceasta a doua grupa de fapte si ne vom
indrepta mai tarziu atentia spre ea.

Putem atunci, contrar celor discutate acum, sa ne
studiem destinul exterior intr-o masura mai mare. Si iar va
trebui sa avem in vedere doua grupe de fapte, legate de
soarta noastra exterioara. Putem observa cazuri la care ne
dam seama, In interiorul nostru, ca in privinta acestor
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evenimente care ni se Intdmpla - deci nu ceva ce am
intreprins noi Insine - anumite lucruri au fost provocate de
noi insine, ca noi suntem vinovati de ele. Dar despre o alta
grupda vom fi poate Inclinati sa spunem: Nu pot vedea
legatura cu ceea ce am vrut, cu ceea ce am intentionat sa
fac. Sunt evenimente in cazul carora in viata exterioara se
spune ca au navalit in viata noastra ca din Intamplare,
aparent fara nicio legatura cu ceea ce am provocat noi
insine.

Spre aceasta a doua grupa vrem sa ne Indreptam
acum atentia, In legatura cu viata interioard, deci cu
evenimentele la care nu ne putem da seama ca au de-a face
ca ceva direct, nemijlocit, cu capacitatile si incapacitatile
noastre; niste evenimente exterioare, deci, pe care le
numim intamplari si despre care nu putem ajunge la
concluzia ca au fost provocate de ceva anterior.

Cu cele doua grupe se poate face incercarea unui fel
de experiment. Doar experimentul, o prima instantd, nu ne
obligi la nimic. Incercati o dati ceea ce urmeazi si spun, s
caracterizez acum.

Putem face experimentul prin aceea ca ne
reprezentam: Cum ar fi daca ne-am construi un fel de om
artificial, daca ne-am imagina un om artificial, despre care
ne-am spune ca tocmai lucrurile la care nu gasim nicio
legaturd cu capacitdtile noastre sunt de asa naturd, incat
noi il Tnzestram pe omul artificial construit In gand cu
insusirile si capacitatile care au facut sa apara in noi aceste
lucruri de neinteles. Asadar, un om care poseda asemenea
facultati, incat lui trebuie sa-i reuseasca ori sa nu-i
reuseasca lucrurile despre care nu putem considera ca ne-
ar reusi ori nu ne-ar reusi, conform cu capacitatile sau
incapacitatile noastre. Ni-1 reprezetam, deci, ca pe un om
care ar fi facut sa apara in mod artificial, cu totul
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intentionat, lucrurile care par sa fi intrat absolut
intamplator in viata noastra.

Putem lua niste exemple simple, ca sa explicam ceea
ce vreau sa spun. Sa presupunem ca o tigla ar fi cazut pe
umarul nostru si ne-ar fi ranit. In prima instant3, noi vom fi
inclinati sa spunem: E o Intamplare. - Dar hai sa construim
un om artificial, mai Intdi ca experiment, care ar face
urmatorul lucru bizar. Construim un om care se urca pe
acoperis si desprinde repede o tigld, dar numai putin, astfel
incat ea sa mai ramanad prinsa la locul ei; apoi omul
artificial coboara repede, in asa fel incat, cand tigla se
desprinde din acoperis, sa cada chiar pe umarul lui. Asa
facem noi cu toate evenimentele despre care avem
impresia ca au survenit Intdmplator in viata noastra.
Construim un om artificial, care provoacd, facandu-se
vinovat, toate lucrurile despre care in viata obisnuita nu ne
putem da seama ce legatura au cu noi.

Daca facem asa ceva, la Inceput s-ar putea sa para un
simplu joc al gandirii. Si aceasta nu ne obliga la nimic. Dar,
dacd o facem, constatim ceva foarte ciudat. Dacd am
nascocit un asemenea om si l-am inzestrat cu Insusirile
descrise, acest om artificial construit in gand ne face o
impresie foarte bizara. Fiindca, desi e construit, in aparenta
in mod atat de artificial, nu mai scapam de el; el ne
fascineaza, se creeaza impresia ca, totusi, am avea ceva de-
a face cu el. Ne-o creeaza deja sentimentul pe care-l avem
fata de omul construit artificial In gand. Daca ne adancim
foarte tare In aceasta imagine, ea cu sigurantd nu ne va mai
ldsa in pace. In sufletul nostru se formeazi un proces
ciudat; un proces care poate fi comparat cu urmatorul:
ajungem la un proces interior al sufletului prin care omul
trece in fiecare clipa. Putem gandi ceva, putem lua o
hotarare; pentru aceasta ne trebuie ceva ce am stiut
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candva, si recurgem la tot felul de procedee artificiale, ca sa
ne aducem aminte ceea ce am stiut. In acest efort de a
rechema In amintire ceva care acum ne scapa, noi trecem
printr-un proces sufletesc pe care-l numim fin viata
obisnuita ,a sta pe ganduri”. Si toate gandurile pe care le
chemam in ajutor ca sa ne aducem aminte un lucru sunt
ganduri ajutatoare. Ia incercati sa va dati seama la cate
asemenea ganduri ajutatoare trebuie sa apelati adeseori,
pe care le dati apoi din nou uitarii, ca sa gasiti ceea ce voiati
sa stiti. Asemenea ganduri ajutdtoare exista pentru a va
deschide drumul spre lucrul la care vreau sa reflectam, de
care avem nevoie In momentul de fata.

Exact la fel, numai ca mult mai mult, acel om construit
in gand pe care l-am descris este un proces ajutator. El nu
ne mai lasa in pace; lucreaza in noi in asa fel Incat ne
spunem ca e ceva care locuieste In noi drept gand, ceva
care actioneaza in permanentd, care se transforma in noi;
ceva care se transforma cu adevarat intr-o idee, intr-un
gand care apare acum ca o inspiratie subitd, cand noi
reflectam, In procesul obisnuit al amintirii, care se iveste,
coplesindu-ne. Ca si cum cineva ar spune: Asa nu poate sa
ramana, el se transforma 1n tine, el devine altceva! El ni se
impune cu forta - faceti experimentul! -, ni se impune in
asa fel Incat ne spune: Da, aici e ceva ce nu are de-a face cu
actuala ta existenta pamanteascd, ci cu alta. Un fel de
reflectie la o alta existentd pamanteasca, acest gand va
apdrea cu siguranta mai mult ca un sentiment decat un
gand, o senzatie, dar una care ne da impresia ca ceea ce
apare in suflet am fost noi Insine, iIntr-o incarnare
anterioara, pe acest Pamant.

Antroposofia, daca o luam ca intreg, nu este
nicidecum doar o suma de teorii, de comunicari ale unor
fapte care exista, ci ea ne da prescriptii si indicatii despre
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felul In care putem sa ajungem la un lucru sau altul.
Antroposofia spune: Tu esti ajutat din ce In ce mai mult sa-
ti poti aminti mai usor, cand faci un lucru sau altul. Se
poate spune, de asemnea, si aceasta afirmatie este luata cu
totul din sfera experientei: Daca procedezi asa, vei ajunge
sa ai o impresie afectivd, o impresie sufleteasca despre
omul care ai fost candva. Ajungem astfel la ceea ce ar putea
fi numit: o extindere a memoriei noastre. Ceea ce ni se
deschide astfel este cu adevarat, in prima instanta, numai
un fapt de gandire, cat timp il construim in gand pe omul
descris. Dar omul construit in gand nu ramane un om
construit in gand. El se transforma in niste impresii
sufletesti, afective si, prin faptul ca face acest lucru, noi
stim: In impresiile care apar in noi avem ceva care are de-a
face cu incarnarea noastra precedenta. Memoria noastra se
extinde pana la Incarnarea noastra precedenta.

In incarnarea prezenti noi ne amintim lucrurile la
care suntem de fata cu gandurile noastre. Dumneavoastra
stiti cu totii ca ne amintim relativ usor lucrurile care au
intrat in gandurile noastre. In viata obisnuitd nu rimane,
ins3a, la fel de viu, ceea ce ne-a influentat sentimentul. Daca
incercati sa va ganditi la ceea ce v-a provocat o durere
mare in urma cu 10, cu 20 de ani, veti avea din nou, fara
nicio greutate, reprezentarea; va veti transpune, din nou, in
reprezentarile dumneavoastra, in cele petrecute odinioara;
dar nu veti reusi sa aveti din nou sentimentul viu al durerii
de atunci. Durerea paleste, amintirea ei se revarsa in
reprezentarea noastrd. Ceea ce am descris acum este o
amintire sufleteascda, o amintire afectiva. Si, in fond, asa ne
simtim incarnarea precedenta. De fapt, apare ceea ce am
putea numi amintirea unor incarndri precedente. Ea nu
poate fi privita ca de la sine drept ceea ce isi trimite
influentele In actuala incarnare, drept ceea ce este
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purtdtorul amintirii unor incarnadri trecute. la ganditi-va
numai ce strans sunt legate reprezentdrile noastre cu
expresia reprezentdrilor, cu vorbirea noastra. Vorbirea
este lumea de reprezentdri Incarnata. Si vorbirea omul
trebuie s-o invete in fiecare din vietile sale. Cel mai mare
lingvist sau cunoscator al limbii trebuie sa invete in
copilarie, nu fara efort, limba sa materna. Nu s-a intamplat
inca niciodata ca un elev de gimnaziu sa invete cu usurinta
limba greaca datorita faptului ca si-a amintit repede greaca
pe care o vorbea in niste Incarnari trecute!

Poetul Hebbel a pus pe hartie, sub forma catorva idei,
planul unei drame pe care voia s-o0 scrie. Pacat ca n-a scris-
o, ar fi fost o drama foarte interesanta. Actiunea era
conceputa In sensul ca Platon, reincarnat ca elev de
gimnaziu, a primit cea mai proasta nota cand l-a explicat pe
Platon cel din Antichitate! Din pacate, Hebbel n-a ajuns sa-
si duca planul la indeplinire. Noi nu trebuie sa ne gandim
numai la faptul ca multi profesori sunt pedanti etc. Stim ca
ceea ce Hebbel a pus pe hartie are la baza faptul ca
reprezentarile, ceea ce se desfasoara in reprezentarile-
experienta nemijlocite, se limiteaza, intr-o masura mai
mare sau mai mica, la incarnarea actuala. Si, dupa cum am
dat de inteles adineaori, prima impresie de la incarnarea
anterioara apare in mod nemijlocit sub forma unei amintiri
afective, a unui nou fel de amintire. Ceea ce avem drept
impresie, cand ia nastere aceasta amintire, despre omul
construit de noi in ganduri este mai mult un sentiment, dar
un sentiment care ne face sa intelegem: Impresia vine de la
un tip care a existat candva si care ai fost tu insuti! - Ne
napadeste un fel de sentiment-amintire, drept prima
impresie de la incarnarea precedenta.

Ceea ce am descris aici drept construire in ganduri a
unui om, e doar un mijloc auxiliar. Si acest mijloc auxiliar
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se transforma intr-o asemenea impresie de sentiment sau
afectiva. Orice om care se apropie de antroposofie are
ocazia, intr-o masura mai mare sau mai mica, sa faca fara
nicio greutate Incercarea descrisa aici. Si daca o face, va
vedea ca in interiorul lui apare in mod real o impresie - ca
sa folosim un alt exemplu - pe care ar putea s-o descrie in
felul urmator: Eu am vazut candva un colt din natura, nu
mai stiu cum arata, dar stiu ca mi-a placut! - Ei bine, daca 1-
am vazut in aceastad viata, acel colt din natura nu imi va mai
face o impresie afectiva foarte vie; dar daca impresia vine
dintr-o incarnare anterioara, ea ne va face o impresie
afectiva deosebit de vie. Noi ne putem crea o impresie
deosebit de vie, ca impresie afectiva, din incarnarea
noastra anterioara. Si daca vom observa apoi in mod
obiectiv impresiile descrise, vom avea uneori un sentiment
amar, dulce-amarui sau acru, provenit de la ceea ce rezulta
drept transformare a omului construit de noi in ganduri.
Acest sentiment dulce-acrisor sau de altd natura este
impresia pe care ne-o face Incarnarea noastra anterioara; e
un fel de impresie afectiva sau de sentiment.

Cu aceasta am incercat sa va fac atenti la un lucru
care poate provoca la orice om un fel de certitudine
nemijlocitd a faptualui ca el a existat in alte vieti trecute; o
certitudine care apare prin faptul ca el si-a creat un
sentiment, ca el are niste impresii afective sau de
sentiment despre care stie: In mod sigur nu le-ai dobandit
undeva, in aceasta viata. - Dar o asemenea impresie apare
la fel cum in viata obisnuita apare o reprezentare-amintire.
Acum se poate pune Intrebarea: Cum putem sti ca impresia
pe care o avem este o amintire? - Ei bine, aici se poate
spune doar ca asa ceva nu poate fi dovedit. Dar avem
aceeasi situatie ca aceea in care ne amintim un anumit
lucru si suntem sinitosi din punct de vedere psihic. In
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asemenea situatii noi putem sti ca ceea ce apare in noi sub
forma de ganduri se refera cu adevarat la ceva trait de noi.
Experienta 1Insasi ne da certitudinea. Ceea ce ne
reprezentam in felul aratat ne da certitudinea faptului ca
impresia care apare in suflet nu se refera la ceva care a
avut legatura cu noi In viata actuala, ci la ceva care a avut
legdtura cu noi In viata pamanteasca anterioara.

Am trezit astfel In noi ceva care ne pune In legatura
cu viata noastra anterioara. Putem sa luam, de incercare,
tot felul de alte experiente si trdiri interioare si prin
aceasta putem sa mergem si mai departe si sa trezim in noi
niste sentimente din alte vieti trecute. Putem sa impartim,
dintr-un alt punct de vedere, trdirile lucrurilor prin care
trecem in viata: le putem Imparti in alt fel, pe grupe. Le
putem cuprinde in grupa suferintelor, a durerilor, a
piedicilor din viata noastra; si, pe de alta parte, In grupa
lucrurilor de care am devenit constienti sub forma de
stimulente, de bucurie, placere etc.

Mai putem Incerca sa ne situam pe punctul de vedere
urmator. Putem spune: Da, am trecut prin aceste dureri,
prin aceste suferinte. Asa cum suntem in incarnarea
actuala, asa cum se desfasoara viata obisnuita, durerile,
suferintele noastre sunt pentru noi ceva fatal, ceva ce am
dori sa respingem. Dar sda facem Incercarea de a nu le
respinge. Sa presunem, de Incercare, ca noi insine am facut
sa apara, dintr-un anumit motiv, aceste dureri, suferinte si
piedici, fiindca in vietile trecute, daca ele exista cu
adevarat, prin faptele noastre am devenit mai imperfecti.
De-a lungul sirului de incarnari noi nu devenim tot mai
perfecti, ci, intr-un anumit sens, si mai imperfecti. Oare nu
suntem mai imperfecti decat inainte, daca l-am jignit pe un
om sau daca l-am facut sa se simta prost? Nu i-am facut un
rau doar omului respectiv, ci ne-am scazut si din propria
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valoare; am fi mai valorosi, ca personalitate luatda in
intregime, daca n-am fi facut asa ceva. Fiecare din noi are
pe raboj multe asemenea fapte, care stau la baza
imperfectiunii noastre, pentru ca le-am savarsit. Daca 1-am
jignit pe un om si vrem sa recastigam valoarea pe care am
avut-o inainte, ce trebuie sa facem? Trebuie sa reparam
jignirea, trebuie sa aducem in lume o fapta compensatoare,
trebuie sa nascocim un lucru care sa ne oblige, ca sa zicem
asa, sa invingem ceva. Si daca reflectam in sensul acesta la
suferintele si durerile noastre, in multe cazuri vom putea
spune: Suferintele noastre, durerile noastre, daca le
invingem, daca le depasim, sunt in stare, prin aceea ca le
invingem, sa ne dea fortd pentru invingerea
imperfectiunilor noastre. Prin suferinte noi putem deveni
mai perfecti. In viata umani obisnuiti nu gandim asa; ne
revoltam contra suferintelor. Dar noi putem spune: Fiecare
durere, fiecare suferintd, fiecare piedica din viata sunt
menite sa dea de Inteles ca noi purtam Inauntrul nostru un
om mai intelept decat cel care suntem noi insine. il privim
pentru un rastimp pe omul care suntem noi insine - cu
toate ca el este acela care ne umple constienta - drept cel
mai putin intelept, dar noi avem unul mai intelept, care
dormiteaza in strafundurile sufletului nostru. Cu
constienta noastra obisnuitd, noi respingem durerile si
suferintele, dar omul mai intelept din interiorul nostru ne
conduce, Impotriva a ceea ce vrea constienta noastra, spre
aceste dureri, fiindca prin invingerea lor putem elimina din
noi ceva gresit. Acest om mai Intelept ne conduce,
impotriva a ceea ce vrea constienta noastra, spre dureri si
suferinte, el ne impune sa trecem prin toate acestea. Poate
ca, In prima instanta, acesta este un gand dur, aspru, dar el
nu ne obliga la nimic, il putem gandi o data doar de
incercare. Putem spune: Aici, induntrul nostru, se afla un

76



om mai intelept, care ne conduce spre suferinte si dureri,
spre lucruri pe care in constienta obisnuita am prefera sa
le evitam. Si sa ne imaginam ca acesta e omul mai intelept
din noi. Pe aceasta cale ajungem la rezultatul interior,
deranjant pentru unii, cd omul mai intelept din noi ne
conduce intotdeauna spre lucruri care ne sunt antipatice!

Sa presupunem, deci, ca In noi exista un asemenea
om mai intelept, care ne duce spre lucruri antipatice, ca sa
ne faca sa progresam.

Dar sa mai facem si altceva. Sa luam bucuriile
noastre, faptele care ne stimuleaza, placerile noastre si sa
ne spunem, tot de fincercare: Ce ar fi sa-ti formezi
reprezentarea urmatoare, indiferent cum stau lucrurile in
realitate: ca nu ti-ai meritat deloc placerile, bucuriile,
lucrurile stimulatoare, ca ele ti-au venit din gratia puterilor
spirituale superioare. - Nu trebuie sa fie asa in toate
cazurile, dar noi putem presupune, de incercare, ca am
facut sa vina toate durerile si suferintele, cd omul mai
intelept din noi ne-a condus spre ele, pentru ca
recunoastem ca avem nevoie de ele, din cauza
imprefectiunilor noastre si pentru ca numai prin dureri si
suferinte ne putem depasi imperfectiunile. Si sa
presupunem apoi, de incercare, contrarul: ne atribuim
noua insine bucuriile noastre in asa fel incat ele sa nu ne fi
venit datorita meritelor noastre, ci ca si cum ne-ar fi fost
date din gratia unor puteri spirituale.

Si, iarasi, poate ca pentru unii oameni vanitosi un
asemenea gand va fi greu de mistuit. Dar, daca trece prin
aceasta experientda, daca omul e capabil sa trdiasca in
sufletul sau in mod foarte intens o asemenea reprezentare,
ea 1l va duce la sentimentul fundamental, fiindca se
transforma si, in masura in care e nejust, se rectifica de la
sine: In tine traieste ceva care nu are nimic comun cu
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constienta obisnuitd, care este cu adevarat mai profund
decat ceea ce tu ai trdit In mod constient in aceasta viata; In
tine existd, deci, ceva, care este un om mai Intelept decat
tine, un om care apeleaza cu placere la puterile divin-
spirituale vesnice care strabat lumea cu viata lor. - Si
atunci in viata interioara Insasi devine o certitudine
presupunerea ca in spatele individualitatii exterioare se
afla o individualitate interioard mai inaltd. Si devenim
constienti de samburele spiritual vesnic, daca facem
asemenea exercitii de gandire. E ceva extrem de important.
Am ajuns din nou la un lucru despre care ne spunem ca il
putem face.

Fiindca antroposofia poate fi, din toate punctele de
vedere, un ajutor care ne face sa stim cate ceva nu numai
despre existenta unei alte lumi, ci si sa ne simtim in noi
insine apartenenti ai unei alte lumi, sa ne simtim o
individualitate care trece printr-un sir de incarnari
succesive.

Mai exista un al treilea fel de trairi. La aceasta a treia
categorie, in orice caz, va fi mai greu sa facem exprienta
concretd, pentru a ajunge cu adevarat la un fel de trdire
interioara a karmei si reincarnarii. Dar, chiar daca ceea ce
urmeaza sa spun aici e dificil si cere mult timp, se poate
face, iarasi, incercarea. Si prin aplicarea onesta a acestor
lucruri la viata exterioara se va vedea - mai intai
probabilitatea, daca putem crede aceste lucruri, dar apoi o
certitudine tot mai mare - ca viata noastra actuala este cu
adevarat in legatura cu cea precedenta.

Sa presupunem ca ne parcurgem viata actuala intre
nastere si moarte si sa ne lamurim, daca am ajuns deja la
30 de ani sau si mai mult - vom vedea ca pentru aceia care
acum nu au ajuns Inca la aceasta varsta vor veni mai tarziu
niste trairi corespunzatoare -, sa cugetam la faptul ca
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tocmai pe la 30 de ani, in perioada anilor 30, am fost adusi,
in lumea exterioara, in contact cu un om sau altul; n anii
30 ai vietii noastre, pana pe la 40 de ani, au fost pusi in
legatura, in diverse relatii de viata, cu niste oameni ai lumii
exterioare. Si atunci ne dam seama ca legaturile, relatiile pe
care le-am Incheiat atunci apar ca si cum le-am fi Incheiat
in starea maximei maturitati pentru viata, in asa fel incat
noi am participat cel mai mult la incheierea lor, ca oameni
maturi. Putem ajunge la aceasta concluzie reflecand. Dar o
concluzie la care s-a ajuns pe baza principiilor, a
cunostintelor date de stiinta spiritului ne poate face sa
spunem ca e adevarat ceea ce eu am spus acum, nu doar pe
baza unor asemenea reflectii, ci drept comunicare a
cercetarii spiritual-stiintifice. Asadar, ceea ce spun eu aici
nu sunt lucruri gasite pe cale logica, prin gandire, ci
constatate prin cercetarea spiritual-stiintifica, totusi, o
gandire logica poate sa confirme acest fapt si sa-1 gaseasca
rezonabil. Daca reflectam asa la diferite lucruri pe care le-
am Invatat, de exemplu, la felul in care, in cursul vietii, ies
afara diferitele parti constitutive ale fiintei umane - stim ca
la sapte ani iese afara corpul eteric, la 14 ani corpul astral,
la 21 de ani sufletul senzatiei, la 28 de ani sufletul ratiunii,
iar 35 de ani sufletul constientei -, daca ne gandim bine la
acest lucru, vom putea spune: in perioada dintre 30 si 40
de ani avem de-a face cu formarea sufletului ratiunii si a
sufletului constientei.

Sufletul ratiunii si al constientei sunt acele forte din
natura umana care ne unesc cel mai mult cu natura fizica
exterioard, fiindca ele exista pentru a iesi afara intr-o
masura deosebit de mare tocmai la varsta la care noi avem
relatiile cele mai intense cu lumea fizica exterioara. La
varsta primei copilarii sunt facute sa iasa afara, sunt
determinate sa iasa afara fortele corpului nostru fizic,
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proces cauzat de ceea ce mai este inca direct zavorat in
interior. Tot ceea ce omul si-a insusit drept cauze, in alte
incarndri anterioare, tot ceea ce a trecut cu noi prin poarta
mortii, toate fortele spirituale pe care le-am adunat, tot
ceea ce aducem cu noi din vietile trecute lucreaza si
urzeste 1n activitatea de construire a corpului nostru fizic.
Toate acestea lucreaza necontenit, pe cale invizibil3,
dinduntru in afara, asupra corpului. Cu timpul, aceasta
influenta devine tot mai slaba; se apropie din ce in ce mai
mult acea perioada a vietii in care vechile forte au construit
astfel corpul. Si vine apoi vremea in care pasim in fata
lumii cu un organism care si-a incheiat dezvoltarea. Ceea
ce purtam In interiorul nostru si-a gasit expresia, s-a
intiparit in corpul nostru exterior. In jurul varstei de 30 de
ani - poate fi ceva mai devreme sau ceva mai tirziu - noi
pasim in fata lumii ITn modul cel mai fizic, suntem cel mai
mult inruditi cu planul fizic. Daca suntem de parere ca
acum avem cea mai mare claritate fizica exterioara asupra
relatiilor de viata pe care le legam acum, va trebui sa
spunem: Aceste relatii pe care le legam sunt acelea care, de
fapt, au cea mai mica legaturd, in incarnarea actuald, cu
ceea ce lucreaza si urzeste in fiinta noastra cea mai
launtrica, de la nastere si pana acum. Totusi, putem
presupune ca in jurul varstei de 30 de ani noi nu-i Intalnim
in mod Intdmplator pe oamenii care trebuie sa apara
tocmai atunci in preajma noastra. Putem sa presupunem,
mai degraba, ca si aici lucreaza karma noastra, ca si aceste
persoane au ceva de-a face cu Incarndrile noastre
precedente.

Si aici faptele spiritual-stiintifice care au fost
cercetate cu diferite ocazii arata ca, 1n mod frecvent,
persoanele pe care le intalnim in viata pe la 30 de ani sunt
intretesute cu noi, din Incarnarile trecute, in asa fel incat
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am fost legati de ele, de cele mai multe ori, la inceputul
incarndrii imediat precedente sau si mai devreme, drept
parinti ori frati si surori. In prima instant3, acesta este un
fapt ciudat, surprinzator. Nu este intotdeauna asa, dar
multe cazuri arata cercetarii spiritual-stiintifice ca, intr-
adevar, parintii nostri, persoanele care au fost alaturi de
noi la Inceputul vietii noastre precedente, care ne-au
asezat In planul fizic, de sub ocrotirea carora am iesit mai
tarziu, cand am crescut, ca aceste persoane sunt
intretesute karmic cu noi in asa fel incat in noua viata ele
nu apar In copildria noastra, ci numai dupa ce am iesit cel
mai mult pe planul fizic. Nu trebuie sa fie intotdeauna asa,
fiindca cercetarea spiritual-stiintiicA arata adesea ca
suntem legati de-abia intr-o Incarnare urmatoare de
asemenea oameni, drept parinti, drept frati si surori, in
general, drept rude de sange, pe care in Incarnarea actuala
i-am cunoscut de-abia pe la 30 de ani. Asadar, oamenii pe
care i-am cunoscut intr-o incarnare oarecare pe la varsta
de 30 de ani, in anii 30 ai vietii noastre, se pot dovedi a fi
fost incarnati intr-o existenta anterioara sau dupa aceea,
drept rude de sange ale noastre. Putem spune, deci: Cu
persoanele pe care viata le-a adus 1n calea ta prin anii 30
de existenta ai fost Impreuna intr-o Incarnare anterioara,
fie drept parinti ori frati si surori, fie tu poti presupune ca
intr-una din Incarnadrile viitoare vei fi legat de ele intr-o
asemenea calitate.

Dar este adevarat si invers. Daca ne indreptam
atentia spre acele persoane pe care ni le alegem cel mai
putin conform vointei noastre, prin niste forte exterioare,
potrivite pentru planul fizic, adica spre persoanele care au
fost parintii ori fratii nostri si surorile noastre, cu care am
fost impreuna la inceputul vietii, daca ne Indreptam atentia
spre ele, ne dam seama adeseori ca tocmai persoanele care
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ne insotesc din copildrie, introducandu-ne in viata, au fost
alese de noi intr-o alta incarnare, pe la 30 de ani, prin
propriile noastre forte, dupa propria noastra vointa; cu alte
cuvinte, ne dam seama ca pe la mijlocul vietii precedente i-
am ales pe aceia care acum au devenit parintii sau fratii
nostri si surorile noastre.

Deosebit de interesant este, deci, faptul care ni se
dezvaluie, ciudat, ca in diferitele Incarnari succesive noi nu
ne aflam in aceleasi raporturi cu persoanele pe care le
intdlnim fn viatd; cd noi nu le Intdlnim la varstele
respective la fel ca Tnainte. Si nu este adevarat nici cazul
diametral opus; nu persoanele pe care le cunoastem spre
sfarsitul vietii sunt, Intr-o alta incarnare, in legatura cu
inceputul vietii noastre, ci persoanele pe care le-am
cunoscut pe la mijlocul vietii. Asadar, nici persoanele care
au fost langa noi acum, la inceputul vietii, nici cele pe care
le cunoastem spre sfarsitul vietii, ci acelea care intra in
contact cu noi in amiaza vietii au fost in jurul nostru intr-o
incarnare precedenta, ca rude de sange. Cei care au fost
impreuna cu noi odinioara, la inceputul vietii, apar acum
pe la mijlocul vietii noastre; iar despre cele care sunt acum
in jurul nostru, la inceputul vietii, putem presupune ca ne
vom intalni cu ele pe la mijlocul unei incarnari viitoare, ca
ele vor aparea drept tovarasi de viata alesi de noi undeva
in mod liber. Atat de ciudate sunt corelatiile karmice!

Ceea ce am spus aici sunt niste lucruri care rezulta
din cercetarea spiritual-stiintifica. Dar eu am atras deja
atentia asupra faptului cd, daca studiem in felul aratat de
cercetarea spiritual-stiintifica corelatiile interioare dintre
inceputul uneia dintre vietile noastre si mijlocul unei alte
incarnari, intelegem ca acest lucru nu-i ceva absurd sau
inutil. Cealalta latura este aceea ca prin niste lucruri care
ne sunt aduse aproape, si daca noi luam fata de ele o
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atitudine inteleaptd, viata devine luminoasa si clara. Ea
devine luminoasa si clara daca nu luam totul, pur si simplu,
intr-un mod obtuz, ca sa nu zicem prostesc; ea devine
limpede si clara daca incercam sa intelegem ceea ce ni se
intampla in viatd In asa fel incat sa facem sa devina
concrete relatiile care inca nu sunt cu totul de inteles, cat
timp vorbim despre karma doar in general, in mod cu totul
abstrct.

Este de folos sa reflecam la urmatoarele: Cum se face
ca la mijlocul vietii noi suntem Impinsi de-a dreptul de
karma noastra sa incheiem, aparent cu toata puterea
ratiunii, o relatie sau alta, despre care putem spune: Nu
pare ea a fi fost incheiata intr-un mod independent,
obiectiv? — Cauza consta in faptul ca in viata precedenta
asemenea persoane au fost rude de sange cu noi si ca prin
karma noastra ele sunt aduse acum i1n calea noastra,
pentru ca avem ceva de-a face cu ele. Daca facem de fiecare
data asemenea reflectii privitoare la cursul propriei
noastre vieti, vom vedea ca in viata noastra patrunde cu
adevarat lumina. Chiar daca uneori gresim, si chiar daca de
zece ori am dat gres la un om oarecare, pe care-l intalnim
in viatd, putem nimeri, totusi, adevarul. Si daca spunem, pe
baza unor asemenea reflectii: Pe omul acesta l-am
cunoscut acolo sau acolo, un asemenea gand ne duce, ca un
indicator de drum, spre alte lucruri, care altfel nu ne-ar fi
venit In minte si care, prin aceea ca coincid, ne dau o tot
mai mare certitudine a justetei diferitelor fapte.

Corelatiile karmice nu pot fi aflate dintr-o singurd
lovitura. Trebuie sa ne cucerim cu incetul, pas cu pas, cele
mai inalte cunostinte despre viata, cele mai importante
cunostinte care ne pot limuri in privinta vietii noastre. In
orice caz, oamenilor nu prea le place sa creada asa ceva. E
mai usor sa crezi ca am putea constata, cu ajutorul unei
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lumini/blitz oarecare: Cu persoanele cutare si cutare am
fost impreuna intr-o viata trecutd, sau eu Insumi am fost
omul cutare sau cutare. Este, poate, incomod sa consideri
ca toate acestea trebuie sa fie niste cunostinte dobandite
cu incetul, dar asa este. Chiar daca gandim ca ar putea sa
fie asa, trebuie sa cercetam, si atunci, mereu mai departe si
gandul nostru va ajunge apoi o certitudine. Chiar in ceea ce
priveste niste lucruri care au procentele de probabilitate
tot mai mari in acest domeniu, noi Tnaintdm numai pe calea
cercetdrii. Si ne baram printr-un zid accesul la lumea
spirituald, dacd ne permitem s3a judecam pripit in
asemenea domenii.

Incercati sa reflectati o dati la cele spuse azi despre
oamenii pe care-i cunoastem pe la mijlocul vietii nostre si
despre legatura dintre ei si niste persoane mai apropiate
de noi, intr-o Incarnare precedenta. Veti ajunge atunci la
niste idei foarte rodnice; mai ales daca luam in considerare
tocmai cele spuse In mica scriere despre Educarea
copilului din punctul de vedere al stiintei spirituale.
Atunci se vede clar si lamurit ca rezultatul reflectiilor
dumneavoastra e in concordanta cu cele spuse in acea
scriere.

Dar de tot ceea ce am spus azi trebuie sa se lege si un
avertisment serios: cercetatorul spiritual veritabil se
fereste sa traga concluzii, ci lasa lucrurile sa se apropie de
el. Si cand ele au sosit, le verificA mai intai cu logica
obisnuita. Si atunci nu se poate sa se intample un lucru pe
care iarasi l-am intalnit cu scurt timp in urma si care e
caracteristic pentru felul in care oamenii ar dori azi sa se
raporteze la antroposofie. Un domn foarte inteligent - o
spun fara nicio ironie, el era un domn foarte inteligent -
declara: Cand citesc ceea ce se afla In cartea
dumneavoastra Stiinta ocultd, trebuie sa-mi spun ca totul
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pare atat de logic, atat de concordant cu faptele pe care le
intalnim de obicei in lume, incat trebuie sa recunosc ca la
aceste lucruri s-ar putea ajunge prin simple reflectii. Aceste
lucruri nu trebuie sa fie neaparat rezultatul unor cercetari
suprasensibile. Ceea ce sta scris in aceasta carte nu sunt
niste lucruri indoielnice; ele coincid cu realitatea. - Eu l-am
putut asigura pe acel domn ca nu cred ca as fi ajuns la
asemenea lucruri prin simple reflectii si ca nu cred - cu tot
respectul fatd de inteligenta sa - ca el insusi ar fi gasit acele
fapte prin simple reflectii. Realitatea este ca nimic din ceea
ce, In domeniul spiritual-stiintific, poate fi inleles pe cale
logica n-ar putea fi gasit prin simpla reflectie! Daca un
lucru poate fi examinat si Inteles In mod logic, acesta n-ar
trebui sa fie un motiv de Indoiala cu privire la originea sa
spritual-stiintifica! =~ Dimpotrivd, faptul ca  toate
comunicarile spiritual-stiintifice pot fi recunoscute in mod
just drept neindoielnice, pe calea simplei reflectii, ar trebui
sa fie, dupa parerea mea, un motiv de linistire. Nu se poate
ca, din ambitie, cercetatorul spiritual sa spuna tot soiul de
lucruri ilogice, numai ca sa fie crezut. Va dati seama ca
cercetatorul spiritual nu se poate situa pe pozitia de a gasi
aceste lucruri prin reflectii. Dar, daca reflectam la lucrurile
gasite pe cale spiritual-stiintifica, ele ne pot aparea atat de
logice, ele ne pot parea prea logice, astfel incat sa nu mai
putem crede in sursele spiritual-stiintifice din care provin
acele lucruri. Asa este, intr-adevar, cu toate lucrurile
despre care se spune cad au luat nastere pe solul purei
cercetari spiritual-stiintifice.

Chiar daca lucrurile spuse azi aici va par grotesti, ia
incercati sa reflectati o data logic la ele. Cu adevarat, daca
nu m-ar fi dus la ele niste realitati spirituale, eu nu le-as fi
putut deduce pringandirea logica obisnuita, dar, dupa ce au
fost gasite, le putem examina pe cale logica. Si aici vom
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vedea: Cu cat vom proceda mai subtil, mai constiincios,
cand le examinam, cu atit mai mult se va dovedi ca toate
sunt adevarate. Chiar si in cazul lucrurilor care nu pot fi
verificate in privinta justetei lor, cum sunt cele spuse azi in
legatura cu parintii si fratii sau surorile dintr-o anumita
viata, pe care-i intalnim pe la mijlocul celeilalte vieti, vom
constata, din felul cum se comporta in contextele
respective diferitele parti, ca ele sunt in cel mai inalt grad
nu numai probabile, ci fac o impresie Invecinata cu
certitudinea. Si o certitudine se dovedeste a fi intemeiata
daca verificam lucrurile raportandu-le la viata. Vom vedea
intr-o cu totul alta lumina acele persoane cu care facem
cunostinta, ca si comportamentul nostru si al celuilalt, daca
ne vom comporta fata de cineva pe care-l intdlnim pe la
mijlocul vietii ca si cum in viata precedenta am fi fost frati
si surori. Si Intreaga relatie va deveni cu mult mai rodnic3,
decat daca am pasi prin viata fara a sti acest lucru.

Asa cd putem spune: Antroposofia devine tot mai
mult ceva care nu da doar cunostinte si cunoastere despre
viatd, ci si unele indrumari despre felul in care sa
intelegem raporturile vietii si s aducem lumina in ele, nu
numai pentru noi Insine, ci si pentru comportamentul
nostru fata de viata si pentru misiunea vietii noastre. E
important sa nu credem ca prin aceasta ne pierdem
spontaneitatea cu care traim. Numai oamenii tematori,
care nu iau viata cu totul in serios, pot crede asa ceva. Dar
noua trebuie sa ne fie clar faptul ca, printr-o cunoastere
mai exacta a vietii, facem ca viata sa devina mai rodnica,
mai plina de continut. Tot ceea ce se apropie de noi in viata
este pus de antroposofie intr-o lumina prin care toate
fortele devin mai bogate, mai datatoare de incredere si de
sperante decat erau Inainte de a fi fost puse in aceasta
lumina.
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CONFERINTA aIl-a
Introducerea convingerii despre reincarnare
si karma in viata generala si crearea formelor noi.
Prapastia intre convingerile interioare si viata
exterioara. Conditiile sociale; munca si plata. Situatia
culturala prezenta ca rezultat al karmei oamenilor.
Credinta si cunoastere in corelatie karmica: alternarea
lor in incarnari succesive. Alternarea sentimentului de
iubire cu sentimentul de sine in incarnari succesive.
Saracirea si slabirea sufletelor in ultimele incarnari si
intarirea lor prin internalizare si imbibarea cu
adevarul reincarnarii si karmei.

Stuttgart, 21 februarie 1912

Problemele pe care le-am avut de discutat ieri
priveau karma umana si noi am incercat sa discutam aceste
probleme ale karmei umane asa cum ne apar ele conexiate
la procesele interioare ale sufletului uman; s-ar putea
spune ca ele ne apar pornind de la ceva accesibil. Am atras
atentia asupra faptului ca noi putem face lucruri prin care
pot fi trezite In viata sufleteasca anumite experiente
interioare care duc In mod necesar la o convingere foarte
precisa despre adevarul legii karmei. Daca aducem mereu
si mereu asemenea probleme 1n raza vizuala a cercetarilor
noastre antroposofice, nu facem ceva arbitrar, ci ne vom da
seama din ce In ce mai mult cum se raporteaza ceea ce
numim antroposofie, in sensul adevarat, autentic al
cuvantului, la viata si la intreaga evolutie umana. Ne putem
face, fara indoiald, o idee cat de cat corespunzdtoare
realitatii, despre felul In care intreaga viata umana trebuie
sa se schimbe, incetul cu incetul, daca un numar mai mare
de persoane fisi vor insusi convingerea care a stat la baza
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expunerii noastre de ieri. Dacd, patrunzand asemenea
adevaruri, oamenii se vor raporta altfel la viata, acesta
trebuie sa se schimbe, Intr-un anumit fel. Si ajungem astfel
la o intrebare extrem de importanta, care ar trebui sa fie o
problema de constiintda pentru aceia care se alatura
miscarii antroposofice. Ce-1 face, de fapt, pe un om al epocii
prezente sa fie antroposof?

Foarte lesne poate sa apara aici o Intelegere gresita,
cand cautam sa raspundem intr-un mod corespunzator la
aceasta intrebare, fiindca azi foarte multi oameni, si unii
dintre noi, confundd miscarea antroposoficA cu o
organizatie exterioara oarecare. Nu vrem sa spunem nimic
rau despre o asemenea organizatie exterioara, care, dintr-
un anumit punct de vedere, trebuie sa existe, pentru ca
antroposofia sa poata fi cultivata pe planul fizic, dar e
important sa ne lamurim asupra faptului ca dintr-o
asemenea organizatie exterioara pot sa faca parte toti acei
oameni care nutresc un interes mai adanc, Intr-un mod
serios si sincer, fata de problemele vietii spirituale si care
vor sa-si aprofundeze conceptia despre lume in sensul unei
asemenea miscari a vietii spirituale. Cu aceasta am spus
deja ca cei care se aldtura unei organizatii caracterizate in
felul de mai sus nu trebuie sa cultive niciun fel de dogme,
niciun fel de crezuri pozitive. Dar e cu totul altceva sa spui
o data clar si lamurit ce anume face, de fapt, ca un om
modern, un om al epocii prezente, sa fie antroposof.

Convingerea obisnuita, ca avem de-a face cu o lume
spirituala, este In mod sigur inceputul convingerii
antroposofice si ea trebuie subliniata oriunde antroposofia
e dusa afara, in lume, oriunde se vorbeste in fata publicului
larg despre sarcinile, telurile, misiunea ei actuala fata de
lume. Dar in cadrul cercului propriu-zis antroposofic
oamenii trebuie sa stie clar ca ceva mult mai precis, mult
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mai pregnant decat numai convingerea ca exista o lume
spirituald il face pe un om sa fie antroposof. Fiindca, la
urma urmelor, aceasta convingere ca exista o lume
spirituald au avut-o dintotdeauna cercurile care nu erau
de-a dreptul materialiste. Ceea ce face ca omul actual sa fie
antroposof, ceea ce, de fapt, Inca n-a existat in teosofia unui
Jakob Bohme, de exemplu, nici la vreun alt teosof din
trecut, este un lucru in directia caruia cultura Occidentului
nostru a muncit cu toata puterea. Pe de o parte, aceasta
munca a devenit de-a dreptul o insusire caracteristica a
cautarii multor oameni. Pe de alta parte, ceea ce il
caracterizeaza Intr-un mod atat de special pe atroposof, ca
atare, este privit inca si azi de civilizatia exterioara, de
cultura umana generald, drept ceva prostesc si e combatut
cel mai mult.

Sigur, prin antroposofie noi ajungem sa cunoastem
multe lucruri. Ajungem sa cunoastem evolutia omenirii,
insasi evolutia Pamantului nostru si a sistemului nostru
planetar. Toate acestea tin de bazele cautatorului
antroposofic. Dar lucrul la care ma refer aici, lucrul
deosebit de important pentru antroposoful epocii prezente
este cucerirea unei convingeri In privinta problemelor
reincarnarii si karmei. Si modul in care oamenii isi vor
insusi aceasta convingere despre reincarnare si karmg,
felul in care ei vor gasi posibilitatea de a duce ideea de
reincarnare si karma in viata generald a lumii, aceasta va
transforma In esenta tocmai aceasta viata moderna din
prezent in viitor. Va crea forme de viata cu totul noi, un
mod cu totul nou de convietuire a oamenilor; dar o astfel
de convietuire cum este ea necesara, daca e ca civilizatia
omenirii sa nu decada si sa nu se prabuseasca, ci sa urce cu
adevarat pe culmi noi, sa progreseze. Asemenea reflectii,
asemenea trairi launtrice ale sufletului, cum sunt cele
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scoase ieri In evidentd, pot fi facute de orice om al epocii
moderne; si, daca are suficient de multa energie si putere
de a actiona, el va ajunge cu sigurantd la o convingere
interioara despre adevarul reincarndrii si karmei. Dar
lucrurile pe care o antroposofie veritabild trebuie sa le
vrea, de fapt, se confruntd, am putea spune, cu intregul
caracter fundamental exterior al epocii noastre prezente.

Acest caracter fundamental al epocii nostre actuale
nu se exprima, poate, in niciun alt fapt, intr-un mod atat de
caracteristic, de radical, ca In acela ca oamenii totusi pot
nutri un interes mai mult sau mai putin mare fata de
problemele centrale care se refera la lucruri religioase,
care se referad la evolutia omului si a lumii; de asemenea, la
karma si reincarnare. Cu asemenea probleme, daca ele se
extind pana la diferitele doctrine pozitive ale confesiunilor
religioase - de exemplu, privitoare la natura lui Buddha
sau a lui Christos -, cu discutarea unor asemenea probleme
vom mai gasi, totusi, azi un interes destul de larg. Dar acest
interes devine tot mai slab, scade 1n intensitate; scade in
intensitate chiar si la aceia care se numesc azi antroposofi,
scade foarte mult cand se vorbeste in modul concret
despre felul 1n care antroposofia trebuie sa se
incetateneasca in toate aspectele cat de mici ale vietii
exterioare. In esent, acest lucru este de inteles. Omul e
situat In viata exterioara, unul are o pozitie, altul alta
pozitie in lume. Am putea spune ca lumea, asa cum isi duce
ea viata cu randuielile ei actuale, arata ca o mare institutie;
in cadrul ei, omul ca individ e doar o rotita dintr-un
angrenaj. Asa se simte el In aceasta lume, cu munca sa, cu
grijile sale, cu tot ceea ce-l preocupa de dimineata pana
seara, si el nu stie altceva decat ca trebuie sa se incadreze
in aceasta ordine exterioara a lumii si sa i se supuna.
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Alaturi de toate acestea se iveste apoi Intrebarea care
trebuie sa traiasca in orice suflet, daca el e in stare sa-si
ridice privirile cat de putin de la ceea ce-i ofera viata
cotidiana, intrebarea despre destinul sufletului, despre
inceputul si sfarsitul vietii sufletesti, despre legatura cu
entitatile divin-spirituale, despre fortele lumii. Si intre ceea
ce viata cotidiana poate sa-i dea omului, in legatura cu care
el isi face griji etc, si ceea ce primeste pe taramul
antroposofiei se casca o prapastie larga, un abis adanc. Si
ne vine sa spunem: Pentru cei mai multi oameni, si pentru
antroposofii din epoca prezentd, concordanta dintre
convingerea lor antroposofica si ceea ce ei fac si isi
reprezintd afard, in viata cotidiana, nu exista aproape
deloc. Nu trebuie decat sa punem o intrebare concreta
oarecare, in fata publicului larg, si s-o discutam in sens
spiritual-stiintific, In sens antroposofic, si vom vedea
imediat ca interesul care Inca mai exista cand se discutau
niste probleme general-religioase sau altele asemanatoare
nu exista deloc fata de asemenea probleme concrete. Ei
bine, nu se poate cere ca antroposofia sa se incetateneasca
chiar imediat, ca fiecare s-o exprime deja in tot ce face. Dar
trebuie sa se atraga atentia ca stiinta spiritului de orientare
antroposofica are misiunea exact de a introduce in viata, de
a incorpora vietii tot ceea ce trebuie sa vina dintr-un suflet
care-si procura treptat convingerea ca ideile de
reincarnare si karma sunt realitati. Astfel s-ar putea
prezenta de-a dreptul ca semn caracteristic al
antroposofului actual faptul ca el se afla pe calea de a-si
insusi o convingere interioara intemeiatd, despre lucrarea
ideeii reincarnarii si karmei. Tot restul rezulta de aici ca de
la sine, drept consecinta directa, drept efect.

Aceasta, bineinteles, nu poate merge nici asa Incat
acum toatd lumea sa gandeasca: prin ceea ce dobandesc
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din reincarnare si karma voi aborda imediat In mod
nemijlocit viata exteriora. Asa ceva nu se poate, fireste. Dar
noi trebuie sa ne facem reprezentari despre faptul ca
reincarnarea si karma trebuie sa patrunda in viata
exterioard, in asa fel incat ele sa poata deveni niste puteri
care conduc viata exterioara.

Sa luam ideea de karma, felul in care lucreaza karma
de-a lungul diferitelor incarnari ale omului. Cand un om
intra in lume, noi trebuie sa privim, in ultima instant3,
capacitatile si fortele sale drept rezultatul unor cauze pe
care el insusi le-a creat In alte incarnari trecute. Daca
urmarim in mod consecvent aceasta idee, va trebui sa-l
tratam pe fiecare om, cu adevarat, ca pe un fel de enigma
interioara, ca pe ceva din care el trebuie sa scoata la lumina
ceea ce plana in substraturile intunecate ale Incarnarilor
sale precedente. Nu numai in munca educativa, ci in
intreaga viata va avea loc un avant de cea mai mare
importantd, daca va fi luata in serios o idee cum este aceea
a karmei. Si, daca ar fi inteleasd, ideea de karma s-ar
transforma dintr-o simpla idee teoretica in ceva care sa
intervind cu adevarat In viata practica, in ceva care ar
putea deveni cu adevarat o latura practica a vietii.

Dar intreaga viata exterioard, asa cum ni se prezinta
ea astazi, e peste tot imaginea unei legaturi dintre oameni
care a fost formata si plasmuita prin excluderea, ba chiar
prin negarea ideii de reincarnare si karma. Si azi viata
exterioara este organizata in asa fel Incat parca s-ar fi
incercat sa se blocheze toate posibilitatile ca oamenii, prin
propria evolutie sufleteasca sa ajunga sa-si dea seama ca
exista reincarnare si karma. Realmente nu exista, de
exemplu, nimic atat de ostil unei convingeri reale despre
reincarnare si karma ca acel principiu al vietii, conform
caruia omul, pentru ceea ce efectueaza el in mod nemijlocit
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ca munca, trebuie sa castige o platda corespunzatoare
muncii, care achita direct munca. Nu-i asa, o asemenea
afirmatie suna ciudat, foarte ciudat! Dar dumneavoastra nu
trebuie sa priviti lucrurile ca si cum antroposofia ar vrea sa
arunce la gunoi In modul cel mai radical principiile unei
practici de viata si sa introduca peste noapte o noua ordine
a vietii. Asa ceva nu se poate. Dar oamenii ar trebui sa se
familiarizeze cu gandul ca realmente intr-o ordine a lumii
in care se crede ca plata si munca trebuie sa corespunda
direct, o ordine a lumii in care omul trebuie sa-si castige
prin munca lui cele necesare vietii, nu poate prospera
niciodata o convingere fundamentalda reala despre
reincarnare si karma [Nota 1]. Oranduirea existenta
trebuie sa se mai pastreze, deocamdata, asa cum este,
fiindca tocmai antroposoful trebuie sa inteleaga ca ceea ce
exista a fost facut sa apara prin randuiala karmei si c3, din
acest punct de vedere, exista asa in mod Indreptatit si
necesar. Dar el trebuie sa aiba neaparat posibilitatea de a
intelege ca In sanul organismului oranduirii noastre se
dezvolta, ca un germene nou, ceea ce poate si trebuie sa
decurga din recunoasterea ideii de reincarnare si karma.
Inainte de toate, din ideea de karma decurge faptul ca
noi nu trebuie sa ne simtim situati in ordinea lumii din
intamplare - aceasta reiese, dupa cum cred, din expunerea
de ieri -, ca noi nu trebuie sa ne simtim pusi din intamplare
in locul in care ne aflam in viata, ca la baza acestei situari
se afla un fel de hotarare subconstienta a vointei; c3,
inainte de a fi intrat in aceasta existenta pamanteasca, in
care ne-am transpus cu incetul, venind din lumea spirituala
dintre moarte si nastere, am luat, in lumea spirituala, drept
rezultat al incarnarilor noastre precedente, hotararea - pe
care am uitat-o, cand ne-am transpus in trup - de a ne situa
in locul in care ne aflam. Asa ca rezultatul unei hotarari
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luate de propria noastra vointa in existenta prenatal3,
prepamanteascd, este aceea care ne pune la locul nostru
din viatd si ne Inzestreaza cu tendinta de a suferi acele
lovituri de destin care ne ating. Daca omul ajunge la
convingerea ca legea karmei este adevaratd, nu se poate ca
el sa nu Inceapa sa aiba, dintr-un anumit punct de vedere, o
inclinatie, ba poate chiar iubire fata de acel loc din lume pe
care el insusi si 1-a ales, indiferent de ce loc ar fi vorba.

Dar puteti spune acum, in orice caz: Dar tu spui niste
cuvinte foarte ciudate, bizare, niste cuvinte ciudate! La
poeti, la scriitori, la alti oameni care desfasoara o activitate
spirituald poate ca merge. Daca le vorbesti lor, poti sa le
predici foarte frumos, spunandu-le sa aiba iubire, bucurie,
daruire pentru locul in care stau in viata. Cum stau, insa,
lucrurile cu toti aceia care se afla In niste locuri ale vietii
care, cu continutul lor, cu activitatile reclamate de ele, nu
trezesc o simpatie deosebita, ci trezesc in sufletele umane
sentimentul ca se numara printre persoanele batute de
soarta, printre subjugatii vietii? - Cine ar putea sa nege
faptul ca o mare parte a eforturilor depuse in cadrul
civilizaliei actuale cauta sa amelioreze necontenit viata
noastra, sa vina cu niste ameliorari in masura sa aduca
ajutor in privinta nemultumirii celor situati in niste locuri
atat de antipatice ale vietii. Cate partide de tot felul, cate
eforturi de grup nu existd, care vor sa amelioreze viata, ca
sa zicem asa, in toate directiile, in asa fel Incat si din punct
de vedere exterior sa poata fi creata o situatie in care
intreaga viatd de pe Pamant a omenirii sa devina
suportabila.

Dar aceste eforturi nu tin seama de un lucru, si
anume de faptul ca starea de nemultumire care pentru
multi oameni tocmai in zilele noastre decurge din viata are
legatura, in multe privinte, cu intregul mers al evolutiei
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omenirii, c3, de fapt, oamenii au ajuns la o asemenea karma
prin felul in care au evoluat In trecut si ca din conlucrarea
acestor diferite karme s-a nascut in mod necesar starea
actuala a civilizatiei omenirii. lar daca vrem sa
caracterizam aceasta stare a civilizatiei, trebuie sa spunem
ca ea se dovedeste a fi complicata in cel mai inalt grad. Si
mai trebuie sa spunem ca ceea ce face omul, ca ceea ce
duce omul la indeplinire are din ce in ce mai putin legatura
cu ceea ce el iubeste. Si daca azi i-am numara pe oamenii
care sunt nevoiti sa efectueze, in pozitia lor de viata
exterioard, o activitate pe care n-o iubesc, am constata ca
numarul lor e cu mult mai mare decat numarul celor care
marturisesc: Nu pot spune altceva decat ca-mi iubesc
ocupatia exterioard, ca ea ma face sa fiu fericit si multumit!

Nu demult am auzit cum un om i-a spus altuia, cu
care era prieten, urmatoarele cuvinte remarcabile: Daca
privesc in trecut, la viata mea, in toate amanuntele, trebuie
sa spun cd, daca in clipa de fata ar trebui s-o iau de la
inceput, din copilarie si pana azi, traind exact asa cum imi
doresc, as face cam aceleasi lucruri pe care le-am facut
pana acum. lar prietenul ii raspunde: Atunci va numarati
printre oamenii care in epoca prezenta sunt cel mai greu
de gasit. - Aceasta persoana are dreptate, In privinta celor
mai multi oameni din epoca prezenta. Nu avem foarte
multi contemporani care ar spune ca, daca ar depinde de
ei, ar reincepe imediat viata, cu toate bucuriile, durerile,
loviturile de destin, piedicile pe care ea li le-a adus si ca ar
fi foarte multumiti daca li s-ar oferi iarasi aceleasi lucruri.
Nu se poate spune ca faptul citat, si anume acela ca in
prezent exista foarte putini oameni care si-ar relua karma
actuala, In toate amanuntele, nu are legatura cu tot ceea ce
starea de azi a civilizatiei i-a adus omenirii. Viata noastra a
devenit mai complicatd, dar ea a devenit asa cum este prin
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karmele diferite ale persoanelor care traiesc azi pe Pamant.
Fara nicio indoiala. Pentru acela care priveste cat de putin
in mersul evolutiei omenirii, lucrurile nu se prezinta deloc
in asa fel incat sa creada ca ne Indreptam in viitor spre o
viata mai putin complicata. Dimpotriva, viata va deveni tot
mai complicata! Viata exterioara devine tot mai complicatg,
indiferent de cate activititi l-ar scuti masinile pe om. In
aceasta incarnare fizica va putea sa existe intr-o masura
foarte redusa o viata care sa le dea oamenilor fericire, daca
nu vor fi create cu totul alte raporturi decat acelea care
domnesc in epoca noastra. lar aceste alte raporturi trebuie
sa fie acelea care rezulta din patrunderea sufletului uman
cu adevarul despre reincarnare si karma.

Cu ajutorul acestui adevar oamenii Isi vor da seama
ca, In paralel cu procesul de complicare a civilizatiei
exterioare, va merge si cu totul altceva. Ce va fi necesar,
pentru ca notiunea de reincarnare si karmd, asa cum
trebuie neapdrat sa se Intample, daca e ca civilizatia
noastra sa nu ajunga la decadentd, sa influenteze intr-un
timp relativ scurt formatia noastra scolara in asa fel incat
sa-i cuprinda pe oameni deja in copilarie la fel cum 1l
cuprinde azi pe copil convingerea despre adevarul
sistemului cosmic copernician?

Ce a fost necesar pentru ca sistemul cosmic
copernician sa cuprinda sufletele? - Cu acest sistem cosmic
copernician e ceva cu totul special. Eu nu vreau sa vorbesc
despre sistemul cosmic copernician, ci numai despre felul
in care el si-a facut intrarea in lume. Ganditi-va numai ca el
a fost conceput de un canonic crestin, ca Copernic a putut
gandi despre acest sistem cosmic in asa fel Incat a dedicat
papei opera sa, In care si-a elaborat sistemul [Nota 2]. El a
putut sa creada ca ceea ce concepuse este cu totul In spirit
crestin. A existat oare pe atunci vreo dovada pentru
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copernicianism? A putut dovedi cineva ceea ce concepuse
Copernic? Nimeni n-a putut dovedi copernicianismul. Si
totusi, ia ganditi-va cat de repede a patruns el in omenire!
De cand poate fi el dovedit? Cu oarecare certitudine, in
masura In care el e adevarat, din anii '50 ai secolului al IX-
lea, de-abia de la experimentul lui Foucault cu pendulul
[Nota 3]. Inainte n-a existat nicio dovadid a faptului ci
Pamantul se roteste. Este o absurditate sa se afirme ca
Copernic a putut si dovedi tot ceea ce a prezentat si inteles
ca ipoteza; acelasi lucru se poate spune si despre afirmatia
ca Pamantul se roteste In jurul propriei sale axe.

De-abia dupa ce s-a constatat ca pendulul cu doi poli
aflat In miscare are tendinta de a-si mentine nivelul de
oscilatie si fata de rotatia Pamantului, si ca, daca se pune in
miscare un pendul lung, directia de oscilatie a acestuia se
roteste in raport cu suprafata Pamantului, s-a putut trage
concluzia: Trebuie ca Pamantul s-a rotit, iesind de sub
pendul. Acest experiment, care este o prima dovada reala a
faptului ca Pamantul se roteste, a fost facut de-abia in
secolul al XIX-lea. Inainte n-a existat nicio posibilitate de a
privi copernicianismul altfel decat ca pe o ipoteza. Totusi,
el a avut o influenta atat de mare asupra naturii sufletului
uman al epocii moderne, incat, in timp ce Copernic era
convins ca poate sa-i dedice papei opera sa, aceasta a fost
scrisd la Index pana in anul 1822. De-abia in anul 1822
opera pe care se bazeaza copernicianismul a fost scoasa de
la Index. Ea a fost scoasa, deci, de la Index Tnainte sa fi
existat o doveda adevarata pentru conceptia lui Copernic.
Forta impulsului cu care sistemul cosmic al lui Copernic s-a
incetatenit in sufletul uman, acest copernicianism a obligat
Biserica sa-1 recunoasca drept ceva care nu este eretic.

Am avut intotdeauna impresia ca este semnificativ in
cel mai adanc sens faptul ca ideea despre miscarea
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Pamantului mi-a fost prezentatda, mai intdi, la scoald, pe
cand nu eram decéat un bdietan, de catre un preot, nu de un
invatator. Si cine ar putea sa nege faptul ca sistemul lui
Copernic s-a inradacinat pana in sufletele copiilor? - Dar sa
nu vorbim acum despre adevarurile si erorile sale.

La fel trebuie sa se inradacineze - dar pentru aceasta
omenirea nu are tot atat de mult timp cum a avut pentru
asimilarea copernicianismului, daca nu e ca civilizatia
omeneascda sa ajunga la decadenta - adevarul despre
reincarnare si karma. lar aceia care se numesc azi
antroposofi sunt chemati sa faca tot ce le sta in putere
pentru ca adevarul despre reincarnare si karma sa se
reverse pana in sufletul copiilor. Prin aceasta n-am spus,
bineinteles, ca antroposofii care au copii ar trebui sa le
transmitd acest adevar ca pe o dojana. Aceste lucruri
trebuie Intelese.

Nu fara motiv am adus in discutie copenicianismul.
Din ceea ce i-a adus copenicianismului succesul putem
invata ce poate sa aduca ideii de reincarnare si karma
succesele sale in viata civilizatiei noastre. Ce a facut oare ca
sistemul copernician sa se raspandeasca atat de repede?
Voi spune acum un lucru ingrozitor de eretic, ceva de-a
dreptul groaznic pentru omul modern. Dar e necesar ca
antroposofia sa fie conceputa de antroposofi cu aceeasi
religiozitate si dandu-i aceeasi importantd cu care,
odinioara, crestinismul a fost conceput, la aparitia sa, de
primii crestini, care si ei au intrat In conflict cu conceptiile
existente. Daca antroposofia nu va fi luata la fel de mult in
serios de catre adeptii ei, ea nu va putea sa faca pentru
omenire ceea ce trebuie facut.

Asadar, trebuie sa spun un lucru groaznic, si anume:
Copernicianismul, ceea ce oamenii invata azi sub forma
sistemului cosmic copernician, caruia nu vrem sa-i negam
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marile merite si importanta pe care o are, ca fapt de cultura
de prim rang, s-a putut inradacina in sufletul uman
datorita faptului ca oamenii au putut fi atat de superficiali
incat sa devina adeptii acestui sistem. A fost nevoie de
superficialitate si de un mod exterior de a privi lucrurile,
pentru ca oamenii sa se convingd mai repede de
copernicianism. Prin aceasta n-am spus ca importanta pe
care copernicianismul o are pentru omenire este mai mica.
Nu; dar trebuie spus ca nu trebuie sa fii un om prea
profund, ca nu trebuie ca cineva sa se internalizeze, ci
trebuie sd se externalizeze, se instraineze de sine, sa
devind de-a dreptul superficial ca sa devina un adept al
copernicianismului. Si, cu adevarat, a fost necesar un grad
inalt de superficialitate a sufletului uman, pentru ca
oamenii sa poata gasi niste afirmatii atat de plate, triviale,
pe care le intalnim in cartile moniste moderne, in care se
spune, cu un anumit entuziasm: Pamantul pe care locuiesc
oamenii e un graunte de praf in Univers, fata de celelalte
lumi [Nota 4]. Aceasta este o tirada trivialda, din simplul
motiv ca acest graunte de praf cu toate detaliile, il priveste
pe omul de pe Pamant, iar celelalte lucruri, care sunt
raspandite in Univers si cu care Pamantul este comparat, il
privesc mai putin pe om. Evolutia omenirii a trebuit sa
devina cu totul superificiald, ca sa ajunga repede capabila,
ca sa zic asa, sa adopte copernicianismul.

Dar ce trebuie sa faca omenirea pentru a-si insusi
invatatura despre reincarnare si karma? - Aceasta
invatatura trebuie sa aiba succes mult mai repede, daca e
ca omenirea sa nu se indrepte spre decadenta. Dar ce este
necesar, pentru ca ea sa se inradacineze in sufletele
copiilor?

Pentru copernicianism a fost nevoie de externalizare,
de superficialitate, pentru a ne deprinde cu adevarurile
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despre reincarnare si karma e nevoie de internalizare; o
capacitate de a lua in serios asemenea lucruri, de felul celor
discutate de noi ieri, o capacitate de a intelege trairi
sufletesti interioare, intimitati ale sufletului, lucruri pe care
orice suflet trebuie sa le traiasca in strafundurile interioare
adanci ale propriului sambure fiintial. Ceea ce
copernicianismul a facut pentru civilizatia actuala e
prezentat in toate comunicarile de popularizare si se vede
faptul ca toate acestea le pot fi oferite oamenilor si sub
forma de imagini, si pe pelicula cinematografica. Deja acest
lucru caracterizeaza imensa superificialitate a acestei
civilizatii.

Putin se va putea arata in imagini, putin se va putea
comunica despre intimitatile adevarurilor care se
concentreazi in cuvintele reincarnare si karmi. In
cultivarea si internalizarea, asimilarea si prelucrarea
interioara a unor lucruri ca cele spuse ieri consta felul in
care oamenii isi vor da seama ca ideea de reincarnare si
karma este Intemeiata. Asa ca va fi necesar polul opus,
pentru ca ideile despre reincarnare si karma sa se
incetateneasca In omenire, opusul a ceea e este atat de
raspandit in civilizatia exterioara din zilele noastre. De
aceea trebuie sa ne straduim atdt de mult ca aceasta
internalizare sa aiba loc cu adevarat pe taramul
antroposofic. Chiar daca nu se poate nega faptul ca
anumite descrieri schematice pot fi de folos la intelegerea
intelectuala a unor adevaruri fundamentale, trebuie sa
spunem, totusi: Lucrul cel mai important pe taram
antroposofic este indreptarea atentiei spre legile care
actioneaza in adancul sufletului, spre ceea ce lucreaza sub
fortele sufletului intr-un mod asemanator aceluia in care
legile fizice exterioare lucreaza afara, in departarile
timpului si spatiului.
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Dar si din aceste legi particulare ale karmei, astazi
oamenii inteleg, de fapt, doar foarte putin. O putem citi, ca
sa zicem asa, din lucrurile care azi sunt repetate mereu de
civilizatia actuala. Care dintre oamenii luminati ai
civilizatiei exterioare nu gandeste azi ca omenirea a iesit
din stadiul copilariei, in care credea, si a intrat in varsta
maturitatii, cdnd ea poate sa stie. Asemenea fraze sunt
declamate mereu in fata lumii si multe provin din lucrurile
care-i orbesc pe oameni, dar care n-ar trebuie sa-i orbeasca
niciodata pe antroposofi, niste fraze ca aceea care spune:
Credinta trebuie sa fie Inlocuita de cunoastere.

Dar aceste tirade despre credinta si cunoastere nu tin
seama de ceea ce, In viata, se numesc corelatii karmice.
Daca cineva care este in masura sa faca cercetdri oculte
asupra unor naturi deosebit de credincioase, asupra unor
suflete care cred cu o deosebita daruire, daci un asemenea
om se uita in jur si se intreaba: Cum se face ca un om sau
altul este o persoana deosebit de credincioasa? Cum se face
ca el are aceasta ardoare a credintei, acest entuziasm, cum
se face ca intr-un om sau altul traieste un adevarat geniu al
veneratiei religioase, al Indreptarii gandurilor spre lumea
suprasensibila? - daca cineva isi pune aceste intrebari va
gasi un raspuns demn de luare-aminte. Daca ne Intoarcem
in trecutul unor asemenea naturi credincioase, la care
credinta, drept realitate importanta a vietii lor, apare chiar
la o varsta mai tarzie, daca ne intoarcem la niste incarnari
anterioare, gasim faptul demn de luare-aminte ca sunt
niste individualitati care in alte incarnari anterioare au fost
niste cunoscatori. Cunoasterea pe care au avut-o In
incarnarea lor precedentd, elementul rational al
inteligentei din Incarnarea lor trecuta s-a transformat in
elementul credinta al Incarnarii actuale. Avem aici una
dintre realitatile remarcabile ale karmei, care vine sa se
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alature alteia, intr-un mod atat de ciudat. Daca ne
apropiem de niste oameni care, avand o mentalitate foarte
materialista, nu mai vor sa creadd, ci doar sa stie - iertati-
ma daca spun un lucru care pe cei de fata nu i-ar soca, dar
i-ar soca foarte mult pe cei din afara, care jura numai pe
ceea ce ofera simturile si intelectul limitat la creier, care
declara ca nu accepta nimic altceva -, ei bine, la ei vom gasi
- este un fapt cu totul enigmatic - obtuzitate in incarnarea
precedenta. Asa ca o cercetare reald a diferitelor incarnari
ne da acest rezultat ciudat, ca tocmai naturile care cred cu
entuziasm, care nu sunt fanatice, dar sunt bine consolidate
in interiorul lor in ceea ce priveste orientarea fiintei spre
lucrurile superioare, si-au cladit credinta din prezent pe o
cunoastere cucerita in Incarnari anterioare, pe cand
cunoasterea bazata pe materialism a fost dobandita prin
obtuzitatea fata de conceptiile despre lume din incarnarile
trecute.

[a ganditi-va cat de mult se schimba intregul mod de
a privi viata, daca ne indreptam astfel privirile, dincolo de
ceea ce vietuim In prezentul imediat, spre ceea ce
individualitatea umana vietuieste trecand prin diferitele
incarnari!

In acest caz, multe dintre lucrurile de care omul aflat
in fncarnarea prezenta e mandru incep sa para ciudate,
daca le privim in contextul felului in care ele au fost
dobandite in Incarnarea precedenta. Daca le privim din
punctul de vedere al reincarnarii, multe nu mai par atat de
incredibile. Nu trebuie decéat sa observam la un om felul in
care el se dezvolta, intr-o anumita incarnare, sub influenta
acestor forte sufletesti interioare. Nu trebuie decat sa
studiem forta sufleteasca a credintei, forta sufleteasca pe
care omul o poate avea sub forma credintei in ceva care, ca
realitate suprasensibila, se ridica deasupra fenomenelor
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senzoariale obisnuite. Oricat s-ar opune un monist
materialist din epoca moderna, oricat ar spune: Numai
cunoasterea e valabild, credinta nu are niciun fundament,
in raport cu el e valabil un alt fapt, acela ca tocmai raportul
sufletesc al credintei actioneaza intr-un mod datator de
viata asupra corpului sau astral, pe cand lipsa credintei,
neputinta de a crede 1i ofileste corpul sau astral, 1l face sa
se usuce. Credinta actioneaza asupra corpului astral la fel
cum hrana actioneaza asupra corpului fizic. Si oare nu este
important sa stim ce face credinta pentru om, pentru
binele lui, pentru sanatatea lui sufleteasca si - fiindca ea
influenteaza si sanatatea corporalad - pentru acest corp? Nu
e ciudat c3, pe de o parte, se tinde spre abolirea credintei,
ca sa se faca loc cunoasterii, iar pe de alta parte este
adevarat cda un om care nu poate sa creada va avea un corp
astral ofilit, uscat? Dacad e sa se analizeze acest lucru, el
poate fi studiat daca privim numai o singura viata. Fiindca
pentru a ne da seama ca un om lipsit de credinta are un
corp astral uscat nu e nevoie sa ai perspectiva mai multor
incarndri succesive, e suficient sa-l privesti pe omul
respectiv intr-o singura incarnare. Putem spune, deci:
Lipsa de credinta face sa se usuce corpul nostru astral, prin
necredinta noi devenim saraci, In incarnarea urmatoare
vom face sa se osifice individualitatea noastra. Prin
necredinta devenim obtuzi in incarnarea urmadtoare si
incapabili sa ne cucerim o cunoastere. Este o logica vana,
seaca, osificata aceea care pune in opozitie cunoasterea si
credinta. Pentru acela care priveste lucrurile in intimitatea
lor toate banalitatile care se spun despre credinta si stiinta
au cam aceeasi valoare ca aceea a unei discutii duse intre
doi oameni, dintre care unul afirma ca pana acum barbatii
au avut o importanta mai mare in evolutia umana, iar
celdlalt ca femeile au jucat rolul mai important. Ca in
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perioada de copildrie a omenirii ar fi jucat rolul de frunte
unul din sexe, iar acum celdlalt. Pentru cunoscatorul
faptelor spirituale e clar: credinta si stiinta se raporteaza
una la alta la fel cum se raporteaza unul la celdlalt, in viata
exterioard, cele doua sexe. Acest lucru trebuie sa-1 luam in
considerare drept fapt clar si important, si atunci vedem
corect. Paralelismul merge pana acolo unde putem spune:
La fel cum un om - am subliniat deseori acest lucru [Nota
5] - 1si schimba sexul In cursul incarnarilor, astfel incat, de
reguld, el este o data barbat, o data femeie, tot asa, de
reguld, dupa o incarnare in care omul a fost mai ales
credincios urmeaza una in care el este mai mult rational,
apoi vine iar una in care el este mai ales credincios etc.
Exceptii existd, desigur, asa ca se poate intdmpla si sa
urmeze una dupa alta mai multe fncarnari masculine sau
feminine. Dar, de reguld, lucrurile se fecundeaza si se
completeaza reciproc.

Dar si alte forte ale fiintei umane se completeaza in
mod asemanator, de exemplu, cele doua facultati sufletesti
pe care le vom desemna drept putere de a iubi si forta
interioar3, in asa fel incat In om exista sentimentul de sine,
armonie interioara, tarie si independenta si el stie ce are de
facut in viata. Si in aceasta privinta karma umana
actioneaza alternativ in diferitele incarnari, ea facand sa se
dezvolte intr-un om, intr-o anumita incarnare, mai ales
iubirea plina de daruire fata de lumea din jur, un fel de
uitare de sine, un fel de contopire cu lumea din jur. Si dupa
o asemenea Incarnare va urma una in care omul se va simti
chemat sa nu se piarda in lumea exterioard, ci sa se
fortifice in interiorul sau, sa-si foloseasca forta pentru a
progresa el insusi. Nu e voie, bineinteles, ca el sa ajunga
atunci la o lipsa totala de iubire, dupa cum nici in primul
caz nu e voie sa ajunga la o totala pierdere a Sinei proprii.
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Aceste douad lucruri iar sunt complementare. Si se poate
sublinia mereu ca nu e suficient doar ca antroposofii sa
vrea sa faca sacrificii. Unii oameni vor sa faca foarte multe
sacrificii - dar, pentru a-i aduce lumii niste sacrificii
folositoare, omul trebuie sa aiba mai intai forta de a face
sacrificii. Mai intai omul trebuie sa fi devenit ceva, inainte
de a se putea sacrifica, fiindca altfel sacrificarea egoitatii nu
are prea multa valoare. Dintr-un anumit punct de vedere e
tot un fel de egoism - chiar daca retinut -, un fel de
comoditate, daca cineva nu cautd sa se desavarseasca, sa
progreseze, pentru ca ceea ce el realizeaza sa aiba valoare.

S-ar putea pdrea - dar va rog sa nu ma Intelegeti
gresit - ca noi predicam aici in favoarea neiubirii. Lumea
exterioara le reproseaza antroposofilor: Voi cautati sa va
desavarsiti sufletul, sa progresati in ceea ce priveste
sufletele voastre! Deveniti niste egoisti! Si trebuie sa
recunoastem ca in aceasta nazuinta a oamenilor spre
desavarsire pot sa apara multe bizarerii, greseli si erori. Nu
trebuie sa nutrim o simpatie vana fata de ceea ce apare in
mod frecvent printre antroposofi In numele principiului
evolutiei. In spatele acestei tendinte zace de multe ori un
egoism extraordinar de mare, nepermis.

Pe de alta parte, trebuie sa subliniem ca noi traim
intr-o epoca de cultura in care se face infinit de multa
risipa tocmai cu vointa de jertfa plina de daruire. Chiar
daca neiubirea se intalneste la tot pasul, se face nespus de
multa risipa si cu iubirea si vointa de sacrificiu. Nu trebuie
sa intelegem gresit, dar trebuie sa ne fie clar ca iubirea,
daca nu e insotitd de un mod de viata intelept, de o
intelegere inteleapta a situatiilor respective, poate fi foarte
deplasata si le poate aduce oamenilor mai degraba pagube
decat foloase.
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Noi trdim in epoca in care un mare numar de oameni
are nevoie ca in suflet sa patrunda iar ceva In masura sa-1
duca inainte, ceva ce aduce antroposofia, spre a le face
sufletele mai bogate, mai pline de continut. Omenirea
trebuie sa caute, pentru Incarnarea urmatoare, dar deja si
pentru activitatea dintre moarte si o nouad nastere, sa
savarseasca niste fapte care sa nu aiba la baza doar lucruri
mostenite din trecut, ci sa fie niste fapte noi. Aceste lucruri
trebuie privite cu foarte multa seriozitate si cu o demnitate
adevaratg, fiindca trebuie sa fie clar ca antroposofia are o
misiune, ca ea este ca un germene al civilizatiei care creste
inspre viitor si trebuie sa infloreasca. Dar putem intelege
cel mai bine cum se petrec lucrurile In viata daca studiem
niste legaturi karmice cum sunt credinta si ratiunea,
iubirea si sentimentul Sinei. Un om care e convins, in
sensul evolutiei din epoca noastra, ca atunci cand trecem
prin poarta mortii urmeaza o vesnicie extrapamanteasca,
undeva, in afara lumii de aici, nu va putea sa ajunga
niciodata sa aprecieze In mod just progresul sufletesc,
fiindca el isi va spune: Chiar daca exista un progres, tu nu-i
poti da o forma cu totul cuprinzatoare, fiindca te afli in
lume doar in mod trecator, doar pentru un timp foarte
scurt, si nu trebuie decat sa te pregatesti pentru lumea
cealalta.

Si totusi noi devenim cei mai intelepti in viata
invatand din greselile noastre. Noi Invatam din ceea ce am
gresit. Devenim cei mai Intelepti tocmai datorita esecurilor
noastre. Ia intrebati-va cu toata seriozitatea cat de des
aveti ocazia sa faceti inca o data, exact in aceeasi situatie ca
inainte, ceva ce ati facut gresit. Rareori se va ivi o
asemenea situatie. Si viata n-ar fi cu totul lipsita de sens,
daca intelepciunea pe care ne-o putem insusi din greseli s-
ar pierde pentru omenirea pamanteasca? Numai daca ne
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putem Intoarce Inapoi, daca putem aplica intr-o viata cu
totul noua ceea ce ne-am insusit in alte vieti trecute, drept
experientd de viatd, numai atunci viata are un sens. De
aceea este absurd sa nazuiesti spre desavarsirea sufletului,
atat pentru existenta pamanteasca, daca se considera ca
este una singur3, cat si pentru vesnicia extrapamanteasca.

Si cu atat mai absurd e pentru aceia care cred ca,
dupa ce au trecut prin poarta mortii, Intreaga existenta s-a
sfarsit. Ce forte, ce energii si siguranta in viata le-ar da
oamenilor cunoasterea faptului ca pot valorifica Intr-o
nouad viata forta, care aparent se pierde! Civilizatia epocii
prezente este asa cum este din cauza ca in Incarnarile prin
care a trecut omul Tnainte au fost adunate extrem de putine
lucruri pentru aceasta civilizatie. Cu adevarat, sufletele au
saracit in cursul diferitelor incarnari succesive. Cum se face
ca sufletele au saracit?

Sa aruncam o privire in trecut, spre vremurile
stravechi de dinaintea Golgotei; pe atunci mai exista o
clarvedere veche, mai existau forte de vointa magice. Asa a
fost pana in vremurile crestinismului. Dar ceea ce a venit
din lumile superioare, In ultimele epoci ale vechii
clarvederi, n-au mai fost decat influente rele, demonice. in
Evanghelii vedem peste tot, in preajma lui Christos, niste
naturi demonice. Sufletele pierdusera tot ceea ce in
vremurile vechi mai existase in sufletele umane, drept
legatura originara cu fortele si entitatile divin-spirituale.
Apoi Christos si-a facut intrarea in omenire. Oamenii care
traiesc in prezent au avut din acel moment si pana azi, in
functie de karma lor, doud, trei sau patru incarnari. Si
crestinismul a trebuit sa actioneze asa cum a actionat pana
acum din cauza ca el a gasit in omenire niste suflete slabe,
golite. El nu si-a putut aduce la inflorire forta interioara din
cauza ca in evolutia omenirii au existat niste suflete slabe.
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Putem aprecia cum au stat lucrurile daca studiem un alt val
din civilizatia omenirii, valul care a dus evolutia omenirii,
in Orient, la budism. In budism existi ideea de reincarnare
si karma, dar numai in asa fel incat considera ca progresul
omenirii ar avea sarcina de a-1 scoate pe om din viata cat
mai curand posibil. In Orient a actionat un val in care setea
de a fi n-a mai existat. Vedem, deci, ca tot ceea ce e menit
sa-1 entuziasmeze pe om pentru misiunea lui pe Pamant,
sa-1 determine s-o aduca la indeplinire, vedem cum toate
acestea au disparut la acel val al civilizatiei care era
purtatorul budismului. Iar daca budismul ar cunoaste o
raspandire deosebit de mare in Occident, acest lucru ar fi o
dovada a faptului ca sunt foarte numeroase acele suflete
care sunt cele mai slabe, cele mai inapte pentru viata,
fiindca ele 1-ar adopta. Peste tot unde budismul ar putea sa
apara, sub o forma sau alta, In Occident, aceasta ar fi o
dovada a faptului ca sufletele vor sa scape cat mai repede
de misiunea lor pe Pamant, ca ele nu se pot impaca cu ea.
In timpul in care crestinismul se raspandea in sudul
Europei si a fost preluat de popoarele nordice, acele
popoare au fost puternice in forta lor instinctiva. Ele si-au
asimilat crestinismul, dar acesta n-a putut sa scoata in
evidentd, pentru Inceput, decat latura sa exterioara, adica
aceea pentru care e deosebit de important ca omul
civilizatiei actuale sa poata ajunge la o aprofundare a
impulsului christic, In asa fel incat sa devina forta cea mai
launtrica a sufletului uman insusi si, de aceea, sufletul sa
devina tot mai bogat, tot mai launtric, pe masura ce se
indreapta spre viitor. Sufletele umane au avut niste
incarnari mai slabe; crestinismul le-a sprijinit, pentru
inceput, din punct de vedere exterior. Acum au venit
vremurile in care sufletele trebuie sa devina puternice si
viguroase launtric. De aceea, mai tarziu, in viitor, va fi prea
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putin important ce va face sufletul in viata exterioara. Dar
va fi esential ca el sa se gaseasca pe sine, sa se
interiorizeze, sa-si formeze reprezentdri despre felul in
care ceea ce este In interior poate fi transpus in viata
exterioara, despre felul in care misiunea pamanteasca
poate fi patrunsa de ceea ce ne cucerim, drept constienta,
drept interioritate puternica, prin faptul ca ne-am patruns
de adevarurile despre reincarnare si karma.

Chiar daca se incepe foarte moderat cu patrunderea
in viata a ideilor de reincarnare si karma, aceste inceputuri
modeste au o importanta imensa. Cu cat ajungem mai mult
sa-1 apreciam pe om dupa capacitatile sale interioare, ca sa
zic asa, sa interiorizam viata, cu atat mai mult facem sa
apara ceea ce va trebui sa fie caracterul fundamental al
unei omeniri viitoare. Viata exterioara devine tot mai
complicatd, acest proces nu poate fi oprit; dar sufletele se
vor gasi in interioritate. Poate ca unul sau altul va avea de
indeplinit, in planul exterior, o activitate sau alta, dar ceea
ce este un bun interior al sufletului va conduce sufletele
unul spre altul, in viata antroposofica, si le va face sa
actioneze in asa fel incat aceasta viata antroposofica se va
putea revarsa tot mai mult in civilizatia exterioara. Mai
stim ca Intreaga viata exterioara se fortifica, daca sufletul
isi gaseste realitatea in antroposofie; de aceea ajung sa se
intdlneasca si sa lucreze impreuna oameni de toate
orientdrile exterioare din viata si de toate profesiile
exterioare si de toate caracterele exterioare. Insusi sufletul
miscarii exterioare a civilizatiei va fi creat prin ceea ce ne
poate Intampina in antroposofie: o patrundere cu suflet a
vietii exterioare. Pentru ca acest lucru sa se poata produce,
in suflet trebuie sa patrundda mai intdi constienta
importantei legi a karmei. Cu cat ne indreptam mai mult
spre viitor, cu atat mai mult fiecare va trebui sa poata simti
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fiecare om 1n interiorul lui ca Intreaga viata se patrunde cu
suflet.

Sub influenta legilor exterioare, a randuielilor
exterioare, modul de viata exterior va deveni atat de
complicat incat oamenii nu vor mai sti cum sa se descurce.
In schimb, prin faptul ci sufletul va fi pitruns de legea
karmei, in el va prinde radacini ceea ce trebuie sa stie spre
a-si parcurge drumul prin lume dinduntru in afara. Va gasi
cel mai bine aceste cunostinte acolo unde lucrurile sunt
reglementate de viata sufleteasci interioara. In viatd avem
asemenea lucruri in cazul carora totul Tnainteaza foarte
bine, pentru ca fiecare da curs imboldului interior care-i
este o calauza sigura. De exemplu, mersul pe strada. Nu-i
este prescris niciunuia sa se refugieze pe o parte sau alta a
strazii. Si totusi nu de fiecare data doi oameni care vin unul
spre celalalt se ciocnesc, pentru ca exista o necesitate
interioari cireia ei ii dau curs. In caz contrar, langa fiecare
om ar trebui sa stea un polifist care sa-i comande sa treaca
pe dreapta sau pe stanga. Ce-i drept, unele cercuri sunt de
parere ca omul ar trebui sa aiba alaturi intotdeauna, pe de
o parte, un politist, pe de cealalta parte un medic; dar asa
ceva Inca nu se poate realiza! Si totusi omul inaiteaza cel
mai bine daca da curs interiorului sau, fara nicio
constrangere. De aceea, el trebuie sa fie orientat, in
convietuirea oamenilor, spre respectul fata de om, trebuie
sa aiba in vedere demnitatea umana. Si acest lucru se poate
face numai daca oamenii sunt intelesi, asa cum pot fi ei
intelesi, cand se ia in considerare legea reincarndrii si
karmei. O vedem cel mai bine printr-o studiere concreta
cum ar fi aceea dintre credintd, ardoare, pe de o parte, si
stiintd, iubire si sentimentul de sine, pe de alta parte; ne-o
arata deja niste consideratii ca cele facute de noi ieri.
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Nu degeaba am vrut sa va prezint niste conferinte ca
cea de ieri si cea de azi. Aici nu este foarte important ce se
spune; lucrurile ar putea fi spuse si in alt fel. Ceea ce s-a
spus ieri si azi nu pare prea important. Dar mie Imi pare
important ca aceia care se declara adepti ai miscarii
antroposofice sa se patrunda de ideile reincarnarii si
karmei, in asa fel incat in ei sa se nasca o constienta a
faptului ca viata va deveni alta, cand in fiecare suflet uman
va fi prezenta constienta despre reincarnare si karma.

Viata civilizatiei de azi s-a format excluzandu-se
constienta despre legea reincarndrii si karmei. Si acesta e
lucrul cel mai important care se va intdmpla prin
antroposofie, ca aceste lucruri vor lua acum in stapanire
viata in mod real, ca vor impregna civilizatia si, in felul
acesta, o vor si transforma.

Exact la fel cum un om din zilele noastre care spune
ca reincarnarea si karma sunt niste plasmuiri ale visului,
niste absurditati, caci doar vedem cum oamenii se nasc si
mor, dar nu vedem ca la moarte zboara ceva afara din ei,
deci nu trebuie sa se tind seama de asa ceva, la fel cum se
raporteaza un om care spune asemenea lucruri la altul,
care declara: Nu vedem nimic zburand afara din om, dar
putem include in calcul aceste legi si atunci vom gasi o
explicatie a tuturor proceselor vietii, vom putea Intelege
anumite lucruri, care altfel sunt inexplicabile, tot asa se va
raporta civilizatia de azi la cea viitoare, care va cuprinde in
ea legile reincarnadrii si karmei, Invatatura despre
reincarnare si karma. Si daca acestea doua n-au jucat
niciun rol in aparitia civilizatiei actuale, drept idei generale
ale omenirii, in toate civilizatiile viitoare ele vor juca un rol
de prim-rang!

Antroposoful trebuie sa simta ca el colaboreaza in
felul acesta la crearea unei civilizatii noi; acest lucru
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trebuie sa trdiasca In constienta lui. Sentimentul
importantei imense pe care reincarnarea si karma o au
pentru viatd va fi liantul care va uni un grup de oameni,
indiferent de conditiile exterioare in care trdiesc acestia.
Oamenii care sunt legati intre ei printr-un asemenea mod
de a gandi si simti se pot gasi unii pe altii numai prin
antroposofie.

NOTE

Conferinta I, Berlin

1. Cu observatiile... care au fost intrerupte in
rdstimpul adundrii noastre generale... Asadar in timp ce
examindrile de care ne-am ocupat in toamnd: Rudolf Steiner
se refera aici la ultimele sale conferinte din ramura de la
Berlin: Evolutia din punctul de vedere al veracitdtii, 5
conferinte tinute la Berlin din 31 octombrie pana in 5
decembrie 1911, GA 132.

2. In mica lucrare Reincarnarea si  karma,
reprezentdri necesare din punctul de vedere al stiintelor
moderne ale naturii: Berlin 1903, din «Lucifer-Gnosis
1903-1908», GA 34, si ca editie separata.

3. Niels Henrik Abel, 1802-1829, matematician,
renumit prin intemeierea teoriei functiilor eliptice si a
teoriei generale a integralelor functiilor algebrice.

4. Astfel, eu cunosc o persoand: nu se stie la cine se
refera aici Rudolf Steiner.

5. intrd In Incarnarea urmdtoare in formarea
interioard a organelor: vezi Rudolf Steiner, Corespondente
intre microcosmos si macrocosmos - Omul, o hieroglifa
a Universului, 16 conferinte, Dornach 9 aprilie pana pe 16
mai 1920, GA 201.
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Conferinta a II-a, Berlin

1. [In ultima seard de intdlnire pe ramurd: prima
conferinta din acest volum.

2. Otto von Bismarck, 1815-1898, «Ganduri si
amintiri».

3. mentionat deja si aici: In prima conferintda a
acestui volum.

4. In timp ce in lumea fizicd ceea ce isi actualizeazd
omul prin reprezentdri poate fi preluat, de fapt, numai
exprimat prin materialul fizic, ceea ce poate fi usor trecut cu
vederea: acest pasaj neclar este 1n notitele altor
participanti, In felul urmator: ,Dupa moarte nu ne formam
reprezentdri in felul In care ni le formam aici, ci acolo
vedem reprezentirile, acolo ele sunt perceptii. In timp ce in
lumea fizicd reprezentdrile sunt aduse cu impresiile
exterioare, iar acestea pot fi usor scapate din vedere, dupa
moarte lucrurile stau altfel. Dupa moarte, omul nu poate
vedea rosul si albastrul, asa cum le vede aici In planul fizic,
dar in loc de aceasta el vede reprezentdrile, tot ceea ce
ajunge sa cunoascd aici conform reprezentdrilor, chiar
notional.

5. Friedrich Hebbel, Opere complete, editie ingrijita
de Richard Maria Werner, Berlin 1901 s.u., Partea a 2-a:
Jurnale, vol. 1, pag. 392, nr. 1745: ,Dupa calatoria
sufletului, este posibil ca Platon sa fie batut pe bancile unei
scoli, pentru ca nu il intelege pe Platon”.

6. Ce continut purtdm cu noi in viata noastrd
sufleteascd?. vezi, in acest sens, Rudolf Steiner,
Antroposofie, psihosofie, pneumatosofie, 12 conferinte,
Berlin 1909-1911, GA 115.

7. Arthur Schopenhauer, 1788-1860.
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8. exemplul a fost expus de mine si in altd parte: vezi
Crestinismul esoteric si conducerea spirituald a
omenirii, GA 130.

9. Christian Rosenkreutz... individualitate despre
care vom mai putea vorbi: la Berlin, acest lucru s-a realizat
in conferinta din 22 decembrie 1912 din GA 141, Viata
dintre moarte si o noud nastere in raport cu faptele
cosmice.

Conferinta a IlI-a, Berlin

1. examindrilor pe care le-am inceput ultima datd
aici: se refera la primele doua conferinte din acest volum.

2. Miscarea antroposoficd trebuie diferentiatd strict
- cel putin in gandurile noastre - de orice organizatie
sociald: pana in anul 1923, Rudolf Steiner a diferentiat
mereu Miscarea de Societate; Intre 1913 si 1923 el insusi
nu a avut o alta pozitie In Societate, decat aceea de
invatator si  sfatuitor. La iIntemeierea Societatii
Antroposofice Generale ca Societate internationala cu
sediul la Goetheanum, Dornach, el a incercat sa uneasca
Miscarea cu Societatea, preluand personal prima
presedintie. Vezi: Rudolf Steiner, Congresul de Crdciun de
la intemeierea Societatii Antroposofice Generale, GA
260, si Constituirea Societatii Antroposofice Generale si
a Universitatii Libere pentru Stiintd Spirituald.
Recldadirea Goetheanumului, GA 260a.

3. cd existd forte si entitdti luciferice: Stiinta oculta
in schita, GA 13.

4. mistici ca Jakob Bdéhme, 1575-1624, sau
[Emanuel] Swedenborg, 1688-1772: vezi In aceasta
privinta, de exemplu, conferinta de la Dornach din 23
septembrie 1923 din GA 225, Trei perspective ale
antroposofiei.
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5. «Educarea neamului omenesc» a lui Lessing:
Gotthold Ephraim Lessing, 1729-1781; lucrarea sa a aparut
in 1780. Ultimele trei paragrafe din cele o suta tratate
acolo, suna astfel: ,,§98. De ce sa nu revin adesea, devreme
ce sunt trimis sa dobandesc noi cunostinte si noi
capacitati? Oare iau cu mine o data atdt de multe incat
osteneala de a veni din nou nu se merita? / §99. De aceea
nu? - Sau pentru ca uit ca am fost deja aici? Este bine ca uit
aceasta. Amintirea starilor mele anterioare ar duce doar la
o folosire incorecta a celor actuale. Dar oare ceea ce
trebuie sa fi uitat acum, l-am uitat pentru vesnicie? / §100.
Sau, deoarece In felul acesta s-ar pierde pentru mine prea
mult timp? - Pierde? - Si ce as avea de pierdut? Nu este
toatd vesnicia a mea?”

6. 1in conferinta publicd: «Copernic si timpul sau In
lumina stiintei spirituale», Berlin 15 februarie 1912, in
Istoria umand in lumina stiintei spirituale, 16 conferinte
din 19 octombrie 1911 pana pe 28 martie 1912, GA 61.

7. Astfel, am vorbit despre misiunea mdniei, despre
constiinta omeneascd, despre rugdciune: vezi Rudolf
Steiner, Metamorfoze ale vietii sufletesti / Calea trdirilor
sufletesti, 18 conferinte, Berlin 1909/10, GA 58 si 59.

8. Dacd urmdriti o conferintd cum a fost ultima
conferintd publicd: «Moartea la om, animal si planta»,
conferinta din 29 februarie 1912, din Istoria umana in
lumina cercetdrii spirituale, 16 conferinte, Berlin
1911/12,GA 61.

9. ceea ce se practicd la teosofi... si [Nota 9b]
Opozitia fatd de noi.... Rudolf Steiner se refera aici la
confruntarea de atunci cu Societatea Teosofica. Vezi
Istoria si conditiile Miscdrii antroposofice in raport cu
Societatea antroposofica, GA 258.
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Conferinta a II-a, Stuttgart

1. Vezi, in acest sens, Rudolf Steiner, Stiinta
spirituala si problema sociala (trei articole, 1905, 1906);
in , Luzifer-Gnosis”, GA 34.

2. Nikolaus Kopernikus (1475-1543), De
revolutionibus orbium coelesticum libri VI, dedicata lui Paul
III, tiparita in 1543 la Niirnberg, intre 1615-1822, la
Indexul emis de Sacrum Officium.

3. Fizicianul Léo  Foucault (1819-1868) a
demonstrat in anul 1851, in Panteonul de la Paris, rotatia
Pamantului, folosind un pendul oscilator.

4. Un cuvant creat de Herbert Spencer (1820-
1903).

5. Vezi, de exemplu, conferinta din 28.5.1910; in
Manifestarile karmei, GA 120.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH —- Die. Entwicklung der Erde)
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STADI PRELIMINARE S| PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)
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